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चेतावनी | 
भारतीय कापीराइट एक्ट के अधीन इस' पुस्तक के सर्वा- । 
घिकार दीप पब्लिकेशन के पास सुरक्षित हैं। अतः कोई सज्जन 
इस पुस्तक का नाम, अन्दर का मेटर, डिजायन, चित्र व 
सैंटिंग तथा किसी भी अंश को किसी भी भाषा में नकल या 
तोड़न्मोड़ कर छापने का साहस न करे, अन्यथा कानूनी तौर 
पर ह्जे-खर्चे व हानि के जिम्मेदार होंगे । 








-अकाशक | 
5 2 कमा के हि हत 22 ली म 0 जी कर का 


नो जलन भाप ण पड धप+-++ +++: 


सुद्रक : 2 लिन्‍्टर्स, आगरा- 
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शाबर तन्‍्त्र शास्त्र 


७ तनन्‍्ध एक ऐसा कल्पव॒क्ष है, जिससे 
छोटी से छोटी भर बड़ी से बड़ों 
कामनाओं की पूर्ति सुलभ है । 

७ श्रद्धा और विश्वास फे सम्बल पर 
लक्ष्य की ओर बढ़ने वाला तन्त्र- 
साधक अतिशीघ्र निश्चित लक्ष्य 
को प्राप्त कर लेता है । 


भावों को प्रकट करने के साधनों का 
आदिलोत पन्त्र-तन्त्र ही है। थन्‍्त्र- 
तन्‍्त्र के विकात्त से ही अंक और 
अक्षरों की सुष्टि हुई है । अत: रेखा, 
अंक एवं अक्षरों का मिला-जुला रूप 
तन्छ्रों में व्याप्त हो गया । साधकों ने 
इष्टदेव की अनकस्पा से बोज-मन्त्र 
तथा मन्‍्त्रों को प्राप्त किया और 
उनके जप से सिद्धियाँ पायों तो यन्त्र- 
तन्त्र में उन्हें मो अंकित कर लिया। 


दो शब्द 


हि 


अनुश्र्‌ूति हैं कि कलिकाल के प्रारम्भ में भूतभावत भगवान शंकर ने 
प्राचीन “मन्त्र, तन्‍्त्र, शास्त्र' के सभी मन्त्रों तथा तन्‍्त्रों को ध्स दृष्टि से कील 
दिया कि कलियुग के अविचारी मनुष्य उनका दुरुपयोग तन करने लगें। 


महामन्त्र गायत्री भी विभिन्न क्रषियों द्वारा शाप ग्रस्त हुआ तथा 
उसके लिए भी उत्कौलन की विधि अविष्कृत की गयी । 


अन्य मन्‍्त्रों तथा तन्‍्त्रों के लिए भी उत्कीलन की विधियाँ निर्धारित 
की गई हैं। जब तक उन विधियों का प्रयोग नहीं किया जाता, तब तक कोई 
भी मन्त्र प्रभावका री नहीं होता । 


शास्त्रीय-मन्त्रों की उत्तीलन विधियों का वर्णन मन्त्र शास्त्रीय ग्रन्थों 
में पाया जाता है उनका ज्ञान संस्कृत भाषा के जानकार ही प्राप्त कर 
याते हैं । 

शास्त्रीय-मन्त्रों के कीलित हो जाने पर लोक-हितेवी सिद्ध-पुरुषों ने 
जन-कल्याणार्थ समय-समय पर लोक-भाषा के मन्त्रों की रचना की । ऐसे सब 
मन्त्रों को ही 'शावर मन्त्र-तन्त्र' कहा जाता हैं। 


'शावर तन्त्र-मन्त्र' विभिन्‍त लोक भाषाओं में पाये जाते हैं और उनकी 
साधन तथा प्रयोग विधि भी अपेक्षाकृत अधिक सरल होती है, साथ ही प्रभाव 
में बे प्राचीन शास्त्रीय मन्त्रों से स्पर्धा करते हैं । 

आवर मल्त्रों-तन्त्रों' के प्रचार प्रसार में नाथ-योगियों का योगदान 
महत्वपूर्ण रहा है । यही कारण हैं कि अधिकांश 'शावर मन्‍्हत्रों' में गुरु गोरख- 
नाथ की दृहाई वाक्य का उल्लेख पाया जाता है। इतके अतिरिक्त इस्माइल 


[] 


(5) 


जोगी, लोना चमारी आदि सिद्ध-पुर॒ुष भी शावर-मन्त्रों के जनक एवम्‌ प्रवर्तक 
माने जाते हैं । 

शावर मन्‍्त्रों-तन्त्रों के जन्म दाता भी महान्‌ तान्त्रिक भगवान्‌ शंकर 
के भक्त थे, अतः उनके द्वारा विरचित मन्त्रादि को भगवान्‌ शंकर ने सफल होने 
का आजीर्वाद दिया--ऐसी भी मान्यता है। बहरहाल गोस्वामी तुलसीदास ने 
भी “भनसमिल अवर मन्त्र न जापू, प्रगट प्रभाव सहेश प्रताप” रहकर शावर 
मन्त्रों के महत्व को स्वीकारा हैं । 

शावर मन्त्रों के संग्रह ब्रस्थों के नाम पर वर्तमान समय में अनेक 
पुस्तकें बाजार में उपलब्ध हैं, परन्तु उनमें से अधिकांश अशुद्ध, असंगत एवम्‌ 
दिग्ध्रमित करने वाली ही हैं। उनमें उल्लिखित प्रयोग साधक के लिए लाभ के 
स्थान पर हानिकारक ही सिद्ध होते हैं । 

प्रस्तुत पुस्तक की सामित्री 'शावर मच्त-तन्त्र” विषयक दुलंभ, प्राचीन 
हस्तलिखित ग्रन्थों एवं ऐतद्‌ विषयक अनुभवी विद्वानों की कृपा से उपलब्ध की 
गई हुँ । अतः इस ग्रन्थ में संकलित मन्त्र-तन्त्र्यन्त्रांदि साधकों के लिये उपयोगी 
एवम्‌ हितकर सिद्ध होंगे, ऐसी आशा है । 

जहाँ तक सम्भव हो सका हैं इस संकलन में प्रामाधिक एडम्‌ विश्व 
सनीय अयोग ही संकलित किये गये हैं, तथापि इनकी सफलता साधक की सच्ची 
लगन एवम्‌ साधना पर ही निर्भर करेगी--इसमें सन्देह नहीं है । 

हमें विश्वास है कि 'शावर-तम्त्र' के जिज्ञासुओं के लिए यह ग्रन्थ 
सार्य-देशंक सिद्ध होगा । 

आगरा 


महाशिवरात्रि [986 ई० 
राजेश दीक्षित 


द्वितीय संस्करण की भूमिका 


आपके हाथों में शावर तन्त्र शास्त्र 
का यह पूर्णतया संशोधित, परिवर्धित दूसरा 
संस्करण देते हुये हमें अपार प्रसन्नता हो रही 
है। एक वर्ष से भी कम समय में पुस्तक का 
दूसरा संस्करण होता ही इस पुस्तक की लोक- 
प्रियता और उपयोगिता का सबसे बड़ा प्रमाण 
है । यह संस्करण पिछले संस्करण से इस अर्थ 
में भी विशिष्ट है कि इसे एक.बार फिर पूर्ण 
रूपेण संशोधित किया गया है। कहने की 
आवश्यकता नहीं कि इसका संशोधन और 
परिवद्ध न विषय के अनुभवी विशेषज्ञों ने अपनी 
सम्पूर्ण क्षमता से किया है, 
प्रस्तुत संस्करण का एक और आकर्षण 
यह है कि इस बार पुस्तक में 'मन्त्र गणना' यानी 
उपयुक्त मन्त्र -तन्‍्त्र का चयन कैसे करें ? विषय 
को और बढ़ाया गया है, जिससे इस विषय पर 
पुस्तक की उपयोगिता और बढ़ गयी है। पुस्तक 
से सम्बन्धित कागज, छपाई आदि का मूल्य 
बढ़ जाने तथा पुस्तक की पृष्ठ संख्या बढ़ जाने 
के बाबजूद मूल्य में वृद्धि नहीं की गयी है। 
हम आशा करते हैं, कि पाठक पूर्बबत सहयोग 
बनाये रखेंगे । 
--भ्रकाक्षक 


एक दृष्टि में 


[3 मानव जीवन की आवश्यकता औरं आकांक्षाओं की पूर्ति के अनेक 
साधनों में 'तन्त्र' सरल और सुगम साधन हैं । 

() यह भ्रम सर्वथा निमू ल है कि तन्‍त्र केवल भूल-भुलेया अथवा मन बह- 
लाने का नाम हूँ । 

(0 तन्‍्त्र का विद्याल प्राचीन सांहत्य इसकी वैज्ञानिक सत्यता का जीता- 
जागता प्रमाण है। 

(0 आधुनिक विज्ञान और तनत्र में बहुत समानता. होते हुए भी तन्त्र में 
स्थायित्व हैँ, सत्य है और कल्याण है । 

0 तनन्‍्त्र विधान का शास्त्रीय परिचय और विधियों का सर्वागीण ज्ञान 
साधना को सफल बनाकर सिद्ध तक पहुंचता हूँ । 

[ लोक-कल्याण और आत्म-कल्याण की कामना से किये गये तान्त्रिक कर्म 
इस लोक और परलोक दोनों में लाभदायी होते हैं । 


0) इस पुस्तक में दिये गये तन्त्र, मत्त्र प्राचोनतम्‌, प्रामाणिक, अनुपलब्ध 
पुस्तकों से संकलित किये गये हैं सिर्फ उन्हीं मन्त्र, तन्‍्त्र को पुस्तक 
में स्थान दिया गया है, जिनकी सत्यता निविवाद हूँ । 


0 पुस्तक पाठकों की भलाई के लिये बनाई गई है अस्तु “कुएँ के 
अन्दर ज॑ंसी आवाज देंगे वेसी ही प्रतिध्वनि- होगी” को तरह साधना 
आपके सच्चे मन कर्म से होगी तभी उसमें इष्टतम्‌ फल प्राप्त 
होगा अन्यथा जैसा करेगा वैसा भरेगा। इसमें लेखक, प्रकाशक का 
क्या दोष ? 


साधना से पूर्व आवश्यक निर्देश 


किसी भी मन्त्र-तन्त्र की साधना से पूर्व निम्नलिखित निर्देशों को 

ध्यान में रखना आवश्यक है :-- 

(१) मंत्र-तंत्र का जप अंग-शुद्धि, सरलीकरण एवं विधि-विधान पूर्वक 
करना उचित हूं । आत्म-रक्षा के लिए सरलीकरण को आव- 
इयकता होंती हे । 

(२) किसी मी तन्‍्त्र अथवा मन्त्र की साधना करते समय उस पर 
पूर्ण श्रद्धा रखना आवश्यक है, अन्यथा वांछित फल प्राप्त नहीं 
होगा । * 

(३) मन्त्र-तन्त्र साथन के समय शरार का स्वस्थ एवं पवित्र रहना 
आवद्यक है। चित्त शान्त हो तथा मन में किसी प्रकार को 
सलानि न रहे । 

(४) शुद्ध, हवादार, पांव एवं एकान्त-स्थान में ही मन्त्र साधना 
करनी चाहिए । मन्त्र-तन्त्र साधतांकी समाष्ति तक स्थान 
परिवतंन नहीं करना चाहिए । 


(५) जिस मन्‍्त्र-तन्त्र की जैसी साधना-विधि वर्णित हूँ, उसी के अनु- 
रूप. सभी कम करने चाहिए अन्यथा परिवर्तन करने से 
विध्न-बाघाएँ उपस्थित हो सकती हैं तथा सिद्धी में भी सन्देह 
हो सकता हे | 

(६) जिस मन्त्र की जप संख्या आदि जितनी लिखी हैँ उतनी ही 
संख्या में जप-.हवन आदि करना चाहिए। इसी प्रकार जिस 
दिशा की ओर मुह करके बेठना लिखा हो तथा जिस रंग के 
पुष्पों का विधान, हो, उन सुब्रका यथावत पालन करना 
चाहिए । 

(७) एक बार में एक हीं तन्‍्श की साधना करना उचित हैं। इसी 
प्रकार एक समय केवल एक ही मनोभिलाषा की पूति का 

उद्दे बय सम्मुख रहना चाहिए । 
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॥ 


१ । प्रारम्भिक ज्ञातव्य 





शावर-पमन्‍्त्रों के विषय में 


जनश्र्‌ति है कि कलियुग के आरम्भ होने पर देवाधिदेव महादेव 
शिवजी ने वेदोक्त मन्‍्त्रों को कील दिया, जिसके कारण बे अप्रभावी 
हो गये; परन्तु यथार्थ में उनकी सामरथ्यं समाप्त नहीं हुई, केवल 
यही अन्तर पड़ा कि यदि उन्हें उत्कीलन-विधि से उत्कीलित 
कर दिया जाय तो. वे अपना चमत्कार प्रदर्शित करने में समर्थ हो 
जाते हैं। ॥ 
मन्त्रों की उत्कीलन-विधि का ज्ञान. बड़े विद्वानों तक ही सीमित था, 
अतः सामान्य मन्त्र-साधकों को उनके साधन में कठिनाइयाँ होने लगीं। 
ऐसी स्थिति में कतिपय सिद्ध महापुरुषों द्वारा शावर-मन्त्रों की रचना 
की गई। ये मन्त्र लोक-भाषाओं में रचे गये थे और इन्हें सिद्ध करने हेतु 
उत्कीलनादि की प्रक्रिया अपनाने की आवश्यकता भी व थी, अतः थे बढ़े 
लोकप्रिय हुए और इनका प्रचार-प्रसार भो खूब हुआ | 

शावर-मन्‍्तों के रचयिता सिद्ध-पुरुष ही रहे होंगे, इसमें तो सन्देह 
नहीं, परन्तु वे शास्त्रज्ञ अथवा विद्वानों की कोटि में रक्खे जाने के योग्य भो 
रहे हों, इस सम्बन्ध में अलग-अलग मत हैं। लिपिबद्ध न किये जाने के 
कारण ये मन्त्र गुरु-शिष्य परम्परा के माध्यम से केवल कण्ठ-निवासी ही 
बने रहे । आरम्भ में बहुत समय तक विद्वानों को इनके महत्व का ज्ञान नहीं 
हो सका, परन्तु कालान्तर ,में इनका प्रभाव प्रकट होते हुए प्रत्यक्ष देखा 
गया, तो वे भी इनका महत्व स्वीकार करने को बाध्य हुए। फलत: इन 
मन्‍्त्रों के संकलन का कार्य भी आगे बढ़ा । 

.. प्रस्तुत प्रकरण में मन्त्र-साधना सम्बन्धी प्रारम्भिक-शातब्य विषयों 

का उल्लेख किया जा रहा है। इनका भ्रम्यक्‌-ज्ञान होते पर ही साधक को 
मन्त्र-साधन में सफलता प्राप्त हो तकती है। 


२६ | शावर तनन्‍्व शास्त्र 
मन्त्र-उत्कीलन विधि (१) 


प्रसिद्ध है कि कलियुग में महादेवजी ने सभी मन्त्र कील दिये हैं 
अतः व्रे फलदायक सिद्ध नहीं होते । परन्तु यदि उनका उत्कीलन कर दिया 
जाय तो वे सद्य फलप्रद सिद्ध होते हैं। अतः यहाँ उत्कीलन की विधियाँ 
लिखी जाती हैं । किसी भी मन्त्र का साधन. करने से पूर्व उसका नियमा- 
सनुसार उत्कीलन कर लेने से सिद्धि. एवं सफलता श्ीत्र तथा अवश्य प्राप्त 
होती है । 

जिस मन्त्र को जपना हो उसे अष्टगन्ध द्वारा भोजपत्र के ऊपर १०८ 
बार लिखकर धूप, दीप, नैवेद्य आदि से उसका पूजन करके, ब्राह्मण भोजन 
करायें । फिर एक मिट्टी के पात्र मैं पानी भर कर मन्त्र-लिखित भोजपत्रों 
को उसमें डालते जायें अथवा उन्हें किसी नदी की धारा में प्रवाहित करदें 
तो उस मन्त्र का उत्कीलन हो जाता है। 

अष्टगन्ध में निम्नलिखित वस्तुओं की गणना की जाती है-- 

५. गोरोचन, २. कपूर, ३. हाथी का मंद, ४. अगर, ५. कस्तूरी, 
६. केश र, ७. लाल चन्दन और ५. र्वेत चन्दन। 

मन्‍्त्र-उत्कोलन विधि (२) 


मिट्टी द्वारा पुरुष के आकार वाली इष्टदेव की प्रतिमा बनायें, फिर 
उसकी प्राण प्रतिष्ठा करें। तदुपरान्त शुभ मुह॒तं में भोजपत्र के ऊपर मन्त्र 
लिखकर, उसे प्रतिमा की छाती में लगाएँ तथा एक मास तक उसका धृप, 
दीप, नंवेद्य आदि से पूजन करे । तदुपरान्त ग्रुरु की आज्ञा लेकर उस मन्त्र 
को तो स्वयं लेलें तथा प्रतिमा को नदी में बहाकर ब्राह्मण भोजन करायें। 
फिर मन्त्र का जप करें तो वह सिद्ध हो जायेगा । 
सन्त्र-उत्कोलन विधि (३) 


मन्त्रो.कीलन के लिए १० संस्कार करने का भी विधान है, उसके 
लिए हमारी पुस्तक हिन्दू तन्‍्त्र शास्त्र” का अध्ययत्त करे । 
नजरबन्दी का मन्त्र (१) 


न्त्र (१)-/४# नमो भगवते वासुदेव नागराजाय गोप कुण्डली 
चलनानिनी स्वाहा ।” 
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साधन-विधि-- 

रविवार के दिन अंकोल की लकड़ी लें, गोल चौका देकर, धूप-दीप, 
नैवेद्य का भोग लगाकर, १०८बार इस मन्त्र का जप करेंतो सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

तमाशा करते समय देखने वाले लोगों की नजर बाँधने के लिये, 
तमाशा करने से पूर्व इस मन्त्र को पढ़ कर, जिन लोगों पर अपनी दृष्टि 
घुमायें, उनकी नजर बंध जाय । 


नजरबन्दी का सन्‍्त्र (२) 


सन्त्र-/3& नमो वटुकी चामुण्डी ठ: ठ: ठ: स्वाहा । 
साधन-विधि-- 
पदुम नाल पर क्वारी कन्या के हाथ से कते सूत को लपेट कर १०८ 
बार मन्त्र का जप करे तो सिद्ध होता है। 
प्रयोग-विधि -- 
पहले मन्त्र के अनुसार । 
नजरबन्दी की गोलो (१) 


मन्त्र-/४£ नमो भगवते वासूकी नागराजाय गोप कुण्डली 
चलनानिनी स्वाहा ।* 
साधन-विधि-- 
अंगूर की डाली, शशा की बीट, थूहर का पत्ता, बहड़े की छाल तथा 
पदोल पत्र (परवल के पत्ते)--इन पांचों को भेड़ के मृत्र में पीस कर गोली 
बांधे । फिर गूगल की घूनी दें तथा दीपक जलायें। दृध-बुरा मिलाकर भोग 
घरें तथा पुष्प चढ़ावें। फिर १०८ बार मन्त्र का जप करके, गोली को छाया 
में सुखा कर रख लें । 


प्रयोग-विधि-- 
खेल-तमाशा दिखाते समंय सब प्रथम “८5 पानी दल स्वाहा ।” 
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इस मन्त्र को विभूति पर ७ बार पढ़ कर, उसे अपने भस्तक पर 
लगायें; फिर उक्त ग्रोली को मेंहदी की भाँति हाथ पर लगाकर यह कहें 
कि--“'फलाना (अमुक) आये”--तो दर्शकों को वही व्यक्ति आता दिखाई 
देगा । 
अथवा-- 
गोली को किसी के गले से लगायें तो रुण्ड सा दिखाई दे । 
अथवा-- ह 
गोली को कौए के पंख से लगायें तो कौआ दिखाई दे । 
अथवा-- 
गोली को कमल की नाल में मल करं ऊंचा करें तो आदमी ऊँचा 
दिखाई दे ओर नीचा रकक्‍खें तो उल्टा दिखाई दे । 
अथवा-- 
गोली को नीबू के पत्त में लगायें तो वह बिच्छू जैसा दिखाई दे । 
अथवा-- 


गोली और हरताल, इन दोनों को मिलाकर अँग्रुली में लगा दें तो 
खोबा दिखाई दे । 


अथवा-- 


मुर्ये के पंखपर गोली'को मल कर उसे हाथ में लें तो मुरगावी 
दिखाई दे । 


अथवा-- 
गोली को अन्न पर मलें तो रत्न दिखाई दे । 
अथवा-- 


गोली को करंज बीज पर मल कर उसे मुह में रक्‍्खें तो पेह में पानी 
भरने और उसे बाहर निकालने में आनन्द हो । 


अथवबा-- 


गोली को हाथ, नाक पर मलें तो अहृ्य होकर भीड से बाहर 
निकल जाय । 


शावर तनत्र शास्त्र | २६ 


अथवा-- 
गोली को सारे अंग पर लगायें तो हाथ-पाँव आदि सब अंग टूटे 
हुए से दिखाई दें और जब उस लेप को पानी से धो दें तो सब जुड़े हुए 
दीखें । 
इस प्रकार एक ही गोली के प्रयोग से अनेक प्रकार के चमत्कार 
प्रदर्शित किये जा सकते हैं। 


नजरबन्दी को गोलों (२) 


सन्‍्त्र-/3७ नमो भगवते वासुकी नागराजाय गोप कुण्डली 
चलनानिनी स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 
गोदन्ती, हरताल, आँवला, कैला को जड़, मृ गभीगे का अंगूर, सोलह 
पर्ण, तथा श्रग शाख--इन छहों वस्तुओं को बराबर-बराबर लेकर भेड़ के 
मूत्र में पीस कर गोली बाँध लें तथा उसे पूर्वोक्त मन्त्र द्वारा २१ बार अभि- 
मन्त्रित कर, छाया में रख कर सुखालें । 
प्रयोग-बिधि-- 
उक्त गोली को घिस कर काँसे के पात्र पर लगाने से पाताल की देवी 
और देवता दिखाई देते हैं । 
अथवा-- 
गोली और सरसों को गोमूत्र में पीस कर शरीर पर मलने से बड़ा 
आकार छोटा दिखाई देता है । 
अथवा-- 
गोली और सरसों को बकरी के मूत्र में पीस कर शरीर पर लगाने 
से छोटा आकार बड़ा दिखाई देता है । 
अथवा-- 
गोली को धतूरे के बीज तथा दूध के साथ पीस कर अपनी अँगुली 
पर मलें, फिर बहु अँगुली जिसे दिखाई जायेगी, वहु नंगा होकर ताचने 
लगेगा ! 
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मन्त्र-तन्त्र सिद्धिकर मन्त्र 


सन्त्र-/3% परब्रह्म परमात्मने नम: जगदुत्पत्ति स्थिति प्रलय 
कराय ब्रह्म हरिहराय त्रिग्रुणात्मने सर्व कौतुकानि दशेय 
दात्तालेयाय नमः तन्त्नान्‌ सिद्धि कुरु-कुरु स्वाहा ।”' 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
घी का दीपक जलाकर, धूप देकर तथा चन्दन इत्यादि चढ़ाकर 
किसी शुभ मुह॒ते से आरम्भ कर २१ दिन तक नित्य १०८ की संख्या में जप 
करते रहने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। इस मन्त्र को सिद्ध हो जाने के 


उपरान्त जिस मन्त्र अथवा तनन्‍त्र का साधन एवं प्रयोग किया जाता है, वह 
सफल होता है। 


इन्द्र जाल का मन्त्र 


मन्त्र-'“5& नमो नारांयगाय विश्वंभराय इन्द्रजाल कौतुकान्‌ 
दर्शय-दर्शय सिद्धि कुरु-कुरु स्वाहा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
यह मन्त्र किसी शुभ मुहतं से आरम्भ कर २१ दिनों तक नित्य 
१०८ की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है। किसी भी इन्द्रजाल के 


कौतुक को करने से पूर्व इस मन्त्र का उच्चारण कर लेने से कार्य में 
सफलता मिलती है । 


रसायन-मन्त्र 
सन्त्र-“5& नमो हरिहराय रसायण सिद्ध कुरु कुरु स्वाहा |” 


साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

किसी शुभ मुहतं से आरम्भ कर इस मन्त्र को २१ दिनों तक 
नित्य १०८ की संख्या में जपने से यह सिद्ध हो जाता है। इसे मन्त्र के 
प्रारम्भ में उच्चारण करने से रासायनिक कार्यों में प्िद्धि प्राप्त 


होती है। 
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सूठ को वापिस भेजने का मन्त्र 


मनन्‍्त्र- काला कलुवा चौंसठ वीर मेरा कलुवा मारा तीर जहाँ 

'को भेज उहाँ जाय माँस मच्छी को छुवन न जाय अपना 

मारा आपही खाय चलत वाण मारू उलट मूठ मारू 

मार मार कलुवा तेरी आस चार चौमुखा दिया न बाती 

जा मारू वाही की छाती इतना काम मेरा न करे तो 

तुझे अपनो माँ का दूध पीया हराम है ।” 
साधन-विधि-- 

सात मंगलवार तक प्रति दिन २१ बार इस मन्त्र का जाप करें । घी 
का दीपक जला कर रक़्खें तथा अग्नि पर गुग्गुल डालें | लौंग का जोड़ा, 
फूल तथा मिठाई रक्‍खें । इस विधि से मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि--- 

यदि किसी ने अपने ऊपर मूठ चलाई हो तो इस मन्त्र को पढ़कर 
उसे उल्टी भेज दें। | 

इसी मन्त्र ढ्वारा आकर्षण तथा वज्ञीकरण के कार्य भी सिद्ध होते हैं । 
इस हेतु सुपारी की छाल पर २१ बार इस मन्त्र को पढ़कर पान में रखकर 
खिलादे तो साध्य-व्यक्ति आकषित अथवा वशीभूत होता है । 

यह मन्त्र रोग-परीक्षा में भी प्रयुक्त होता है। इसके लिए कच्चे सूत 
के धागे द्वारा रोगी को सिर से पाँव तक नाप कर, २१ बार मन्त्र फूक, 
फिर डोरा को पुनः नापें। उस समय यदि डोरा बढ़ जाय तो समझें कि 
“रोगी पर आसेब का खलल है” और यदि घटे तो शारीरिक-रोग' समझना 
चाहिए । 

हाजरात का सन्त्र 

सस्त्र-/विस्मिल्लाहिरहमा निरहीम खुदाई बड़ा तू बड़ा जनु 

ददीन पैगंबर दुनी तेरी सादात फुरो वादा नामुरादी 

वेबुन यादी तुर्क मा पीर ताइया सिलार देखू' तेरी शक्ति 

वेग बांधि ल्याव नौ नारसिह चौरासी कलुवा ब्रह्मा 
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अठोत्तर से शाकिनी कमण दुरामन छलछिद्र प्रेत चोर 

चावर आगिया बेताल बेगी बाँधि ल्याव जो न बाँधि 

ल्याबें तो दृह्ाई सुलेमान पैगंबर की ।' 
साधन-विधि-- 

शुक्रवार को आरम्भ करके तेल, फुलेल, लोंग, धूप एवं मिठाई से 
पूजन करके नित्य २१ मन्त्र जपे तो ४० दिन में सिद्ध हो। 
प्रयोग-विधि-- 

जब हाजरात करनी हो तो सर्ब प्रथम मिट॒टी से जगह लीपकर, चाबल 

की मस्जिद बनायें । फिर कंपास की बत्तों बनाकर, पटटे पर त्रिसूल लिख 
कर एक क्वारी कन्या को स्नान करा के उसे स्वच्छ वस्त्र पहना कर सामने 
बैठायें । फिर चावलों को अभिमन्त्रित करके उस कन्या पर मारे तथा उसके 


मस्तक पर दीपक रख कर, जो पूछना चाहे, वह पूछे तो उसके द्वारा सत्य- 
सत्य उत्तर मिलेगा । 


प्रत्यक्ष हाजरात का भाषा मन्त्र 


मन्त्र-/3» नमो कामाख्याये सर्ग सिद्धिदायें अमुक कर्म कुरु कुर 
स्वाहा । 
विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ जिस कार्य की 
इच्छा से मन्त्र का जप करना हो, उसके नाम का उच्चारण करना 
चाहिये । 


मन्त्र-जप से पूर्व निम्नलिखित संकल्प-बाबय का उच्चारण करके 
कराजु-न्यास तथा हृदयादि-न्यास करना चाहिए। अन्त में ध्यान करके, 
मन्त्र--जप करना चाहिये । 
संकल्प-वाक्य-अस्य मन्त्रस्य वह्वचिक ऋषि जगती छन्‍्दः कामाख्या 
देवता प्रणव: शक्ति: अव्यक्तं कौलक॑ 'अमुक' कर्मणि 
जपे विनियोग: ।/ 
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विशेष -- 
उक्त संकल्प वाक्य में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ जो कार्य 
करना हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए । 


अथ कराडुः न्यास-- 


इसके बाद निम्नानुसार कराज्ु न्यास करें-- 


“35 नमो अद्भुष्ठाभ्यां नमः 
कामाख्याये तजेनीभ्यां नमः स्वाहा 
सर्व॑सिद्धिदाये॑ मध्यमाभ्यां वौषद 
अमुक कर्म अनामिकाध्यां हुँ। 
कुर कुर कनिष्ठिकाभ्यां बौषट्‌ स्वाहा । 
करतल कर पृष्ठाभ्यां अस्त्राय फद्‌ ।” 


अथ हुृदयादि न्यास-- 
इसके बाद निम्नानुसार हृदयादि न्यास करें-- 


35 नमो हृदयाय । 
कामाख्यायें शिरसे स्वाहा । 
सर्व सिद्धिदायँ शिखाये वषट्‌ । 
अमुक कर्म कवचाय हुँ। 
कुरु कुर नेत्र त्रयाय वौषद। 
स्वाहा अस्त्राय. फट ।/ 


अथ ध्यान-- 
इसके उपरान्त निम्नानुसार ध्यान करें-- 


“योनि मात्र शरीराया कंगुवासिनि कामदा | 
रजः स्वला महातेजा कामाक्षी ध्येयर्ता सदा ।। 
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साधन-विधि-- 

पूर्वोक्त मन्त्र को १०००० की संरुया में जप कर १०० गुड़हल के फूलों 
की आहुति देकर होम करें। फिर होम का दक्शांग तप॑ण, तर्पण का दशांश 
मार्जत कर, मान का दरशशांश ब्राह्मण भोजन करायें तो मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। मन्त्र-जप के बाद सकल्‍्प का पानी फूलों पर डालें । 
प्रयोग-विधि-- 

हाजरात करते समय पहले नीचे के चित्र में प्रदर्शित यन्त्र को भोज- 
पत्र के ऊपर लाल चन्दन, केशर आदि से लिखना चाहिए । 

यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार है-- 





( हाजरात का यच्त्र ) 


रुई में मेहल की राख मिलाकर बत्ती बनायें। उसे तेल के दोपक 
में रख कर, दीपक का पूजन करके, उसके आग्रे आठ या दस बर्ष की 
आयु वाले किसी उच्चवंश एवं देवतागण बालक अथवा बालिका को 
बैठायें । फिर दीपक के आगे यन्त्र रख कर उसका पूजन करें | फिर यन्त्र 
उस बालक या बालिका को दें ओर बालक को हथेली में मेहल की राख 
तेल में सान कर लगावें। फिर उससे जो कुछ पूछना हो, वह पूछें तो 
वह सच-सच बतायेगा । 
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चौको चढ़ाने का मन्त्र (१) 

मन्त्र-(१) “४ नमो आं हां कंत जुगराज फर्टत, कार्या जिस 

कारन जुगराज मैं तो कू ध्याया हांक मारता जुगराज 

आया गाजंत आया घोरंत आया सिरस के फूल लेता 

उड़ता आया और की चौकी उठाता आया आपकी 

चौकी बैंठाता आया, और का किवाड़ तोड़ता आया, 

अपना किवाड़ माँड़ता आया, बाँध बाँध किसकों बाँध, 

भूत को बाँध, प्रेत कों बाँध, उडंत कों बाँध, राडंत 

कों बाँध, जोगिनी कों बाँध, देव कों बाँध, तिरेसठ कला 

कों बाँध, चौंसठड जोगिनी कू' बाँध, आकास की परी 

कों बाँध, धरती कों बाँध, डाकिनी कों बाँध, खेंचरी 

को बाँध, को नाटक को बाँध, छल कों बाँध, छिद्र को 

बाँध, कीया कों बाँध, अपनी कों बांध, पराई कों बाँध, 

मैली कों बाँध, कुचेली को बाँध, स्थाह को बाँध, सफेद 

कों बाँध, काली को बाँध, .पीली कों बाँध, रे गढ़ 

गजनी महम्मदा बीर बिसर जाय मद. खाय तेरा, 

: तीसों रोजा हलाल उलटि मार, पटकि पछाड़, कबजा 

चढ़ाय मुख बुलाय, शशि बाय शब्द साँचा, पिड काचा 
फुरी मन्त्र ईश्वरी बाचा ।” 

साधना एवं प्रयोग विधि-- 
नीचे दिये गये मन्त्र संख्या २ के अनुसार । 
चौकी चढ़ाने का सनन्‍्त्र (२) 


मन्ठा-“ नमो नाहरसिंह नारी का जाया, याद किया सों 
जल्दी आया, पाँच पान का बीड़ा मध की धार, चाल 
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चाल नाहरसिह कहां लगाई एती बार देसू केसर कू 
मुर्गा की ताज कड़ो, देसू मध की धार, आराधो आयो 
नहीं कहाँ लगाई एती बार । देखू' नाहरसिंह वीर तेरा 
कोया, भमुकी का घट पिण्ड बाँध मेरे हाथ- दीया, मारता 
का हाथ बाँध, बोलता की जीभ बाँध, झांकता का नैन 
बाँध, हीया बृका बकडो बकडो बाँध, बोटी- बोटी बाँध, 
पकड़ लटी पछाड़ मार, मेरा पग तले ला पछाड़, चढ़तो 
देसू' केसर कूकडो उतरतां देस मध की धार, इतना दूँ 
जब उतर जो खोल जो धोरे-धार, हमारा उत्तारा उत- 
रजो, और का उतारा उतरे तो नाहरसिंह तू सही 
चिण्डाल शब्द साँचा, पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरो- 
बाचा + 


विशेष -- 

उक्त मन्त्रों में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहां साध्य के नाम का 
उच्चारण करना चाहिये । 
साधन-विधि-- 

किसी शुभ मुह॒तं से आरम्भ कर, मुर्गा की केसर एक चने के बराबर, 
गूगल तथा शहद मिलाकर गोली बाँघे | पूजन के समय उसे आग पर रक्‍खें। 
५ बताशे, पान का बीड़ा, नारियल, लौंग, इलायची, सुपारी तथा भोग 
रक्‍खें | फिर दीपक जलाकर उसके आगे १०८ की संख्या में मन्त्र का जाप 
करें। इस प्रकार नित्य सात दिनों तक मन्त्र जप करने से सिद्ध हो जाता 
जाता है। 

बाद में हर होली, दिवाली तथा ग्रहण के समय इस भन्‍्त्र का जप 
करते रहना चाहिये। 


ससान जगाने का मन्त्र 


सन्‍्त्र-/ 3 नमो आठ काठ को लाकड़ी मृज बत्ती का बान, 
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मृवा मुर्दा बोले नहीं तो माया महावीर को आण, शब्द 
सांचा, पिण्ड काँचा, फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा । 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 


पीने की दारू (शराब) एक सेर, चमेली का फूल, लोबान की धूप, 
छाड़, छबीला, कपूर कचरी, इत्र तथा सुगन्ध इन वस्तुओं को लेकर श्मशान 
में जा बैठे । वहाँ इ्मशान के मुर्दे के ऊपर दारू की धार छोड़े तथा धूप 
देकर फूल बखेर'दें | फिर उससे कुछ दूर हट कर पूर्बोक्त मन्त्र को पढ़े, 
तदुपरान्त पुनः दारू की धार दे। श्मशान हाहाकार करता हुआ जग 
पड़ेगा | 


अदृश्य करण मन्त्र 


मब्ठा-“<< हुँ फट्‌ कालि कालि माँस शोणितं खादय खादय देवि 
मा, पश्यतु मानुषेति हुँ फट्‌ । 
साधन-विधि-- 


दीपावली अथत्रा होली की रात्रि अथवा ग्रहण प्रव॑ में ३ लाख की 
संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है.। 


प्रधोग-विधि -- 


आक, सेमल, कपास, रेशम तथा कमल सूत्र--इन पांच वस्तुओं 
की ५ अलग-अलग बत्तियाँ बनायें, फिर उन्हें ५ मनुष्यों की खोपडियों में 
अंकोल का तेल भर कर अलग अलग जलायें तथा उन पाँचों दोपकों की लौ 
से काज़ल पारें। 
विशेष-- 

उक्त क्रिया किसी शिवालय अथवा व्मसानभूमि में करनी 
चाहिए। काजल पर जाने पर, पाँचों काजलों को एकत्र कर, उक्त मन्त्र से 
१०८ बार अभिमन्त्रित कर अपनी आंखों में आऑजें तो स्वयं तो सबको देख 
सकगे, परन्तु अन्य लोगों की दृष्टि में अहृद्य बने रहेंगे अर्थात उक्त काजल 


को अपनी आँखों में लगाने वाला व्यक्ति अन्य लोगों को दिखाई नहीं 
देता । 
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लहरि जगाने के मन्त्र (१) 
सन्त्र>“छव मास की परी डंककयाकी करार गराने न तेरी 
मछिहि काग आवत कागा चरइ भीटें पानि आपरई पीठे 
सवाभार विष निजवडं अपने उडीठे ४४ नमः शिव विआज्ञा 
आज्ञा गिदुध्च॒ उड़द ऊपर ईश्वर बाहन भय ठांवहिषंव 
नोना परिहाथ षंडान के परिडंक उठि ठाढ़ि भइ जागु 
जागु ईश्वर डुहरे डंकहाड् कंडा डिगौ बंजरह लागिकाइ 
देहांक देत आवे नोना योगिनि डंक उठे बिहसाइते साते 
समुद्र माझे षंडी कबीर ववाठे जीव धरवरों आमन्त्रि 
रहहि जगावे नोना योगिनि पारवती जाग्रु परम शतहहँरे 
डंक ।! 
लहरि जगाने के मन्त्र (२) 


सन्‍्त्र-/वोह परोस रात सुनु सुनु काल डंक डंक मरे तो मैं मारो 
सात गद सुरल पांजरराषु एकका काल महेश समन्त्र यहाँ 
आप कह काटे तो मनमह चुहुकीके थुकि डारीं आन के 
काटे तौ हाथ सें 3» चुहुकार अधंकार कनुविशनार 
षार छिछी विशनाहि आपु कह काटे भा आनकह काटे तौ 
पढ़ि डंक पोछि देई ।” 


पादुका-साधन सन्त 


सनन्‍्त्र-/ 35 नमो भगवते रूद्राय हरितगदाधराय त्रासय त्रासय 
चालय चालय स्वाहा । 
साधन विधि-- 

होली दीवाली की रात्रि अथवा ग्रहण के समय ३ लाख संख्या में 
जपने से यह मन्त्र सिद्ध होता है। 
प्रयोग-विधि-- 

कौऐ की आँख, हृदय और जीभम-इनके साथ मेनसिल, सिन्दूर 
कौंच, मालती के फूल, रुद्रजटा तथा बिदारीकन्द--इन सबको समभाग पीस 
कर उक्त सिद्ध मच्च से ३ बार अभिमन्त्रित कर अपने पाँवों पर लेप करें तो 
एक सहुस्न योजन तक पैदल चलने की सामथ्य॑ प्राप्त होती है । 70 


२ आकर्षण तथा सोहन प्रयोग 





आकर्षण तथा मोहन प्रयोगों के विषय में 


आकर्षण! का अर्थ है--किसी को अपनी ओर आकर्षित करना और 
मोहन' का अर्थ है--किसों को अपने ऊपर मोहित करना ये दोनों क्रियाएँ 
वशीकरण की ही अद्भभूता हैं। अर्थात्‌ आकर्षण एवं मोहन क्रियाओं के 
द्वारा साध्य-व्यक्ति को अपनी ओर आकषित एवं मोहित करके अपने वज्ञ में 
किया जा सकता है। 

प्रस्तुत प्रकरण में विभिन्न प्रकार के आकर्षण तथा मोहन सम्बन्धी 
प्रयोगों का उल्लेख किया गया है । 

स्मरणीय है कि जब किसी भी सामान्य उपाय से कोई व्यक्ति स्त्री 
या पुरुष, राजा या दुश्मन अपने प्रति . आकषित न हो सके और उस स्थिति 
में स्वयं को मानसिक, शारीरिक अथवा किसी अन्य प्रकार की हानि होने 
को सम्भावना हो, उस समय इन मन्त्रों का प्रयोग मनोभिलाषा की पूर्ति 
करता है। ' 

सामान्यतः इन प्रयोगों का उपयोग जीवन रक्षा, स्वार्थ-साधन अथवा 
विपत्ति से त्राण पाने के लिये किया जाता है| अतः जब अनिवार्य आव- 
इ्यकता अनुभव हो, तभी इन प्रयोगों का साधन करना चाहिये। किसी 
पर-स्त्री के प्रति इन प्रयोगों का साधन तभी करना चाहिये, जब कि 
उसके बिना स्वयं की प्राण-रक्षा असम्भव अनुभव होतो हो। दुराचार 
अथवा किसी को लज्जित करने के उद्देश्य से इन प्रयोगों का साधन 
बर्जित है। 

आकर्षण मन्त्र (१) 


मन्त्र- 35 आकर्षय 
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साधन एवं प्रयोग विधि-- 

इस मन्त्र को अद्ध रात्रि के समय आकाश के नीचे एकान्त में खड़ा 
होकर १२०० की संख्या में जपने तथा साध्य-स्त्री का स्मरण करने से वह 
दो या तीन दिन में साधक के प्रति आकर्षित हो जाती है । 

आकर्षण मन्त्र (२) 
सत्त्र-/ 5४ नमो आदि रूपाय अमु्क आकषेणं कुरः कुरु 
स्वाहा । 
विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ साध्य-व्यक्ति के नाम 
का उच्चारण करना चाहिये । 
साधन विधि - 

ग्रहण, दीपावली अथवा होली को १०००० की संख्या में जपने से यह 
मन्त्र सिद्ध हो जाता है। | 
प्रयोग विधि -- 

(१) काले अतूरे के पत्ते का रंस तथा गोरोचन--इन दोनों को 
मिलाकर इवेत कनेर की कलम से भोजपत्र के ऊपर उक्त मन्त्र को लिखकर 
उसे ख़र के अंगारों पर तपाये। इस विधि से साध्य-व्यक्ति यदि १०० 
योजन दूर चला गया हों तों भी वह आकर्षित होकर समीप चला 
आता है। 

अथबा-- 

(२) अनामिका अँगुली के रक्त से सफेद कनेर की कलम द्वारा भोज- 
पत्र के ऊपर उक्त मन्त्र को साध्य-व्यक्ति के नाम सहित लिख | फिर उसके 
नाम से १०८ बार अभिमन्त्रित कर, भोजपत्र को शहद में डाल दे तो गया 
हुआ व्यक्ति आकर्षित होकर लोट आता. है। 

अथवा-- 

(३) मनुष्य की खोपड़ी में योरोचन तथा केसर द्वारा मन्त्र लिखकर 

तीनों समय खैर की अग्नि में तपाने से साध्य-व्यक्ति का आकर्षण होता है । 


शावर तन्त्र शास्त्र | ४१ 


आकर्षण मन्त्र (३) 
सन्त्र-''३» छ्वीं 5: ठ: स्वाहा । 
साधन-विधि-- 
मंगलकार से प्रारम्स कर, इस मन्त्र को १०००० की संख्या में जपना 
आरम्भ कर । जप पूर्ण हो जाने पर जप संख्या का दर्शांश होम, होम का 
दर्शांश तपंण तथा तपंण का द्शांश ब्राह्मण भोजन करायें। 
' प्रयोग-विधि-- 
तीचे लिखे मन्त्र संख्या ४ के अनुसार | 
आकर्षण मन्त्र (४) 


सन्त्र-/“35 नमो भगवते रुद्रायः एदृष्टि लेखि नाहरः स्वाहा 
दुृह्ाई कंसासुर की जूट जूट फुरो मन्त्र ईश्वरो वाचा ।” 

साधन -विधि-- 

किसी भी मंगलवार से आरम्भ कर इस मन्त्र का २१ दिन या १० 
दिन में अथवा ११ मंगलवारों में कुल १०००० की संख्या में जप करें। मन्त्र- 
जप पूरा हो जाने पर, जप का दशांश होम, होम का दर्शांश तर्पण तथा 
तपंण का दशांश बराहण भोजन करायें। 
परोक्षा-विधि-- 

उक्त दोनों मन्त्रों (संख्या ३ तथा संख्या ४) की परीक्षा करने की 
विधि एक ज॑सी है, जो इस प्रकार है-- 

एक सरकण्ड को बीच में से चोर कर दो लम्बे टुकड़े करलें तथा 
दोनों सरकण्डों के सिरों को दो मनुष्य अपने दोनों हाथों में अलग-अलग 
पबड़ लें। फिर चूहे के बिल की मिट॒टी, सरसों और बिनौला--इन तीनों 
का चूर्ण कर, उसे मन्त्र से अभिमन्त्रित करके सरकवण्डों के टुकड़ों पर मारें। 
इस क्रिया से यदि वे दोनों टुकड़े एक दूसरे की ओर झुकते हुए आपस में 
मिल जांय तो समझे कि मन्त्र सिद्ध हो गया है । 
प्रयोग-विधि--- 

जिस व्यक्ति का आकर्षण करना हो, वह यदि परदेश में हो तो 
उसके पहनने के दस्त्र पर पूर्वोक्त वस्तुओं के चूर्ण को अभिमन्त्रित करके 
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मारे तो जितने दिन का यात्रा-मा्ग होगा, उतने*दिनों के भीतर ही साध्य- 
व्यक्ति आकषित होकर साधक के पास चला आयेगा । 

आकर्षण मन्त्र (५) 
मन्त्र-“5 हों हीं हां तमः” 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 

इस मन्त्र का प्रतिदित १०००० की संख्या में जप करते हुए साध्य- 

व्यक्ति का ध्यान करना चाहिए | नित्य १५ दिनों तक इस प्रकार साधन करते 
रहने से साध्य-व्यक्ति का आकर्षण होता है। 

स्‍त्री आकर्षण भन्‍्त्र 


भन्त्र-/35 चामुण्डे तसुततु अमुकाय कर्षय आकर्षय स्वाहा ।” 


विशेष-- ? 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकाय' शब्द आया है, वहां साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिये । 
साधन-विधि-- 

इस मन्त्र को तीनों सन्ध्या-काल में एक-एक हजार की संख्या में २१ 
दिनों तक जपना चाहिये । 
प्रयोग-विधि--- 

(१) उत्तर दिशा की ओर मुह करके लाल चन्दन अथवा लाख 
द्वारा लाल वस्त्र के ऊपर इस मन्त्र को लिखकर पूजन करें, तदुपराम्त उसे 
पृथ्बी में गाढ़ कर २१ दिनों तक चावल के धोवन के पानी से सींचते 
रहें । इस प्रयोग से मानवती वैरिणी-स्त्री भो साधक के समीप खिची चली 
आती है। ह 

अथवा-- 

(२) जु न-वृक्ष के बाँदा को आश्लेषा नक्षत्र में लाकर, बकरी के 
मूत्र में पीस कर, तथा उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित कर जिस स्त्री के मस्तक 
पर डाला जाय, बह आकर्षित होकर चली आती है। 
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अथवा-- 
(३) काले सप॑ के फन को काट कर चूर्ण करें, फिर उसे उक्त मन्त्र 

पढ़ते हुए अग्नि में डालें तथा उसके धुएँ की धूप अपने अंग में लें । जिस 

स्त्री का नाम लेकर मन्त्र पढ़ा जायेगा, वह आकर्षित होकर समीप चली 

आयेगी । 

सर्व मोहिनी मन्त्र (१) 

सन्त्र-/पद्मनी अंजन मेरा नाम, इस नगरी में पैस के मोहूं 
समरा गाम, नन्‍्याव करन्ता राजा मोहूं, फरस बैठा पंच 
मोह, पनघट की पनिहार मोहूं, इस नगरी' में पैस के 
छत्तीस पवन मोहूं, जो कोई मार मार करन्त,आवे, ताहै 
नाहर्ससह वीर बायां पग के भँगूठा तरे घेर घेर लावे, 
मेरी भक्ति, गुरू को शक्ति, फूरो मन्त्र ईश्वरोबाचा, सत्त- 
नाम आदेस गुरू का ।/ 

साधन-विधि-- 

- सात शनि, रविवार को रात्रि के समय नाहरसिंह का विधि पूर्वक 
पूजन करे। दोप, धूप, चन्दन, पुष्प, रोली, चावल, गूगल, पात, सुपारी 
तथा लौंग से १०८ मन्त्र जपे | प्रत्येक मन्त्र के साथ पान, सुपारी, शक्कर 
तथा गूगल को प्रुत में सान कर अग्नि में होम करता जाय तथा ब्रह्मचर्य॑: 
से रहे | इस विधि में मन्त्र सिद्ध हो जायेगा। 
प्रयोग-विधि -- न र 

वन कपास की रुई में ऑंगा (अपामार्ग) की जड़ लपेट कर बत्ती 
बनाये और उससे काजल पारे। उस काजल को ७ बार मन्त्र द्वारा अभि- 
मन्त्रित कर अपनी आँखों में ऑज कर जिस स्थान पर अथवा गाँव में जाये, 
वहाँ के सब स्त्री, पुछष, बालक, वृद्ध, युवा वशीभूत हों और सेवा में लगे 
रहें । पण्डितों के लिए इस अंजन का प्रयोग श्रेष्ठ माना गया है । 
सर्व ग्राम मोहिनी मन्त्र 


भन्त्र- जती हनुमन्त कनेरी मेरे घट पिण्ड का कौन है बैरी 
छत्तीस पवन मोहि. मोहि जोहि जोहि दह दह मेरी भक्ति 
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गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा सन्त नाम आदेस 

गुरू का । 
साधन-विधि--- 

पहले शनिवार से आरम्भ करके ६ दिन तक हनुमान जी का धृप, 
दीप, न॑वेद्य से पूजन करके नित्य १४४ की संख्या में जप करने से यह मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

चौराहे से ७ कंकड़ी लाकर, पनघट के कुएँ पर जाकर उन ककड़ियों 
को मन्त्र द्वारा १४४ बार अभिमन्त्रित करके उसी कुएँ में डाल दें। फलत: 
उस कुएँ का पानी जो भी पियेगा, वहू साधक के प्रति मोहित एवं वशीभूत 


बना रहेगा । 
सभा सोहिनी सुर्मा 


मन्त्र-कालु मुख धोयो करू सलाम मेरी आँखों में सुर्मा बसे 
जो देखे सो पांयन पड़े दुहाई गौसुल आजमदस्तंगीर को 


सवा लाख गेहूं के दानों पर इस भन्त्र को पढ़ें । प्रत्येक दाने पर एक- 
एक मन्त्र पढ़ना चाहिए। फिर उनका आटा पिसवा कर, कढ़ाई में धी- 
शक्कर मिलाकर, हलुआ बनायें तथा गोसुल आजमदस्तगीर की नियाज 
दिलाकर, उस हलवे को स्वयं हो खाकर तथा सुरमें को उक्त मन्त्र से अभि- 
मन्त्रित करं अपनी आँखों में आज कर राज-दरबार अथवा किसी सभा 
आदि में पहुंचे तो देखते ही वहाँ के सब लोग मोहित हो जाँय । 


सोहिनो मन्त्र 
झन्त्र-“3& नमो आदेस गुरू का मोहनी जगमोहनी मोहनी मेरो 


नाम । ऊँचे टीले हूं बसू मोहूं सगरों गाम | ठ्स मोह, 
ठाकुर मौहूं, बाट का बटोही मोहूं, कुबा की पत्िहार 


शाबर तल्त्र शौस्त्र | ४५ 


मोह, महला बंठी राणी मोहूं, जोहि-जोहि वां वां पद्म 
तरे देहु गुरू कीं शक्ति मेरी भक्ति फुरों मन्त्र ईश्वरो 
वाचा । 

साधन-विधि-- 


दीपावली की रात को दीपक के सामने धूप देकर मिठाई रक्‍खें तथा 
१४४ बार मन्त्र को पढ़ें तो यह सिद्ध हो अथवा रविवार से आरम्भ करके 
प्रतिदिन २१ बार, २१ दिनों तक मन्त्र का जप करे तो भी सिद्ध हो! 
प्रयोग -विधि-- 

पहले चौराहे की रेत पर सात बार मन्त्र पढ़कर, उससे अपने 
मस्तक पर बिन्‍्दी लगाये, फिर एक गुड़ की डेली पर २१ बार मन्त्र पढ़े 
तथा जिसे मोहित करना हो, उसका नाम लेकर, गुड़ की डेली को कुएं में 
डाल दें तो जब वह व्यक्ति उस कुएँ का पानी पियेगा,. तब वह तुरन्त ही 
साधक के प्रति मोहित तथा आकषित हो जायेगा । 
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सन्त्र- धूली धूलेश्वरी धूली माता परमेश्वरी धूली चंचती जे 
जैकार दनरन चौंप भरे अमुकी छाती छार छार ते न हठे 
देतां घर वार मरे तो मसान लोठें जीवे तो पांड पलोठे 
वाचा बाँध सूती हो तो जगाइ लाव माता धूलेश्बरी तेरी 
शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा ठः ठ: 5; 
स्वाहा । 

विशेष -- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अमुक्री' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 

का उच्चारण करना चाहिए । 

साधन एवं प्रयोग विधि-- 
रविवार के दिन जो मरा हो, उसकी चिता से ३ मुट्ठी राख लाकर 


पहले शनिवार से आरम्भ करके ७ दिन तक नित्य १४४ की संख्या में उक्त 
मन्त्र का जप करें तथा धूप, दीप, नैवेद्य रक्लखें। इमशान की राख पर 


४६ | शावर तम्नम शास्त्र 


दीपक रक्‍खें तथा उसी राख में से थोड़ी सी लेकर, उसे मन्त्र द्वारा २१.बार 
अभिमन्वित करके जिस साध्य-स्त्री पर डाला जायगा, वह मोहित होकर 
साधक के पास चली आयेगी । 


इस प्रयोग की परीक्षा: भेंस पर कर लेनी चाहिए | अभिमन्त्रित राख 
भेंस पर डालने से वह साधक के पीछे-पीछे चल देगी । 


स्त्री मोहिनो तन्त्र (२) 


'मन्त्रे-' अल्लाह बीच हथेली के मुहम्मद बीच कपार, उसका 
नाम मोहनी मोहे जग संसार, मुझे करे मार मार, उसे भेरे 
बाँये कदम तले डार, जो न माने मुहम्मद की आन, उस 
पर बच्ध की वाण,. बहक्‍्क लाइलाइ अंल्ला है मुहम्मद 
'मेरा रसूलिल्लाह ।” 

साधन एवं प्रयोग विधि-- 
शनिवार के दिन धी का दीपक जला कर उसके आगे फूल, मिठाई 

रख कर लोबान की धूनी दे तथा १०१ बार मन्‍्त्र-पढ़े । दूसरे शनिवार को 

फिर साध्य-स्त्री के पाँव के नीचे मिट्टी पर ७ बार मन्त्र पढ़कर, उसके 
ऊपर डाल दे तो वह साधक के प्रति मोहित होकर वश्ीभूत हो जाय । 
सर्वे सोहिनी मन्त्र (२) 
मन्त्र-(५) “४ साखाहली वन में फूली बैठी करें सिगार, राजा 
मोहे प्रजा मोहे सबने करे सिथार, मेरी भक्ति गुरू 
की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 


साधन-बविधि-- 


शनिवार के दिन बब में जाकर चावल, शक्कर चढ़ाकर तथा घृष 
देकर शंखाहुली को नन्‍्योत आवे। फिर रविवार को प्रातः काल पुनः उसके 
पास जाकर सर्वप्रथम उसे जल से स्नान कराये, फिर चावल तथा फूल 
चढ़ा, धूप दे, घी का दीपक जलाकर, गुड़ का भोग उसके आगे रबखें.। तत्प- 
इचात्‌ १२१ बार मन्त्र पढ़ कर, उसे फूल समेत उखाड़ कर घर ले आये। 


शावर तनन्‍्त्र शास्त्र | ४७ 


फिर गोरोचन, साँप को केंचुल तथा संखाहुली--इन तीनों को पीस कर २१ 
दिन तक रात्रि के समय नित्य १२१ की संखरया में सन्‍्त्र का जप करे तो बह 
सिद्ध हो जाता है। 

प्रयोग-विधि-- 


आवश्यकता के समय. अभिमन्त्रित शंखाहुली को अपनी पगड़ी में 
रखकर राजसभा में जाये तो वहाँ पहुंचते ही. राजा तथा सारी सभा 
मोहित होकर वश में हो जाय । 


सर्वे मोहिनी मन्त्र (३) 


मन्त्र-/3& साखाहुली वन में फूली ईश्वर देख गवरजा भूली जो 
याकों सिर पर धरे राजा प्रजा वाके चरणों पड़े मेरी भक्ति 
गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- * 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
सन्‍्त्र-( ३) “3 नमो आदेस गुरू को ३» साखाहुली वन में फूली 
ईद्वर देख गवरजा भूली आव आव राजा प्रजा पाव 
पड़ाव मंगल मोहन बसकरन मोहन मेरो नाम दे 
मोहन फलाना के अन्त शव सों मंग महेसुर गाँव चल 
मोहनी राऊल चल जलती आग बुझावत चली तीन 
खेत आगे मोह तीन खेत पाछे मोह तीन खेत उत्तर 
मोह तीन खेत दक्षिण मोह आवते की दृष्टि मोह दर 
मोह दीवान मोह गाँव का मुकददम मोह काजी का 
कुरान मोह हे तू नरसिह बीर हमारा काज न करे 
तो अपनी माँ का दूध पीया हराम करे ठ: 5: 5: 5 
ठः स्वाहा । 


साधन-विधि -- 
हनिवार के दिन वन में जाकर शंखाहुली को न्‍्योत आबे, फिर 
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रविवार को प्रातः काल वहाँ पुनः जाकर उसका मन्त्र संख्या १ में बरणित 
विधि के अनुपार पूजन करे तथा २१ बार मन्त्र पढ़कर उसे उखाड़ कर घर 
ले आये। रात्रि के समय दीपक जलाकर नृ्तिह्‌ का आबाहन करे तथा २. 
पेड़ा एवं पान के बीड़े का भोग रख कर, चावल, घृत शक्कर पर १२५ बार 
मन्त्र पढ़कर उन्हें अग्नि में होम करे तथा कपूर से आरती करे तो मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है । 

रविवार के दिन ब्रत रक्‍्खे । फिर शंखाहुली कां पीस कर उसको 
गोली बना ले तथा गोली को अपनो पगड़ी में रखकर राजदरबार में जाय 
तो राजा, प्रजा और सारी सभा अत्यन्त प्रसन्न हो। सम्पूर्ण सभा उसे पिता 
के समान आदर दे । ह 

यदि उक्त अभिमन्त्रित शंखाहुली की गोली को मिठाई में रख कर, 
किसी स्त्री को खिला दे तो वह मोहित तथा वशज्यीभूत हो । 

यदि अभिमन्त्रित. शंखाहुली की गोली को पानी में घिस कर, किसी 
स्त्री-पुरुष के. माथे पर उसकी बिन्दी लगा दें तो बहु भी मोहित हो जाता है 
तथा मनोभिलाषा की पूर्ति करता है। 

फूल मोहिनो मन्त्र (१) 

पन्‍्जर-/३& नमो आदेस गुरू को एक फूल फूल भर दोना, चौंसठ 

जोगनी ने मिल किया टौना, फूल फूल वह फूल न 

जानी, हनुवन्त वीर घेर घैर दे आनीं, जो सूं बे इस फूल 

की बास, उसका जी प्राण रहे हमारे पास, सूती हो तो 

जगाइ लाव, बेठी हो तो उठाइ लाव, औरे देखे जरे, 

बरे, मोहे देख मेरे - पायन परे, मेरी भक्ति गुरू की शक्ति 

फुरोमंत्र ईश्वरोवाचा वाचावाची से टरे कुम्भी नरक 

में परे 7 
साधन-विधि-- 

शनिवार से आरम्भ करके २१ दित तक विधि पुत्रेक दीपक का पूजन 
कर नित्य १४४ की संख्या में मन्त्र का जप करें तो सिद्ध हो । 


शावर तन्त्र शास्त्र | ४९ 


साधच-विधि-- 
सोमवार के दिन इस मन्त्र को किसी फूल पर २१ बार फूंक कर, 
उसे जिसे भी सुघावे, वह मन-प्राण से मोहित तथा बशीभूत हो । 


फूल मोहिनो मन्त्र (२) 


मन्त्र- का मरखूदेस कामाख्या देवी, जहाँ बसे इस्माइल जोगी, 
इस्माइल जोगी ने बोई बारी, ऊूछ उतारे लोना चमारी, 

एक फूल ढँसे, दूजा फूल बिगसे, तीजे फूल में छोटा बड़ा 
 नाहरसिह बसे, जो सूघे इस फूल की बास, सो आबवे 
हमारे पास, और के पास जाय, हियो काट मर जाय, 


मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फुरों मन्त्र ईई्वरोबाचा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि -- | 

रविवार को स्नान करके लौंग, सुपारी, पान, फूल, मिठाई ले, दीपक 
जला, धृप-गन्ध करके एक पुष्प को घृत में सान कर, उक्त भन्‍्त्र से अभि- 
मन्त्रित कर अग्नि में होम दे | इसी प्रकार १०६ फूलों की आहतियाँ दे। 
ब्रह्मचयं से रहे। २१ दिन तक इसो प्रक्रिया को दुह्राता रहे तो मन्त्र सिद्ध 
हो | वाईसवें दिन ब्राह्मणों को भोजन कराके दक्षिणा दे, तदुपरान्त सुगंधित 
पुष्प को ७ वार इसी मन्त्र से अभिमन्त्रित करके जिसे सुघाया जायेगा । वह 
मोहित होकर पास चला आयेगा । 


लाल कनेर फूल का मोहिनी मन्त्र 


मन्‍्त्र-/* मूठो माता गूठी रानी यूठी लगावे आग, असुका 
के चटक लगाव, बेघड़क कलह मचावें, मुख न बोले, 
सुख न सोवे, कहत मंत्र उठाय मारयो उरझ, ज्यों 
काचा सूत की आटी उरझ, अब देख नाहरसिंह वीर 
तेरे मन्त्र की शक्ति, शब्द साचा पिण्ड काचा फुरो मन्त्र 
ईववरोवबाचा ।” 
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विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ अमुका' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करें । 
साधनं-विधि-- 

. शनिवार के दिन लाल कनेर की डाली के लाल रंग का डोरा बाँध 
कर, उसे न्‍्यौत आवे। रविवार को प्रातः काल उसी डाली को तोड़ लावे 
तथा रात्रि के समय विधि पूर्वक दीपक के आगे रख कर १२१ बार मन्त्र का 
जप करें। २१ दिन तक नित्य इतनी ही सख्या में जप करते रहने से मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है। 
भब्रयोग-विधि-+ 

सिद्ध मन्त्र द्वारा लाल कनेर के फूल को २१ बार अभिमन्त्रित करके 
जिसे दिया ,जायेगा, वह अवश्य ही मोहित होकर, साधक के पास चला 
आयेगा | 


चस्पा फूल का सोहिनी मन्त्र 

सन्त्र-/कामरू देस कामाख्या देवी, जहाँ बसे इसमाइल जोगी 
इसमाइल जोगी ने लगाई बारी, फ़ूल चुने लोना चमारी, 
फूल राता फूल माता, फूल हांसा फूल बिगसा, तहाँ बसे 
चम्पा का पेड़, चम्पा के पेड़ में रहे काल भेंरू, भूत प्रेत 
मरे मसान पै आवें, किसके काम ये आवें, टोना टामन के 
काम, भेजू' काल भैरू को लावें बुशकें बाँध, बैठी हो तो . 
वेगी लाव, सोती हो तो उठा लाव, वह सोबे राजा के 
महलों प्रजा के महलों मुझ से होनी राणी फूल दू" उसी के 
हाथ, वह उठ लागे मेरे साथ, हमको छाँड़ि पर घर जाय, 
छाती फार वहीं मर जाय, मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फुरों 
मन्त्र ईश्वरोवाचा, वाचा चुके उम्रा हसूके, लोना चमारी 
बहरे जोगी के कूड में पड़े वाचा छोड़ कुवाचा जाय, तो 
नरक में पड़े-जाय । ” 


शाबर तन्‍त्र शास्त्र | ५१ 
साधन-विधि-- 


शनिवार के दिन चम्पा के पेड़ को न्‍्यौत आवे और उसकी डाली में 
लाल कलावे का डोरा बाँध आवे। रविवार को प्रातः काल उसी डाली को 
७बार मन्त्र पढ़कर तथा ग्रगल को धूनी एवं धूप देकर तोड़कर घर ले 
आवे। रात्रि के समय दीपक जला कर उसके सामने फूल की डाली को 
रकक्‍्खे तथा भेरों का पुजन कर २१ बार में २१ मन्त्र जपे। इकक्‍्कोस दिन तक 
नित्य इतनी ही संख्या में जप' करते रहने पर मन्त्र सिद्ध हो। भोग में 
शराब तथा उड़द के बड़े, तेल, गुड़ तथा दही रक्‍खें । 


प्रयोग: विधि-- 


_चम्पा के फूल को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके, जिसे 

सुघाया जायेगा, भरों उसे लाकर साधक के सम्मुख हाजिर कर देंगे। 
सुपारो मोहिनी मन्त्र (१) 
मन्त्र- खरी सुपारी टामनगारी, राजा प्रजा खरी पियारी, मन्त्र 
पढ़ लगाऊँ तो रही या कलेजा लावे तोड़, जीवत चाटे 
: पमरथली मूवे: सेवे मसान, या शब्द की मारी न लावबे तो 
जती हनुमन्त की आज्ञा न माने, शब्द सांचा पिण्ड काचां, 

फुरों मन्त्र ईश्वरोवाचा )” 


साधन एवं प्रयोग-विधि*- 


-७ सुपारी लेकर उन पर १०८ बार मन्त्र पढ़ कर २९ दिन में सिद्ध 
करले । अथवा सूर्य ग्रहण के दिन केवल' १०८ बार मस्त्र पढ़ कर सुपारी को 
सिद्ध करले। यह सुपारी जिसे खिलाई जायेगी, वही मोहित होकर वश में 
हो जायेगा । 

सुपारी मोहिनो मन्त्र (२) 
न्त्र-- ३० देव नमो हरय ठं ठ स्वाहा ।” 
साधन बिधि-- 
पू्वे मन्त्र के अनुसार । 


५२ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र द्वारा १०८ बार अभिमन्त्रित सुपारी जिसे खिलावे बह 
मोहित हो । 
सुपारी मोहिनी मन्त्र (३) 


मन्त्र-“पीर मे नाथ पीर तू नाथ जिसे खिलाऊं तिसे बस करना, 

फुरों मन्त्र ईश्वरों वाचा ।” 
साधन-विधि-- 

सूर्य-पग्रहण के समय नाभि पर्यन्त नदी के जल में खड़े होकर ७ 
सुपारियों को ७ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित करके निगल जाँय। जब शौच 
के समय वे पेट के बाहुर निकले, तब उन्हें पहले जल से, फिर गाय के दूध 
से धोकर ७ बार मन्त्र पढ़ कर अभिमन्त्रित करें तथा गूगल की धूनी देकर 
रखलें । 
प्रयोग-बिधि-- 

उक्त सुपारी को मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके जिसे, खिला दिया 
जायेगा, वह स्त्री-पुरुष कोई भी क्यों न हो, मोहित होकर, वच्यीभूत हो 
जायेगा । 


लोंग मोहिनी सन्‍्त्र 


मन्त्र-/“ सत्त नाम आदेस गुरु को लौंगा लौंगा मेरा भाई इन ही 
लाँगा ने शक्ति चलाई, पहली लौंग राती माती, दूजी लौंग 
जीवन माती, .तीजी लौंग अंग मरोड़े, चौथी लौंग दोऊ 
कर जोड़, चारों लौंग जो मेरी खाय, फलाना के पास सों 
फलाना कने आ जाय, मेरी भक्ति गुरू की शक्ति, फुरो 
मन्त्र ईब्वरोबाचा | 

साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
शनिवार से आरम्भ करके, रात्रि के समय दीपक का पूजन कर २१ 

बार मन्त्र को १ | २२ दिन तक नित्य इसी संख्या में जप करने से मन्त्र 


हावर तम्त शास्त्र | ५३ 
सिद्ध हो जाता है। फिर ४ लौंग को ७ बार मन्त्र पढ़कर अभिमन्त्रित कर, 
जिसे खिला देंगे, वह मोहित होकर हाजिर होगा । 
विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ “फलाना के पास सों फलाना कने” शब्द आया है 


वहाँ स्त्री जिस पुरुष के पास रहती हो पहले उसके नाम का और बाद में 
अपने नाम का उच्चारण करना चाहिए । 


तेल मोहिनी मस्त्र (१) 


भन्त्र-5> मोहना राणी मोहना राणी चली सैर को, सिर पर 
धरे तेल की दोहनी, जल मोहू थल मोहूं मोहूं सब संसार, 
मोहना राणी पलंग चढ़ बेठी मोह रहा दरवार, मेरी 
भक्ति गुरू की भक्ति दुहाई गौरा पारवती की, दुह्ाई 
बजरंगवली की । 
साधन-विधि-- 
इनत्र, मिठाई, दीपक तथा लोबान लेकर, दीपावली की रात्रि में २२ 
माला जपने से मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 
उक्त सिद्ध मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित-तैल की बिन्दी अपने मस्तक 
पर लगा कर राज दरबार में जाने से वहाँ उपस्थित सब लोग मोहित हो 
जाते हैं। यदि ७ बार अभिमन्त्रित तेल को साध्य-स्त्री के अंग से लगा दिया 
जाय तो बह मोहित होकर, साधक के बच्च में हो जाती है । 


तेल भोहिनी मन्त्र (२) 


मन्त्र- ४» नमो भोहना राणी पलंग चढ़ बैठी मोह रहा दरबार, 
मेरी भक्ति मुरू की शक्ति दृहाई लोना चमारी की दुह्ई गौरा 
पावंती की दुह्ाई बजरंगबली की ।” 

साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 


५४ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 
सिठाईं मोहिनो मन्त्र 


मन्त्र-/जल मोह थल मोहूं, जंगल की हिरणी मोह, बाट चलत 
बटोही मोह, कचेहरी बैठा राजा मोहूं, पीढ़ी बैठी रानी 
मोह, मोहनी मेरा नाम, मोहूं जग संसार, तरा तरीला 
तोतला तीनों बसें कपाल, दस्तक दे दी मात के दुश्मन 
करू पामाल,. मेरी भक्ति गुरु की शक्ति फुरो मन्त्र 
इद्बरोबाचा ।* 

साधन-विधि-- 

शनिवार से आरम्भ करके- ११ दिन तक नित्य १४४ बार मन्त्र का 


जप करे तथा मन्त्र पढ़-पढ़ कर अग्नि में गूगल का होम करे | दीपक पर 
बतासे तथा फल चढ़ाये तो मन्त्र सिद्ध हो । 


'प्रयोग-विधि -- 
मिठाई को २१ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित कर जिसे खिलाये, वह 
मोहित होकर वशीभूत हो । ह 
गुड़ मोहिनी मन्त्र (१) 


सनन्‍्त्र-/3७ नमो आदेश गुरु को गूगल की धूप' को धूवां धार, 
देखू पलमा तेरों शक्ति, तेरस रात्रि को टूटा तारा, ऐसा 
टूठे भेरों बाबा का मन गाये, गुड़ मन्त्र पढ़ उसको दे, घर 
में चक्कत न बाहर चक्‍क, फिर फिर देखे मेरा मुख, जीव 
न सेवे जीव को मूरवे सेवे मसाण, हम से आकुल व्याकुल 
हो तो जती हनुमन्‍्त की आन, हमें छांड़ और के पास जाय, 


पेडू फाट तुरत मर जाय, सत्यनाम आदेस गुरु को ।” 
साधनं-विधि-- 

शनिवार से आरम्भ करके ७ शनिवार में प्रतिदिन १२५ बार मन्त्र 
का जप करे तथा भोग में शराब, लपसी, कलेजी धरें तो मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 


शावर तनन्‍्त्र शास्त्र | ५५ 
प्रयोग-विधि-- 


उक्त सिद्ध मन्त्र से गुड़ को ७ बार अभिमन्त्रित करके जिसे खिलादे, 
वह मोहित होकर सेवा में हाजिर हो जाता है । 


गुड़ भोहिनों सन्‍्त्र (२) 


सन्त्र-/3४ नमो आदेस गुरू को या गुड़ राती, या गुड़ माती या 
गुड़ आवबे पायां पड़ती, जो माँगू श्योजन पाऊँ, सूती 
तिरिया जगायर ल्याऊं, चलिरे आगिया बेताल, फलानी 
के पेट चलावे झाल, रात्रि को चेन न दिन कों सुख, फिर: 
फिर जोवे हमारा मुख, जै मकड़ी मकड़ी सैट ते, सींस 
फाट दो टूक हो पड़े, काला कलुआ काली रात, कलुआ 
चला आघी रात, चाल चाल रे काला कलुआ, सोधन 
चाटे, हमारा तलुआ, आक के पान बसे कबारी, धन 
जोबन सों खरी पियारी, रेतरगत गुड़ करे गिरास, अम्ुकी 
आवे फलाना पास, हनुवत्त जती की शक्ति फुरो मस्त्र 
ईश्वरो वाचा ।” 


साधन एवं प्रयोग-विधि-- 


२८ंक (तोला) गुड़ लेकर उसमें अपनी अनामिका अंगुुलो का रक्त 
मिला दे | फिर उस पर २५ बार मन्त्र पढ़ कर, साध्य-स्त्री को खिला दे तो 
वह मोहित होकर बशीभूत हो जायेगी । यदि स्त्री को खिला न सके तो गुड़ 
को कुएँ में डाल दे तो उसका पानी पीने पर वह वश में होगी। 


बिशेष-- 


इस मन्त्र में जहाँ “अमुकी आवे फलाना पास” वाक्य है, वहाँ साध्य- 
स्त्री तथा पुरुष के नाम का उच्चारण करना चाहिए । 


५६ | शावर तन्त्र शास्त्र 


मोहिनी पृतली वशीकरण मन्त्र 

सन्‍्त्र-“बाँधू इन्दु बांधू' तारा, बाँधू बिन्दु लोही की धारा, उठे 
इन्दत घाले घाव, सूंक साक पूणी हों जाइ, वण ऊपर 
लोंका कड़ों हीया लपर लो सूत, मैं तो बन्धन बंधियों सास्‌ 
ससुर जाया पूत, मत बाँधू तन बाँधू बाँध विद्या देसू 
साथ चार कट जों फिर आवे तो फलानी फलाना के साथ 
गुरु गुरे स्वाहा ।” 

विशेष-- 


इस मन्त्र में जहाँ “फलानी फलाना के साथ” लिखा है, वहाँ साध्य- 
स्त्री तथा साध्य-पुरुष के नाम का उच्चारण करना चाहिए । 


साधन-विधि -- 


शनिवार से आरम्भ कर, २१ दिन तक रात्रि के समय स्वच्छ स्थान 
में पवित्र होकर एक पुतली बनाकर उसका विधि पूर्वक पूजन करे तथा 
गूगल की धूनी देकर २५१ बार मन्त्र का जप करे तो यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। जफ की अवधि में प्रत्येक शनिवार को सवा पाव लपसी का 
भोग रखना चाहिए तथा अन्य दिलों में .५ बताशों का भोग लगाना 
चाहिए । 


-प्रयोग-विधि-- 


शनिवार के दिन एक पुतली बनाकर उसके पेट में स्‍त्री का नाम 

लिखे | फिर पुतली के ऊपर १०८ बार मन्त्र पढ़ कर फूंके | पुतली के चारों 

ओर जिन वर्णों को लिखा जायेगा, उनका स्वरूप आगे दिये गये चित्र में 

प्रदशित है । इसी के अनुसार पुतली का चित्र बनाना चाहिए। पुतली के 

तंगरार हो जाने पर, उसे स्त्री को दिखाकर अपनी छाती से लगा लेतो 

. साध्य-स्त्री बेचेन तथा मोहित होकर साधक के कदमों में आकर हाजिर हो 
जायेगी । 


शावर तम्त्र शास्त्र | ५७ 
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(मोहिनी पुतली वश्शीकरण) 


रे वशीक रण-प्रयोग 


वशीकरण के बिषय में 


वशीकरण' का अर्थ है--किसी व्यक्ति अथवा प्राणी को अपने वश 
में करना । स्व-वशीभूत किये गये प्राणी से इच्छित कार्य सम्पन्न कराया जा 
सकता है। इस प्रकरण में विविध प्रकार के वशीकरण मन्त्र प्रस्तुत किए 
जा रहे हैं। 

वशीकरण मन्त्रों का प्रयोग अधिकतर किसी स्त्री अथवा पुरुष को 
वश में करने के लिए किया जाता है। इनके अतिरिक्त कभी-कभी वेश्या, शत्रु, 
राजा, राज-कर्मचारी आदि को वशीभूत करने की आवश्यकता भी 
पड़ती है। 

न्यायालय में चल रहे किसी विवाद के समय जब यह अनुभव हो 
कि राजा अथवा न्यायाधीश विरोध पक्ष से सहमत होकर दण्ड देने पर 
उतारू है-उस समय राजा अथवा राज-कमंचारी विषयक वशीकरण- 
साधनों का प्रयोग स्व-पक्ष के लिए हितकर सिद्ध होता है। इसी प्रकार 
जब यह अनुभव हो कि कोई झत्र, स्त्री, पुरुष अथवा वेश्या अपने से प्रति- 
कूल होकर हानि पहुंचा सकते हैं। तो भी वशीकरण मन्त्रों का प्रयोग करना 
उचित रहता है। 

पति के विमुख होने पर पति-वशीकरण एवं स्त्री के विमुख होने पर 
स्त्री-वशीकरण सम्बन्धी प्रयोगों का साधन करना चाहिए। किसी कुमारी 
कन्या अथवा पर-स्त्री को वल्चीभूत करने के लिए वशीकरण मन्त्रों का 
प्रयोग तब तक वर्जित माना गया है, जब तक कि वैसा करना अपने' 
व्यापक-हित्त के लिए नितान्त ही आवश्यक अनुभव न हो । 

वशोकरण प्रयोग (१) 

इस प्रयोग की सिद्धि आगे लिखे अनुसार की जाती है। सर्व प्रथम 

अग्रलिखित विनियोग वाक्य का उच्चारण करें-- 
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विनियोग--“४$ अस्य श्री वामदेवमन्त्रस्थ सम्मोहतः ऋषि: । 
गायत्ी छन्‍्दः । श्री कामदेव देवता अमुकवश्याथें 
जपे विनियोग: ।” 
टिप्पणो-- 
इस विनियोग-वाक्य में जहाँ अम्रुक” शब्द आया है, वहाँ साध्य- 
व्यक्ति के नाम का उच्चारण करना चाहिये । जैसे--रामलाल नामक किसी 
पुरुष को वश में करना है तो 'रामलाल वश्यार्थे अथवा मालतीदेवी नामक 
किसी स्त्री को वश में करना है तो 'मालती देवी वश्याथें' आदि उच्चारण 
करना चाहिए। 
इसके पश्चात्‌ निम्न मल्त्रों का उच्चारण करते हुए 'अज्जुन्यास' 
करें । ॒ 
“कां. हृदयाय नमः । 
कीं शिरसे स्वाहा। 
कू शिखाये॑ वौषद 
कामदेवों देवता अस्त्राय कट ।” 
फिर निम्नलिखित मन्त्र का उच्चारण करते हुए कामदेव देवता का 
ध्यान करें। , ॥॒ 
जपारुणं रक्‍तविभूषणादूयं, 
मीनध्वजं चारुकृताज़रागम्‌ । 
कराम्बुजरंकुशमिक्ष्‌, चाप 
पुष्पास्तपाशों दधतं नमामि: ।” 
व्यानोपरान्त निम्नलिखित मन्त्र का ५००० की संख्या में जप करें-- 
“3 कामदेवाय सर्वजन प्रियाय सर्व जन सम्मोहनाय ज्वल 
ज्वल भ्रज्वल भ्रज्वल सर्वजनस्थ हृदय मम वह्यं कुरु कुर 
स्वाहा ।” 
प्रयोग-विधि-- ५ 
सनन्‍्त्र-जप पूर्ण हो जाने पर कनेर के लाल पृष्षों पर चमेली का इत्र 
लगाकर दशांश अर्थात्‌ ५०० की संख्या में होम करे। 
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फिर बहुक के निमित्त किसी कुमार (बालक) को भोजन करायें तथा 
उक्त मन्त्र द्वारा चन्दन को १०८ बार अभिमन्त्रित करके, उसका तिलक 
कुमार के मस्तक (ललाट) पर लगायें । तत्पश्चात्‌ जिस व्यक्ति को बच में 
करना हो, उसका ध्यान करते हुए बुक (बालक) से संभाषण (वार्तालाप) 
करें तो वह अवश्य वशीभुृत हो जाएगा। 


वशीकरण प्रयोग (२) 


मन्त्र-- ४» मोंडो ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र का बिना भोजन किये ही ५०० बार जप करें। जिस व्यक्ति 


को वशीभूत करने की इच्छा से इस मन्त्र का जप किया जाता है, वह साधक 
के वशीभूत हो जाता है । 


वशीकरण प्रयोग (३) 


सत्त्र--3* हीं मोहिनी स्वाहा ।' 
साधन एवं प्रयोग विधि--... 
यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है । मन्त्र के 
सिद्ध हो जाने पर जल, पुष्प, वस्त्र अथवा किसी उत्तम फल को इस सिद्ध 
अन्‍्त्र से १०८ बार अभिमन्त्रित करके जिस व्यक्ति के हाथ में दे दिया जाता 
है, वह साधक के वशीभूत हो जाता हैं। 
वशीकरण प्रयोग (४) 


भन्‍्त्र-- चामुण्डे जु भ मोहये वशमानय स्वाहा ।” 


यह वशोकरण हेतु चामुण्डा का मन्त्र है। मन्त्र का जप करने से पूर्व 
निम्नानुसार चामुण्डा देवी का ध्यान करना चाहिए-- 


ध्यान सन्‍्त्र - ंष्ट्राकोटिविशंकटा सुबदना 
साद्राखकारे स्थिता। 
खबूटांगासित मूढदेच्छित करा 
वामेशया संशिरः ॥ 
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दयामा पिजुल मूर्धजा भयकरा 
शार्टू ल चर्माम्बरा । 
चामुण्डाशववाहिनी जप विधौ 
ध्येयो सदा साधकी: ॥” 
साधन-विधि-- 
उक्त प्रकार से ध्यान करने के उपरान्त पूर्वोक्त मन्त्र का १००००० 
की संख्या में जप करें, फिर जप का दरशांश अर्थात्‌ १०००० की संख्या में 


पलाश के पुष्पों से होम करें । होम करते समय एक-एक पुष्प को सात-सात 
बार अभिमन्त्रित करते हुए होम करना चाहिये। 


प्रयोग विधि-- 


होम करते समय जिस व्यक्ति को वह में करना हो, उसका ध्यान 


करने से सिद्धि प्राप्त होती है अर्थात्‌ वह व्यक्ति साधक के वशीभूत हो 
जाता है। 


वशीकरण प्रयोग (५) 


वशीकरण हेतु कामेश्वर मन्त्र की प्रयोग-विधि इस प्रकार है-- 
सन्त्र---'कामदेवामुकी मानय मम पर्द वर्श वे ।” 


यह कामेश्वर मन्त्र है। इसका जप करने से पूर्व सर्व प्रथम निम्ता- 
तुसार ध्यान करना चाहिए-- 


ध्यान---“आकर्णाड्व्चितकामुं को हर पदे 
धुन्वन्‌ हर॑ सायके-- 
भॉनोमेण्डलमध्यगों दयितया 
सानन्दभालिज्ितः । 
प्रत्यालीडपदो जपानिभतनु- 
भेग्न: परेतासनः, 
कन्दर्पों जयकर्मणि प्रतिदिन 
ध्येयो नरेरीट्टशः ॥ 
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साधन-विधि-- 
ध्यानोंपरान्त पूर्वोक्त मन्त्र का पहले शुद्ध भाव से ५००० की संख्या में 
जप करें, तदुपरान्त ५०० की संख्या में पलाश के पुष्प तथा कदम्बक के फलों 
से दशांश होम करें। पान, फूल अथवा अन्य सुगन्धित वस्तुओं का भी होम 
करना चाहिए । 
प्रयोग-विधि-- 
उक्त प्रयोग को सात बार करने से साध्य-स्त्री वशीभूत होती है । 
टिप्पणी-- - 
मन्त्र में जहाँ अम्रुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम का 
उच्चारण करता चाहिए । जैसे -साध्य-स्त्री का नाम 'मालती' हो तो 
“कामदेवा मालती मानय मम पद वशं च” 
इस प्रकार मन्त्रोच्चारण करना चाहिए । 
विशेष-- 
उक्त प्रयोग में शिव मन्दिर, चौराहे के मध्य भाग, नदी के तट 
अथवा इ्मसान भरूसि--इनमें से किसी एक स्थान में बैठकर सनन्‍्त्र-जप करने' 
से सब कार्य सिद्ध होते हैं। यह प्रयोग वशीकरण के अतिरिक्त आकर्षण 
एवं मोहन का कार्य भी करता है । कहा गया है कि यदि इस मन्त्र को भली 
प्रकार सिद्ध कर लिया जाय तो वाक्‌-सिद्धि तक हो जाती है। 
भूत-वशीकरण भन्त्र 


सन्त्र-- 3४ श्री वं व॑ भू भूतेशवरी मस वध्यं कुरु कुर 
स्वाहा ४ 

साधन-बिधि-- 
मूल नक्षत्र से (आरम्भ करके शौच के बचे हुए जल को बबूल के पेड़ 
की जड़ में डालकर, उक्त मन्त्र का १०८ बार जप करें। इस क्रिया को ४० 
दिनों तक निरन्तर करते रहें तो इकतालीसवें दिन भूत सामने प्रकट होकर 
पानी की माँग करेगा। उस समय उसमें तीन वचन लेकर यह कहें कि याद 
किये जाने पर बह तुरन्त काम करने के लिए हाजिर हो जाया करेगा | जब 
वह वचन दे दे, तब उसे पानी दे दें | तत्पश्चात्‌ जब तक उसे पूर्वॉक्ति विधि 
से पानी मिलता रहेगा, तब तक वह साधक की सेवा में बता रहेगा । भूत के 
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सामने आने पर उससे डरना नहीं चाहिए तथा निर्भय होकर बातचीत 
करनो चाहिए। परन्तु जिस दिन पानी देना बन्द कर दिया जायेगा, उसी 
दिन से भूत आना तथा सेवा करना बन्द कर देगा । 


सब बशोकरण मन्त्र (१) 


मनन्‍्त्र--/5 क्षां क्षू क्षू: ।१२। सौं ह हु सः ठ: ठ: ठ: ठ: 
स्वाहा ।” 
साधन विधि -- ; ; 
उक्त मन्त्र प्रहण के समय १०००० को संख्या में जपने से सिद्ध हो 
जाता है। 
दिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र के प्रारम्भिक भाग-' क्षांक्षू क्षू; को बारह बार 
दुहराना चाहिए, तदुपरान्त शेष भाग का केवल एक बार उच्चारण करना 
चाहिए। 
प्रयोग-विधि-- 

(१) आवश्यकता के समय उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित भोजन राजा 
को खिला देने से अथवा उसे स्वयं खाकर राजा के पास जाने से राजा वशी- 
भूत होता है। 

(२) उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित भोजन जिस साध्य-मनुष्य का नाम 
लेकर खाया जाय, वह वश्यीभूत हो जाता है । 

(३) उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित पृष्पों की माला को अपने सिर पर 
धारण करके साध्य-स्त्री के पास पहुंचने से वह वश्ीभूत होती है । 

(४) उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित जायफल को खाने से कामोद्दीपन 
होता है। उस स्थिति में साध्य-स्त्री के साथ सहवास करने से वह स्व के 
लिए वशीभूत हो जाती है। 

सर्व वशीकरण भस्‍्त्र (२) 


सनन्‍्त्र-- ३४ चिटि चिटि चामुण्डा कालो काली महाकाली 
अमुक में वशमानय स्वाहा ।” 
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टिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ जिस स्त्री-पुरुष को 
वश में करना हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-विधि-- 

उक्त मन्त्र किसी ग्रहण पर्व में १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध 
हो जाता है । 
प्रयोग विधि-- 

आवश्यकता के समय इस मन्त्र को ताड़पत्र के उपर, साध्य-व्यक्ति 
के नाम सहित लिखें। फिर कनेर का दूध तथा जल बराबर मात्रा में लेकर 
उसमें उक्त ताडपत्र को डाल दें तथा रात्रि के समय उस ताड़पत्र एवं कनेर 
के दूध तथा जल वाले पात्र को अग्नि पर चढ़ादें तथा स्वयं उसके सामने 
बैठकर १००० बार उक्त मन्त्र का जप करें। इस क्रिया को निरन्तर सात 
दिन तक करते रहने से साध्य-व्यक्ति वशीभूत हो जाता है। यह प्रयोग 
सत्री-पुरुष दोनों को वशीभूत करने वाला है। 


सर्व वशीकरण मन्त्र (३) 


सनन्‍्त्र--“3% नमः कामाय सर्वेजन प्रियाय सर्वजन सम्मोहनाय 
ज्वल ज्वल प्रज्वालय प्रज्वालय सर्बेजनस्य हृदयं मम वर्श 
कुरु-कुरु स्वाहा । 
साधन-विधि एवं श्रयोग-विधि-- 
यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध होता है। मन्त्र के 
सिद्ध हो जाने पर जिस व्यक्ति के ऊपर प्रयोग करना हो, उत्तके सम्मुख 
पहुंच कर १०८ बार मन्त्र को मन-ही-मन पढ़ कर साध्य-व्यक्ति के शरीर 
पर फूंक मारने से वह व्चीभूत हो जाता है । 
सर्व बशीकरण मन्त्र (४) 
अन्त्र-- 35 नमो भगवते वसुदेवाय त्रिलोचनाय त्रिपुरवाहनाय । 
अमुकों मम वश्य कुरु-कुरु स्वाहा ।” 
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टिप्पणो-- 
उक्त मन्त्र मैं जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ साध्य-व्यक्ति (जिस 
व्यक्ति को बश में करना हो) के नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
जैसे--'मालती' नामक किसो स्त्री को वश्ञ में करना हो तो 


“मालती मम वद्यं कुरु कुरु स्वाहा 
अथवा 'रामप्रसाद' नामक किसी पुरुष को बच्च में करना हो तो-- 
- रामप्रसाद मम वश्यं कुरु कुरु स्वाहा” 
इस प्रकार उच्चारण करना चाहिए। 
साधन विधि-- 
उक्त मन्त्र को 'सिद्धि' योग में १०८ बार जप कर सिद्ध करलें। 
सिद्धि! योग किस दित और तिथि को पड़ेगा, इसका ज्ञान प्चाज़ु (पत्रा) 
द्वारा प्राप्त किया जा सकता हैं ! 
प्रयोग विधि-- 


सिद्धि योग में मन्त्र को सिद्ध कर लेने के बाद उक्त मन्त्र से एक 
सुपारी को अभिमन्त्रित करें अर्थात्‌ १०८ बार उक्त मन्त्र पढ़कर सुपारी पर 
फूक मारे. तत्पशचात्‌ वह सुपारी साध्य-व्यक्ति को खाने के लिए दें। उस 
अभिमन्त्रित सुपारी को खा लेने पर साध्य-व्यक्ति (चाहे स्त्री हो अथवा 
पुरुष) साधक के वच्यीभूत हो जाता हूँ । 


सर्व वशीकरण सन्‍्त्र (५) 
मन्त्र- ३5 चामुण्डे जय जय वश्यंकरि जय जय सर्व सत्वा- 
स्नमः स्वाहा |” 


साधन-विधि-- 


इस मन्त्र को 'सिद्धि योग! में अथवा ग्रहण-पर्व में १०००० की संख्या 
में जप कर सिद्ध कर लें । 
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प्रयो ग विधि-- 
मन्त्र सिद्ध कर लेने के बाद किसी रविवार अथवा मंगलवार के 
दिन इस मन्त्र द्वारा १०८ बार अभिमंत्रित किया हुआ कोई पुष्य साध्य-ब्यक्ति 
को सूघने के लिए दें तो बह व्यक्ति पुष्प को सूघते ही साधक के वश्योभूत 
हो जाएगा । 
सर्व वशीकरण मन्त्र (६) 
भस्त्र --/४* नमो भगवती सूचि चण्डालिनि नमः स्वाहा: । 
साधन एवं प्रयोग बिधि--| 
इस मन्त्र का पाठ करते हुए मोम द्वारा अभिलषित-व्यक्ति की एक 
सूर्ति का निर्माण करें। उस मूर्ति को कृतांजलि, युक्त पाद तथा अंग-प्रत्यंग 
सहित बनाकर, उसमें अभिलषित-व्यक्ति की प्राण-प्रतिष्ठा करें। प्राण: 
प्रतिष्ठा की विधि किसी विद्वान्‌ पण्डित से सीख लें अथवा उसी के द्वारा 
करायें । फिर उस पुतली के ऊपर उक्त मन्त्रका १०००० की संख्या में जप 
करके पुतली को अंगारे की अग्नि में तपायें तो अभिलषित-व्यक्ति वश्ोभूत 
होता हूँ । 
सर्व वशीकरण मन्त्र (७) 


न्त्र--“पिगलाय नमः” 

साधन विधि-- 

सिद्धि योग अथवा ग्रहण पवे में अथवा किसी अन्य शुभ-मुहृत में 
२३००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग विधि-- 

दोनों पंखों सहित भ्रमर (भौंरा या मधुप) तथा शुक (तोता) के माँस 
को एकन्न कर, उसमें अपनी अनामिका अँगुली का रक्त तथा कान का मैल 
मिलादें । इस मिश्रण को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित कर, जिस व्यक्ति 
को खिला दिया जाता है, वह वशीभूत हो जाता है। 
दिप्प णी-- 

स्मरणीय है कि यह "मिश्रण विषेला होगा, अतः इसका प्रयोग 
अत्यन्त स्वल्प माता में ही करना उचित है । 
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सर्व वशीकरण मन्त्र (८) 


मन्त्र--3& नमः कामाय सर्वेजन प्रियाय सर्वजन सम्मोहनाय 
ज्वल ज्वल॒प्रज्वालय प्रज्वालय सर्वजनस्थ हृदय मम 
वश्यं कुरु कुरु स्वाहा ।* 

साधन एवं प्रयोग-विध-- 

यह मन्त्र १०००० की संध्या में जपने से सिद्ध हो जाता है। प्रयोग 
करने से पूर्व इसे मन्त्र को १०८ बार जप कर अभिलपित व्यक्ति के सम्मुख 
पहुंचने से वह ब़शीभूत होता है । 

सर्व वशीकरण मन्त्र (८) 
भत्त-- 5» नमो भगवते ईशानाय सोमभद्राय वशमानय 
स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 

उक्त मन्त्र ग्रहण काल में १०००० की संझ्या में जपने से सिद्ध हों 
जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 

(१) देबदाली का रस निकाल कर, उसे सुखाकरं चूर्ण करें, फिर 
किसी कन्या अथवा युवती स्त्री द्वारा उस चूर्ण की छोटी-छोटी गोलियाँ 
तैयार करायें। इनमें से एक गोली उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित कर जिस स्त्री 
पुरुष अथवा राजा को खिला दी जाती है, वह वशीभूत हो जाता है । 

(२) उक्त वी का स्वयं सेबन करने से चोर, शत्रु तथा हर प्रकार 
की व्याधियों का भय नष्ट होता है एवं शुभत्व की प्राप्ति होतो है । 

(३) पृष्याअर्क में सफेद गुन्ध (धुंघची) की जड़ लाकर. उसे पाँच 
मलों से युक्त कर तांबूल में रख लें, फिर उसे मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित कर 
साध्य-मनुष्य को खिला दें तो वह स्त्री-पुरुष कोई भी क्‍यों न हो, वशीभूत 
हो जायेगा। | 

(४) उक्त मन्त्र द्वारा अपने वीय॑ को अभिमन्त्रित कर, उसे पान में 
रख कर जिसे खिला दिया जायेगा, वह अवश्य वशीभूत हो जायेगा । 
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सर्वे वशीकरण मन्त्र (१०) 
सन्‍्त्र--“5 ऐ द्वीं श्री' कलीं कालिके सर्वान्‌ मम वश्यं कुरु कुर 
सर्वान्‌ कामान्‌ में साधय साधय ।” 
साधन विधि-- 

किसी ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध 
ही जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 

(१) प्रात: काल इस मन्त्र का २१ बार उच्चारण करते हुए, जित्त 
व्यक्ति का नाम लेकर अपने मुख को पानी से धोया जायेगा, वह वशीभूत 
हो जायेगा । 

(२) इस मन्त्र द्वारा २१ बार अभिमन्त्रित जल जिस व्यक्ति को 
पिला दिया जायगा, वह वच्च में हो जायेगा । 

सर्व वशीकरण मन्त्र (११) 
सन्‍्त्र---55 कल क्लों हक्वीं नमः ॥ 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

इस मन्त्र को ग्रहण के समय १००० की संख्या में जप किया जाय तो 
पाताल वासी बशीभूत होते हैं। यदि १०००० की संख्या में जप किया जाय 
हो देवता वश में होते हैं। यदि १००००० की संख्या में जप किया जाय तो 
तीनों लोकों के प्राणी वशीभूत होते हैं । 

सर्व वशीकरण मन्त्र (१२) 
मन्त्र-- “४ नमो भगवति पुर पुर वेशनि पुराधिपतये सर्वजगद- 
भपंकरि छोीं भे ऊंरां रां र॑ं री क्‍लीं वालौसः वंचकाम- 
वाण सर्व श्री समस्त नरनारीगर्ण मम बह्यं नय नय 
स्वाहा ।” 
साधन-बिधि-- 

किसी शुभ मुह॒तं में १०००० की संख्या में जब करने से यहू मन्त्र 

” सद्ध हो जाता है| 
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प्रयोग छिधि-- 
आवश्यकता के समय इस मन्त्र को १४५ बार पढ़कर अपने मुँह के 
ऊपर हाथ फेरे, फिर जिधर को देखेंगे, उस ओर के सब लोग वशीभूत हो 
जायेंगे। 
सर्द वशीकरण सम्त्र (१३) 
मन्त्र --5* नमो भगवति चामुण्ड महाहृदय कंपिनि स्वाहाः ।” 
साधन-विधि-- 
किसी शुभ मुह॒तं में १०००० की संख्या में जप करने से यह मस्त्र 
सिद्ध हो जाता हैं । 
प्रयोग विधि-- 
इस मन्त्र द्वारा २१ बार अभिमंत्रित पान का बीड़ा जिस स्त्री-पुरुष 
को खिला दिया जाय, वह वशीभूत हो जाता हूं 
सर्व वशोकरण मन्त्र (१४) 
सन्त्र-- 35 नमो भगवति मातंगेश्वरि सर्वमुख र॑जनि सर्वेषां 
महामाये मातंगे कुमारिके नन्‍्द नन्‍्द जिहक्नोे सर्वलोक 
वश्यंकरि स्वाहा ।” 
साधन विधि-- 
'सिद्धि' योग अथवा ग्रहण-पर्व में १००० की संख्या में जप करने से 
यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग विधि-- 
. (१) चन्द्र ग्रहण के समय सफेद विष्णुक्रान्ता की जड़ को उक्त सिद्ध 
सच्त्र से ७ बार अभिमंद्रित करें। फिर उसके अंजन को अपने नेत्रों में 
लगाकर जिस साध्य-व्यक्ति के पास पहुंचेंगे, वहु (स्त्री हो अथवा पुरुष) 
वशीभृत हो जाएगा। 
.._ (२) ताम्बूल (बिना लगा सादा पान) ये गोरोचन मिला कर उसे 
पुवोक्त मन्त्र से ७ वार अभिमन्त्रित कर पीस तें। फिर उस मिश्रण का 
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अपने माथे पर तिलक लगाकर साध्य-व्यक्ति के पास पहुचें तो वह वशी- 
भूत हो जाता है । 

(३) उक्त मन्त्र से ७बार अभिमन्त्रित गोरोचन को लगे हुए पान 
अथवा भोजन में मिलाकर, उसे साध्य-व्यक्ति को भक्षण करा दें तो वह 
साधक के वशीभूत हो जाएगा। 

(४) मनसिल, गोरोचन और ताम्बूल (सादा पान) इन तीनों को 
पोसकर उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करें, फिर उक्त मिश्रण का अपने 
मस्तक पर तिलक लगाकर, साध्य-व्यक्ति के पास पहुंचकर उससे बातचीत 
करें तो वह साधक के वशीभूत हो जाता है | 

(५) शुक्लपक्ष की त्रयोदशी को सफेद घृघची की बेल को जड़ सहित 
उखाड़ लाबें, फिर उसे पूर्वोक्त मस्त्र से ७बार अभिमंत्रित कर; पीस लें 
तथा पान में रखकर साध्य-व्यक्ति को खिलादें तो बह वशीभूत हो जाता 
है-- 
टिप्पणी 

संख्या १ से लेकर ५ तक जित वशीकरण क्रियाओं का उल्लेख किया 
गया है, उन्हें बिना अभिमन्त्रित किए हुए भी प्रयोग में लाया जाता है परन्द 
पूर्वोकत मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित कर, प्रयोग में लाने से प्रभाव शीघ्र प्रकट 
होता है । 

पति वशीकरण मन्त्र (१) 


सन्त्र-- “3४ काम मालिनी 5: 5: स्वाहा ।” 
साधन बिधि-- 

यह मन्त्र १०८ बार जपने से ही सिद्ध हो जाता है । 
भ्रयोग विधि-- 

(१) गोरोचन को मछली के पित्त में मिलाकर, उक्त मन्त्र से ७ 
बार अभिमन्त्रित कर, उसका मस्तक पर तिलक लगाने से पति वशीभूत हो 
जाता है । 

अथवा 


(२) उक्त विधि से तिलक लगाकर पतिति की ओएईे बाई अंगुली से 
संकेत करने से बह बश में हो जाता है । 
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अथवा 
(३) कौडिन्य पक्षी को बीठ, मांस, घृत तथा शरीर के मल को उक्त 
मन्त्र से अभिमन्त्रित कर गुप्ताडु में लेप करके सहवास करने से पति वशी- 
भूत हो जाता है । 
पति वशीकरण मन्त्र (२) 


मन्त्र--35 नमो महायक्षिणी पति से वश्यं कुर कुरु स्वाहा । 
ताधन एवं प्रयोग-विधि-- 

(१) अपनी योनि का रक्त, केला का रस तथा गोरोचन-इन सबके 
मिश्रण से अपने मस्तक पर तिलक करके स्त्री पति के पास जाय तो वह 
वशीभूत हो ; 

अथवा 
, (२) मंगलवार के दिन एक साबुत सुपारी को उक्त मन्त्र से ७ बार 
अभिमन्त्रित करके निगल नें । जब वह शौच के समय बाहर निकलें तो उसे 
पानी, दूध तथा गगाजल से धोकर पुनः मन्त्र द्वारा ७ बार अभिमन्त्रित 
करे। फिर उसे पान में रख कर पति को खिला दें तो वह बशीभूत हो । 
अथवा 

(३) लौंग और अपनी जिद्बा का मल-इन दोनों को मिला कर ७ 

बार अभिमन्त्रित कर, पति को खिला दें तो वह वशीभूत हो। 


सर्व जन वशीकरण मन्त्र 


सन्‍्त्र--/3 नमो आदेश गुरू को राजा मोहूं, प्रजा मोहूं, ब्राह्मण 
वाणियाँ, हनुमन्त रूप में जगत मोहूं, तो रामचन्द्र पर 
माणिया, गुरू की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो 
वाचा ।” 

साधन-विधि -- 


शुभ मुहूर्त में धूप, दीप, नेवेद्य रख कर पहले श्री रामचन्द्र जी का 
ध्यान करें, फिर २१ दिनों तक नित्य १२१ की संख्या में उक्त मन्त्र का जप 
करें तो मन्त्र सिद्ध हो जाता है ! 


७२ | शावर तन्त्र शास्त्र 


प्रयोग-विधि-- 
गाँव के चौराहे पर जाकर वहाँ से धूलि की चुटकी ले आयें। उस्ते ७ 
वार अभिमन्त्रित करके, अपने मस्तक पर बिन्दी लगायें तो जो भी व्यक्ति 
देखेगा, वही वशीभूत होगा । 
स्त्री-वशीकरण मन्त्र (१) 


७००५ ५५०५ ००७० ०००७०९०६४००+००१९३४+ ३० ००१कक७ 


सत्ज--४5 नमो कटविकट घोर रूपिणी अमुकं में वशमानय 
स्वाहा । 

टिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री अर्थात्‌ 
जिस स्त्री को वश में करता हो उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-विधि-- 

सूर्य अथवा चन्द्र ग्रहण के समय इस मन्त्र का १०००० की संख्या में 
जप करें तो यह सिद्ध हो जायेगा । 
प्रयोग-विधि-- 

मन्त्र के सिद्ध हो जाने के बाद किसी रविवार के दिन जब भोजन 
करने बेठें, तब सर्व प्रथम १०८ बार उक्त मन्त्र पढ़ कर भोजन-सामग्री को 
अभिमन्त्रित कर लें अर्थात्‌ १०८ बार मन्त्र पढ़-पढ़ कर भोजन सामग्री पर 
फूक मारें। फिर जिस स्त्री को वश में करना हो, उसका नाम लेते हुए 
भोजन करें। भोजन करते समय उस स्त्री का नाम बारम्बार लेते रहना 
चाहिए। इस प्रक्रिया से साध्य-स्त्री साधक के शीघ्र वद्यीभूत हो जाती है । 


स्‍त्री-वशीकरण भन्त्र (२) 


सन्त्र---/35 भगवति भग भाग दायिती अमुकी मस वश्यं कुर 
कुरु स्वाहा ।* 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


छावर तन्त्र. शास्त्र | ७३ 


प्रयोग-विधि-- 

गुरुवार के दित नमक को इस मन्त्र द्वारा २९ बार अभिमन्त्रित 
करके जिस स्त्रो के खान-पान की वस्तु में मिला कर उस्ते खिला-पिला दिया 
जाय, वह वशीभूत हो जाती है । 
टिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 

स्त्री-वशोकरण मन्त्र (३) 


मन्त्र--'35 हीं महामातंगीश्वरी चांण्डालिनि अमुकी पच पच 
दह दह मथ मथ स्वाहा ।” 
टिप्पणी-- 
उक्त मन्त्र में. जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए ! 
साधन-विधि-- 


ग्रहण के समय १०००० को संख्या में जिपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


प्रयोग-विधि-- 


रविवार के दिन जिस स्त्री का नाम लेकर दूध तथा शर्करा से होम 
किया जाय, वह वश्यौभूत हो जाती है। होम के समय मन्त्र जप १०००० की 
संख्या में करना चाहिए। 
स्त्री-वशीकरण मन्त्र (४) 


सन्त्र-- 3 नमो उच्छिष्ट चाण्डालिनि पच पच भंज भंज मोहे 
मोहे भम अमुकीं व्यं कुरु कुछ स्वाहा ।” 
टिप्पणी-- 


उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए | 


७४ | शावर तन्त्र शास्त्र 


साधन-विधि-- 

ग्रहण-पर्व में १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

भोजनोपरान्त पके हुए चावलों को एक हाथ में लेकर इस मन्त्रको 
पढ़ें, फिर उस भात को रख दें। इसी प्रकार १० दिनों तक नित्य करते रहें । 
तत्पश्चात्‌ उस १० दिनों के एकत्र भात को लेकर उस्ते ७ बार मन्त्र पढ़ कर 
अभिमन्त्रित करें। फर वह भात साध्य-स्त्री को खाने के लिए दें अथवा 
उसके धर में फेंक दें तो वह साधक के वशीभूत हो जाती है । 
विशेष-- | 

मन्त्र जप करते सम्रय नीचे प्रदर्शित यन्त्र को अष्ट गन्ध द्वारा भोज 
पत्र के ऊपर लिख कर, उसकी विधिवत्‌ पूजा-प्रतिष्ठा करें; फिर उसे आसन 
के नीचे दबा कर तथा उस आसन के ऊपर स्वयं बैठ कर उक्त मन्त्र का 
जप करना चाहिए। 





( स्त्री-वशीकरण यन्त्र 
स्‍त्री-वशीकरण मन्त्र (५) 


सन्त्र-- 5 हीं सः । 
साधन-विधि-- 
ग्रहण-पर्व में १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


शावर तन्त्र शास्त्र | ७५ 
प्रयोग-विधि-- 


जिस स्त्री को सर्देव के लिए वश्ष में करना हो, उसके 'स्मर सदन' में 
अपने 'मदनांकुश' को डाल कर अर्थात्‌ सहवास करने की स्थिति में रहते हुए 
इस मन्त्र का १०००० की संख्या में जप किया जाय, तो वह सदा-सदा के 
लिए वशोभूत हो जाती है । 


सत्री-वशीकरण मन्त्र (६) 


भन्‍्त्र-- हां अघोरे र्वीं अधोरे क्ृ. घोर घोरतरे स्व सर्वे तमस्ते 
रूपे हृमः ऐ' छ्वीं क्‍्लीं चामुण्डाये विच्चे विच्चे ।” 
साधन-विधि-- 

ग्रहण-पर्व में १०००० की संझ्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 
बप्रधोग-विधि-- 

साध्य-स्त्री को भोजन के लिए आमन्त्रित कर, उक्त सिद्ध मन्त्र द्वारा 
२१ बार अभिमन्त्रित भोजन-सामग्रो को उसे खिला देने से वह सर्देव के 
लिए बल्यीभूत हो जाती है । 

स्‍्त्री-वशीकरण मन्त्र (७) 
सन्त्र--“* कामिनी रंजनि स्वाहा 
साधन-विधि-- 

ग्रहण-पर्व १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- . 

(१) आवश्यकता के समय उक्त सिद्ध मन्त्र को जिस साध्य-स्त्री की 
हथेली पर अलक्त (अलता) द्वारा लिख दिया जाय, वह वशीभूत हो 
जाती है । | 

(२) रवि, गुरु तथा भौमवार-इन तोन दिनों तक यह मन्त्र स्त्री की 
हथेली पर लिखते रहने से वह अवश्य वशीभृत होती है। 


७६ | शावर तन्त्र शास्त्र 


स्त्री-बशीकरण मन्त्र (८) 

मन्त्र-- “5” कुम्भनी स्वाहा ।” 
साधन-विधि -- 

ग्राक्ण:पर्व में १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

इस सिद्ध मन्त्र द्वारा किसी सुगन्धित पुष्प को १०८ बार अभिमन्व्रित 
करें फिर वह पुष्प साध्य-स्त्री को सुघा दें तो वह बशीभूत हो जाती है । 


स्त्री-वशोकरण मन्ण (८) 


सन्‍्त्र--“5* तम्तो नमः पिशानी रूप त्रिशूलं खद्भ हस्ते सिहारूढे 
असुकीं मे वशमागच्छमागच्छ कुरु कुरु स्वाहा ।” 
साधन-विधि- 


ग्रहण-पर्वं से आरम्भ करके ७या २१ दिन तक नित्य १००० की 
संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
टिप्पणी-- 

इस मन्त्र में जहाँ 'अस्तुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 
प्रयोग-विधि-- 

सिद्ध मन्त्र को भोज पत्र के ऊपर लिखकर जिस साध्य-स्त्री का नाम 
लेकर धूप दी जाती है; वह वशीभूत हो जाती है । 

स्जी-वशीकरण सन्त्र (१०) 


मन्त्र--“ऐ सहवज्लरि क्लीं कर क्लीं काम पिशाच अमुर्की काम 
ग्राहय ग्राहय स्वप्ने मम रूपेण नखैबिदारय विदारय 
द्रावय द्रावव रद महेनत बन्धय श्रीं फट ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | ७७ 


दिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

उक्त मंत्र को काम-विक्लल चित्त से १५ दिनों तक रात्रि के समय 
निरन्तर जपते रहने से साध्य-स्त्री वश्चोभूत हो जाती है। 


स्त्री-वशीकरण मन्त्र (११) 


सन्त्र-/ऐ सहवल्लरि क्लीं कर क्लीं काम पिशाचि अमुकी काम 
ग्राहय पद्म मम रूपेण नखेविदारय विदारय द्रावय द्रावय बन्धय 
बन्धय श्रीं फट्‌ ।! 
टिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

पूर्व मन्त्र के समान है । 
विशेष -- 

यदि उक्त दोनों मन्त्रों को काम-विह्ञल-चित्त से १५ दिनों तक रात्रि 
के समय लगातार जपा जाय तो शिवजी की कृपा से साध्य-स्त्री अवश्य 
वशी भूत होती है । 

सत्री-वशीकरण मन्त्र (१२) 


मन्त्र-/3& ठ: 5: 5; 5: अमुकी में वश मानय स्वाहा हों 
बली श्री श्रीं क्‍्लीं स्वाहा ।” 
ट्प्पिणी-- 


उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिये। 


७5 | शावर तन्त्र शास्त्र 


साधन-विधि-- 

यहू मन्त्र रविवार के दिन १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो 
जाता है । है 
प्रयोग-विधि-- 

रविवार के दिन जौ का आटा सवा पाव महीन प्रीस कर उसे गूथ 
कर एक लोई बनायें तथा उसे बेलकर मन्द-मन्द आग पर पकायें। रोटी को 
केवल एक ही ओर सेकें, दूसरी ओर न सेकें । वह एक ओर से हो ऐसी सिक 
जानी चाहिए कि दूसरी ओर भी सिकी हुई सी अनुभव हो । तत्पश्चात्‌ जिस 
ओर रोटी सिकी न हो, उस ओर सिन्दूर को पानी में घोलकर, अपनी 
त्जनी अंगुली द्वारा उसके ऊपर उक्त मन्त्र को लिखें। फिर गंध, पुष्प, 
सुपारी, पान, दीपक, गोरे बटुकनाथ तथा दक्षिणा सहित उस मन्त्र लिखित 
रोटी का पूजन करे । फिर उसके ऊपर मिष्ठान्तन, दही तथा चीनी-इन 
वस्तुओं को इतना और इस प्रकार से रखें कि उनसे रोटी ढंक जाय। तत्प- 
इचात्‌ जिसे वश में करना हो, उसका साम लेते हुए १०८ बार मन्त्र का जप 
करें। फिर मन्त्र पढ़-पढ़ कर उस रोटी के दुकड़े कर-कर के किसी काले 
कुत्ते को खिलादें | इस प्रयोग से साध्य-स्त्री अवश्य वशीभूत हो जाती 
है । 

इस मन्त्र के जप तथा प्रयोग काल में पूर्ण ब्रह्मच्यं का पालन करना 
आबश्यक है। 

स्त्री-वशीकरण मंत्र (१३) 


सन्त्र-ऐ भग भुग भगनि भगोदरि भगमाले योनि भगनिपतिनि 
सर्व भग संकरी भगरूपे नित्य क्लें भगस्वरूपे सर्व 
भगानि मम वश मानय वरदे रेते भग क्लिन्ने क्लान द्रवे 
क्लेदय द्रावव अमोघे भगविधे क्षुभ क्षोभय सर्व सत्वाभगे 
इवरि ऐं कल ज ब्लू भे ब्लु मा मलु हे है बिलल्ने सर्वाणि 
भगानि तस्में स्वाहा । 


साधन-विधि -- 
यह मन्त्र ग्रहण-पर्व में १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो 
जाता है। 


शावर तन्त्र शास्त्र | ७६ 


प्रयोग-विधि-- 
आवश्यकता के समय जिस स्त्री को वश में करना हो, उसकी ओर 
देखते हुए इस मन्त्र का जप करने, से वह शीघ्र वशीभत हो जाती है । 


स्व्री-वशीकरण मंत्र (१४) 


सपत्-/३5 नमः क्षिप्रकामिनी अमुक्रीं मे वश मानय स्वाहा ।” 


दिप्पणी-- 

उक्त मन्त्र में जहां 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन-विधि-- 

ग्रहण पर्व में १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 


प्रात:काल दनन्‍्तधावन करके पानो की भरी लुटिया हाथ में लेकर उसे 
उक्त मन्त्र द्वारा ७ बार अभिमंत्रित करें फिर उसमें भरे पानी को स्वय॑ 
पी जाँय । इस क्रिया को निरन्तर ७ दिन तक नित्य करते रहने से साध्य- 
स्त्री वशीभूत हो जाती है। 


स्‍त्री वशीकरण मंत्र (१५) 


सन्त्र-“या आमीन या फार्मीन हमारे दिल से फलानी का दिल 
मिलादे ।”! 


ठिप्पणी-- 
उक्त मन्त्र में जहां फलानी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 


साधन-विधि -- 


जुमेरात (बृहस्पति वार) के दिन यह मन्त्र १०००० की संख्या में 
जपने से सिद्ध हो जाता है। 
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प्रयोग-विधि-- 

जिसको वश् में करना हो, उसे अपने सामने अग्नि के समीप बैंठाये, 
फिर गुग्गुल, लोबान तथा धूप हाथ में लेकर उसकी (साध्य-स्त्री की) दृष्टि 
इन वस्तुओं पर डलवायें । जब उसकी हृष्टि लोबान, धूप आदि पर पड़ 
जाय, तब पूर्वोक्ति मन्त्र का उच्चारण करते हुए उसे अग्नि में डाल दे | इस 
प्रक्रिया को २१ बार दुृहरायें तथा इसी प्रकार ७. १४ अथवा २१ दिन तक 
इस क्रिया की पुनराबृत्ति करते रहे। इस अवधि में साध्य-स्त्री साधक के 
वशीभृत हो जाती है । 
विशेष-- 

' इस मन्त्र का प्रयोग पुरुष-बशीकरण के लिए भी किया जाता है। 
पुरुष के लिए प्रयोग करने पर मंत्र में 'फलानी' के स्थान पर साध्य-पुरुष के 
नाम का उच्चारण करना चाहिए। स्त्रियों पर यह मंत्र अपना प्रभाव शीघ्र 
प्रकट करता है। 


स्थी-बशीकरण मन्त्र (१६) 
सन्त्र-/3 हु स्वाहा ।” 


साधस-विधि 

सिद्ध योग, शुभ-मुह॒र्त अथवा ग्रहण पर्व में १००० की संख्या में जप 
करने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग विधि-- 

काली विष्णु क्रान्ता की जड़ को पान में रखकर, उसे उक्त मन्त्र 
बार अभिमन्त्रित करके जिस स्त्री को खिला दिया जायगा, वह साधक के 
बद्यीभृत हो जाएगी । 

स्त्नी-वशीकरण मन्त्र (१७) 


मन्त्र-/3» पिशाच रूपिप्ये लिझ्भ परिचुम्बयेत्‌ | नागं विसिचयेत्‌ 


साधन-विधि-- 
यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है। 


दावर तन्त्र शास्त्र | ८१ 
अयोग-विधि 


(१) उक्त मन्श का उच्चारण करते हुए प्रातःकाल २२ बार अपने 
मुख का प्रक्षालन करें तथा साध्य-स्ज्री का नाम ले तो वह बस में हो 
जाती है। 


(२) उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमंजित-जल साध्य-स्त्री को पिला देने 
से वह वशीभूत हो जाती है। 


स्जी-वशीकरण भन्‍्त्र (१८) 


मन्श-'मद मद मद मादय खिल हीं अमुक नाम्नी अमुकस्व 
रूपां स्वाहा । 


विप्पणी-- 


उक्त मन्त्र में जहाँ 'अम्ुक नाम्नी' शब्द आया है, वहाँ जिस स्त्री को 
वज्ीभृत करना हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए तथा जहाँ, 
अमुक स्वरूप स्त्री शब्द आया है । वहाँ उसके स्वरूप अर्थात्‌ वर्ण (रंग), 
आयू आदि का उच्चारण करना चाहिए, जैसे स्त्री का रंग गोरा तथा आयु 
उनन्‍्नोीस वर्ष को हो तो “एकोनविश वत्सरेण वय समन्वितां' आदि। 


इस मन्त्र का जप करने से पूर्व निम्नानुसार कामदेब का ध्यान 
करना चाहिए-- 
ध्यान -- “कनक रुचिर मूर्ति: कुन्दपुष्पाकृतिवं_ युवति हृदयमध्ये 
निश्चतादत्तदृष्टि: । इति मनसि मनोजं ध्याययेद्यों जपस्थों बश- 
यति च॑ समस्त भूवल मन्त्र सिद्ध: ।, 


साधन बिधि-- 


घ्यानोपरान्त पूर्वोक्त मन का १०००० की संख्या में जप करके, जप 
का दरशांक अर्थात्‌ १००० की संख्या में लाल फूलों से होम करें। इस प्रयोग 
में सभी काम बाँये हाथ से करने चाहिये। 


रद ; इतर तस्द शास्त्र 
प्रयोग-विधि -- 

मंत्र सिद्ध हो जाने पर साध्य-स्थी का ध्यान करते हुए १०८ वार 
मंत्र का जप करने से वह बच्चो भूत होती है । 

स्त्री-वशीकरण मम्त्र (१८) 
मन्च्र-/# नमो कामाख्या देवी अमुकीं में वश्यं कुरु-कुरु स्व 
विशेष-- 

उक्त मन में 'अमुकी' दब्द आया है, वहाँ साध्य-स्थी के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए । 
साधन एवं प्रयोग-बिधि-- 

(१) शनिवार के दिन साध्य-स्णी के सिर के बाल तथा उसके दाँये 
पाँव हा नीचे की धूलि लेकर एक पुतली का निर्माण करें। फिर उसे नीले 
वस्त्र में लपेट कर, उसकी यानि में अपना वीय॑ भरदें तथा भग में सिन्दूर 
लगादें | तदुपरांत उस पुतली को उक्त मंत्र से २! बार अभिमंत्रित कर 
साध्य-स्ज्नी के घर के दरबाजे के बांई ओर गाढ़ दें तो जैसे ही कभी वह उस 
स्थान को लांघेगी, बैसे ही साधक के वशीभूत हो जायेगी । 

अथवा-- ेल्‍ 

(२) सोमवार को जब मृगशिरा नक्षत्र हो, उस दिन अपने वीर्य में 
सुपाड़ी मिलाकर पान में रखदें तथा उसे २१ बार मन्झ से अभिमन्त्रित कर 
साध्य-स्त्री को खिलादें तो वह वशीभूत हो जाती है। 

सत्री-वशीकरण मन्त्र (२०) 
मन्त्र- 3४ नमो काला भैरू काली रात, काला चाला आधो 
रात, काला रे तू मेरा वोर, परनारी ते राखे सीर, बेगीं 
जा छाती धरल्याव, यूती होय तो जगाय ल्याव, शब्द 
सांचा पिड कांचा फूरो मंत्र ईश्वरो बाचा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 


दिवाली अथवा होली की रात को लाल अरण्ड का पेड़ एक झटके 
में तोड़ लाबें उसे जलाकर काजल पारें तथा उस काजल को उक्त मन्त्र से 
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२१ बार अभिमंत्रित कर, साध्य-स्त्री की आँखों में लगा दें तो वह साधक के 
बशी भूत हो जाती है। | 
स्त्री-वशीकरण मंत्र (२१) 


मस्त्र-“घुली-धूलो विकट चंदसी, पट मांझू धूली फिरे दिवानी, 
घर तजे, बाहर तजे, ठाडो भरतार तजे, देवी दिवानी एक 
सठी कलुवा न तू नाहरसिह वीर अमुकी ने उठाय ल्याव 
मेरी भक्ति, गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो वाचा ।” 
साधन एवं प्रयोग विधि 
शनिवार के दिन जो स्त्री मरी हो, उसके पग तल के अंगारे को 
लेकर एक कोरी हाँडी में रखकर उस पर ७बार मंत्र प) | वह हांडी जिस 
साध्य स्त्री के शरोर से स्पर्श करा दी जायेगी, बह वश्यीभ्ृत हो 
जायगी । 
विशेष-- 
उक्त मंत्र में जहां 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 
राजा-वशीकरण मंत्र (१) 
मन्त्र-/3* ही रक्‍ते चामुडे अमुकस्य मम वश्यं कुरु-कुरू 
स्वाहा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को १००० की संख्या में जपे । फिर कु कुम, चन्दन, गोरो- 
चन तथा गाय का दुध-इन सब को . मिलाकर, मन्त्र द्वारा ७ बार अभि- 
मंत्रित करें और उसका तिलक लगाकर राजदरबार में जाय तो राजा 
बद्योभूत हो । ;ृ 
राजा-वशीकरण मंत्र (२) 
सस्त्र---/४5 नमो आदेस गुरू को जल बाँधू, जलहर बाँधू' आणी 
बांधू , बार बार बाँधू, शिवपूत प्रचंड बांधू', रूठा राजा 
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कांई करसी, आसण छोड़ मंन्‍ने बेसण देसी, आसण टींको 

चंदन ललाट, टीको काढ़ि सिंह वर्ण कहाऊं और कहू 

सइया तले में बंध्यान, गौरा पार्वती बंध्याने, मैं बंध्याया, 

गुरू की शक्ति मेरी भक्ति कुरो मंत्र ईश्वरोवाचा । 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 

धूप, दीप, नंवेय रखकर, पावंतीजी का ध्यान कर, शनिवार के दिन 
से भन्त का जप आरम्भ करे तथा २१ दिन तक चित्य १२१ बार मन्त्र जप 
कर सिद्ध कर लें। फिर कुकुम, चंदन तथा गोरोचन को गाय के दूध में 
मिलाकर, उसे अभिमंत्रित करे तथा उसी का तिलक अपने मस्तक पर 
लगाकर राजा के सम्मुख जाय तो वह वज्ञीभूत हो । 
राजा वशीकरण मंत्र 


सन्त्र- 5४ नमो भास्कराय त्विलोकात्मने अमुक महींपते में वश्य॑ 
कुरु कुरु स्वाहा |” 
' विदेष-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ जिस राजा (अथवा 
2 को वश्ञ में करता हो, उसके नाम का उच्चारण करना 
चाहये | 


साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

रविवार के दिन ओंगा (अपामाग्ं) के पुष्प. लाकर, उन्हें इस मन्त्र से 
२१ बार अभिमंत्रित करके राजा को खिलादें तो वह वशीभूत हो 
जायगा । 


राज-कर्मंचारी वशीकरण मन्त्र 
सन्‍्त्र--“3# विस्मिल्लाह दाना कुलहु अल्लाह यगाना दिल है सख्त 
तुम हो दाना, हमारे बीच फलाने को करो दीवाना ।* 
विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'फलाने' शब्द आया है, वहाँ जिस अधिकारी को 
वज्ञ में करना हो; उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
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साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

४१ बिनौले लाकर रात्रि के समय प्रत्येक को ४१-४१ बार मन्त्र से 
अभिमंत्रित कर बनग्नि में डालें, तो तीन दिन के भातर मनोरथ सिद्ध होता 
अथवा २१ दिनों तक २५ बिनौलों पर २१-२१ बार मन्त्र पढ कर, उन्हें 
जलायें तो मनोस्थ एणं हो जायगा। 


शत्र-वशीकरण प्रयोग 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र भोजपत्र के ऊपर ग्रोरोचन से लिखकर गन्ध 
पुष्पादि चढ़ाकर यथाविधि पूजन करें | फिर उसे किसी शहद भरे पात्र 
(बत॑त) में डालकर रख दें तो जिस शत्रु को वशीभूत करने के उद्दे श्य से 
यह प्रयोग किया जाय, वह साध्य-व्यक्ति के वशीभूत हो जाता है। 
विप्पणी-- 

इस मन्त्र के मध्य भाग में जहाँ दिवदत्त' लिखा है, वहाँ साध्य -शत्र्‌ 
का नाम लिखना चाहिए । 


उनैर्यः ऊ खः 
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(शत्र-वशीकरण यल्‍्त) 


5६ | शावर तन्त्र झास्त्र 
वेश्या-वशी करण सन 


सन्श-- ४ द्वाविणी स्वाहा । & हामिले स्वाहा ।” 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है । 
मन्त्र के सिद्ध हो जाने पर अपासागं (ओंगा) की ७ अँगुल लम्बी 
लकड़ी को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके वैश्या धर में डाल देने 
से वह वशीभूत हो जाती है । 
राजा क्रोध-शमन एवं वशीकरण मन्ठ 
सन्‍्ञ--हथेली तो हनुमन्‍्त बसे भेंरू बसे कपार, नाहरसिंह की 
मोहनी मोहो सब संसार, मोहन रे मोहन्ता वीर, सब 
वीरन में तेरासीर, सबकी दृष्टि बाँधि दे मोंहि, तेल 
सिन्दूर चढ़ाऊँ तोहि, तेल सिन्दूर कहाँ से आया, कैलास 
पर्वत से आया, कौन लाया, अंजनी का हनुमन्त, गौरी 
का गणेश, काला गोरा तोतला तीनों बसें कपाल, विन्दा 
तैल से दूर का दुश्मन गया पाताल, दृह्ाई कामिया सिंदूर 
की, हमें देख सीतल हो जाय, -मेरी भक्ति गुरू की शक्ति 
फुरो मन्त्र ईश्वरों वाचा सत्य नाम आदेस गुरू का ।/ 
साधन-विधि-- 
१४ रविवार को नृसिह का विधि पूर्वक पूजन कर, इस मन्त्र का 


१२१ बार जप करें। फिर ७ रविवार तक दीपक, तेल, लोबान एवं लड्डू 
रख कर १२१ बार मन्त्र का जप करें तो सिद्ध हो जायेगा । 


प्रयोग-विधि-- 

सिन्दूर को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित कर, उसका टीका 
अपने मस्तक पर लगा कर राजा के सामने जाये तो उसका क्रोध शझान्त हो 
ओर वह प्रसन्न तथा वशीभूत हो । 
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लौंग वशीकरण मन्त्र 
मन्त्र--/5* जल की जोगनी पाताल का नाग, जिस पै भेजूँ 
तिसके लाग, सोते सुख न बेठे सुख, फिर फिर देखे मेरा 
मुख, मेरी बाँधी घूठे तो बाबा वाहरसिह की जटा हूटें ।” 
साधन एवं प्रथोग विधि -- है 
४ लॉग पं।स कर बताशे में रखें फिर उन्हें गूगल की घूनी, तत्पश्चात्‌ 
अपने होठ के नीचे रख कर पानी में गोता लगाये। गोता में ७ वार मन्त्र 
को पढ़ें । फिर पानी से निकल कर, मुह में से वताशा निकाल कर लौंग के 
चूरे को गृगल की धुनी दें । तदुपरान्त उस लॉग के चरे को पान में रख कर 
अथवा अन्य प्रकार से जिसे खिला दिया जागेभा, वह वशीभूत हो जायेगा । 
इलायची वशीकरण मन्त्र 





सन्त्र-- 5७ नम्तो काला कलुआ काली रात, तिसकी पुतली मांजी 
रात, काला कलुआ घाट बाट सूती को जगा लाव, बैठी 
को उठा लाव, खड़ी को चला लाव, वेगी धर यां लाब, 
मोहनी जोहनी चल राजा की ठांव, अमुकी के तन में 
चटपटो लगाव, जीया ले तोड़ जो कोई खाय हमारी 
इलायची, कभी न छोड़े हमारा साथ, घर को तजे बाहर 
को तजे, घर के साई को तजे, हमें तज और कने जाय 
तो छाती फाट तुरन्त मर जाय, सत्य गुरू आदेस गुरू 
की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मनन्‍्त् ईश्वरों वाचा, ईश्वर 
महादेव की वाचा, वाचा से टरे तो कुम्भी नरक में 
पड़े । 
साधन एवं प्रयोग विधि-- | 
शुभ मूह॒त से आरम्भ कर, २१ दिन तक नित्य १२१ बार मन्त्र को 


जपने से यह सिद्ध हो जाता है। फिर इलायची पर ११ बार मन्त्र पढ़ कर 
जिसे खिला दें, वह साधक से वशीभूत हो । 
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पान वशीकरण मन्त्र 
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मन्त्र-- “कामरूदेस कामारध्या देवी तहां बसे इस्माइल जोगी, 
इस्माइल जोगी ने दीन्हा बीड़ा, पहला बीड़ा आतो जाती, 
दूजा बीड़ा दिखावे छाती, तीजा बीड़ा अंग लिपटाइ, 
फुरो मन्त्र ईश्वरो वाचा दुह्ाई गुरू गोरखनाथ की ।” 


साधन-विधि-- 


दीपावली को रात्रि में दीपक जलाकर, धूप दे तथा मिठाई रख कर 
१४४ बार जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है अथवा किसी रविवार 
से आरम्भ करके प्रतिदिन २१ की संख्या में २१ दिन तक जप करने से सिद्ध 
होता है । 
प्रयोग-विधि-- 


बिना तराशे (काटे हुए) ३ पानों का मसालेदार बीड़ा बना कर उसे 
७ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित कर, जिस व्यक्ति को खिला दिया जायेगा, वह 
वशीभूत हो जायेगा । 


भन्‍्त्र-- हाथ पसारू' मुख मल काची मछली खाऊँ। 
आठ पहर चौंसठ घड़ी जगमोह घर जाऊँ॥ 
साधन-विधि-- 


(१) दीपावली की रात को १०१ बार कागज के टुकड़ों पर एक 
और इस मन्त्र को लिखें तथा उन प्रत्येक कागज के दुकड़ों के दूसरी ओर 
प्रेमी तथा प्रेमिका और उनकी माता का नाम लिखें यथा--“भअसुकी की 
बेटी अमुकी अमुको, के बेटा अम्ुक के पास आये ।” ती यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 

अथवा 

(२) सात शनिवार और इततवार को प्रतिदिन १०१ बार इस मन्त्र 
को पढ़ें तथा दीपक जलाकर गूगल की धूनी दे और मिठाई तथा फूल 
दीपक के आगे रखें तो मन्त्र सिद्ध होता है । 


शाबर तन्त्र शास्त्र | ८६ 


प्रयोग-विधि - | 

(१) पान के बीड़ा को सिद्ध मन्त्र से ७ बार अभिमन्वरित कर जिसे 
खिलादें वह वशीभूत हो । 

अथवा 

(२) हाथ की हथेलियों पर उक्त मन्त्र को ७ बार पढ़ कर, दोनों 
हाथों को मूँह पर फेर कर साध्य स्त्री के पास जाय तो बहू वशीधूत हो 
और सभा में जाय तो सब लोग वश में हों । 

. फूल वशीकरण मन्त्र 

मन्त्र... कामरू देस कामाख्या देवी, तहाँ बसे इस्माइल जोगी 

इस्माइल जोगी ने लगाई फ़ुलवारी, फूल बीने लोना 

चमारी, जो इस फूल को सू थे बास, तिसका जीव हमारे 

पास, घर छोड़े धर आँगन छोड़े, लोक कुटम की लज्या 

छोड़े, दुहाई लोना चमारी की दुह्ाई धनन्तर की छू ।'' 
साधन-विधि -- ेट 

शनिवार से आरम्म कर २१ दिनों तक नित्य श्टढ बार मन्त्र का 
जप करें, दीपक जलायें, लोबान की धूप दें एवं शराब का भोग दें तो मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि -- 

फूल को ७ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित कर, जिसे सुघा दिया जाय 
बह वशीभूत हो जाता है । 

वशीकरण का शैतानी असल 
मन्त्र---( १) “इन्ना आत्वेन शैताना, मेरी शिकल बन अमुकी के 
पास जाना, उसे मेरे पास लाना, न लाबे तो तेरी 
बहन भानजी पर तीन सौ तीन तलाक ।” 
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प्रयोग-विधि-- क 
खाट के पांइते में नंगा होकर, इस मन्त्र को १०१ बार गुड़ के ऊपर 
पढ़ें । फिर गुड़ को खाट के नीचे रख कर सो जाय | प्रातः काल वह गुड़ 
बालकों को बाँट दें तो साध्य-स्त्री ७ दिन के भीतर सामने आकर खड़ी हो 
जाती है। 
विशेष-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ (अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए 
सन्‍्त्र-- (२) 'अलफ गुरू गुफ्तार रहमान, जाग जाग रे अलहा- 
दीन शैतान, सात बार अमुकी को जा रान, जो न 
राने तो तेरी माँ की तलाक, बहन की तीन तलाक ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
बेसन का चौसमुखा दीपक बना कर उसके चारों कौनों पर चिड़े का 
रक्त (खून) तथा अपने दाँये हाथ की अनामिका अँग्रुली का खुन लगा कर 
४ बत्ती रख कर जलायें । फिर स्वयं नंगा होकर दक्षिण दिशा की ओर मु ह्‌ 
करके बेठें तथा दीपक जला कर लोबान की घूनी दें, फिर भुने हुए चने तथा 
भुने हुए जौ भोग में रख कर १०४८ बार मन्त्र जपे । फिर दीपक को जलता 
हुआ छोड़ कर, स्वयं नंगा ही सो जाय । 
यह प्रयोग जिसके नाम से किया जाता है, शैतान उसके साथ रात 
भर में ७ बार भोग करता है, फलस्वरूप वह स्त्री व्याकुल होकर साधक के 
पाँवों पर जा गिरती है तथा उसके वश में हो जाती है । 
विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए 
मन्त्र. (३) 'अलफ़ अलोप एक रहमान, सुन शैतान, मेरी शकल 
बन फलानी को जा रान, जो न राने तो तेरी माँ 
बहन को तीन सौ तोन तलाक तलाक ।” 
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विशेष -- 
इस मन्त्र में जहाँ 'फलानी' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए | 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या २ के अचुसार । 
सर्वे वशीकरण पुतलो सन्च 


मन्त्र... ३७ क्वी वलीं ज॑ हिये ज॑ं हि ये अमुकीं आकर्षय आकर्षय 
मम वश्यं कुरु कुरु मोहं कुर कुर स्वाहा । 
विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अमुकी” शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री अथवा 
साध्य-पुरुष के नाम का उच्चारण करना चाहिए। 


साधन विधि--- 

सर्व प्रथम भागे प्रदर्शित चित्र के अनुसार एक पुत्तली की आकृति का 
निर्माण करें। इस चित्र को केसर, कु कुम तथां भोरोचन द्वारा भोज पत्र के 
ऊपर शुभ घड़ी में निरमित करना चाहिए | फिर उस चित्र का पूजन करके, 
उससे अपनी कार्य की सिद्धि के लिए प्रार्थना करें। फिर चित्र. को अरंड 
की नली में रख कर, खेर के अंगारों पर तपायें तथा १०८ बार मन्त्र का 
जप करें। गूगल की गोली तथा लाल कनेर के फूलों को घीं में सान 
कर अस्नि में १०८ बार होम करें। होम करते समय मन्त्र का उच्चारण 
करते जांय | इस प्रयोग के करने से ७ दिन के भीतर मनोकामना पूर्ण 


होती है । 
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(सर्व वशीकरण पुतली) 


! 
| 


| हि । उच्चाटन, विद्व पण एवं मारण प्रयोग 








उच्चाटन, विद षण एवं मारण 
के विषय में 


“उच्चाटन' का अर्थ है-किसी व्यक्ति को अपने स्थान से हटने के! 
लिए, उसके मन को उच्चाटित कर देना । अर्थात्‌ उच्चाटन मन्त्र का प्रयोग 
करने पर साध्य-व्यक्ति अपने निवास-स्थान से स्वयं ही हट कर कहीं 
अन्यत्र चला जाता है। ऐसे प्रयोग प्रांयः अपने किसी शत्रु को, उसके 
आवास-स्थान से हटा देने के लिए किये जाते हैं और आवश्यक होने पर 
इनका प्रयोग अनुचित भी नहीं माना जाता, क्‍योंकि इन प्रयोगों से शत्रु 
अथवा विरोधी केवल अपना स्थान ही छोड़ता है, उसे अन्य कोई कष्ट 
नहीं होता । 

वविद्वेषण' का अर्थ है-किन्हीं दो मित्रों अथवा प्रेमियों में. परस्पर 
बिरोध उत्पन्न करा देना। जब कभी यह अनुभव हो कि कोई दो व्यक्ति 
संयुक्त रूप से हानि पहुँचाने के इच्छुक हैं, उस समय उस दोनों में 
परस्पर बिरोध करा देने से प्रयोगकर्त्ता का हित-साधन होता है। अतः 
आवश्यकता के समय “विद्वेषण” का प्रयोग भी अनुचित नहीं माना 
जाता। 

भारण' का अर्थ है--किसी व्यक्ति की मृत्यु के लिए मन्त्र-प्रयोग 
करना । यह प्रयोग अत्यन्त गहित माना गया है, क्योंकि इससे एक प्राणी 
की हत्या हो जाती है, अतः मारण-मन्त्र का प्रयोग खुब सोच-समझ कर तथा 
नितान्त आवश्यक होने पर ही करना चाहिए। स्मरणीथ है कि किसी 
की हत्या के पाप का फल साधक को भी किसी-न-किसी रूप से अवश्य 
भोगना पड़ता है, अतः यदि अनिवार्य विवशता न हो तो मारण-प्रयोग का 
साधने हगिज नहीं करना चाहिए। 


ई४ड | शावर तन्त्र ज्ञास्त्र 


उच्चाटन मन्त्र (१) 


सन्‍्त्र-...ढ 35 नमो भगवते रुद्राय दंष्ट्राकरालाय अमुक॑ सपुत्र 
बाँधवे सह हन हन दह दह पच पच शीघक्र उच्चाटय 
उच्चाटय हुँ फट स्वाहा 5: 5: ।” 

साधन-बिधि-- 

दीपावली, होली अथवा ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जप 
करने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
विशेष-- ; 

प्रयोग के समय इस मन्त्र में जहाँ “अमुक” शब्द आया है, वहाँ जिस 
व्यक्ति का उच्चाटन करना अभीष्ट हो, उसके नाम का उच्चारण करना 
चाहिए । 
प्रयोग विधि-- 

(१) जिस स्थान पर गधा लोटा हो, वहाँ की धूलि को बांये पाँव से 
लायें तथा मंगलवार की दोपहरी में उसे उक्त-मन्त्र से १०८ बार अभि- 
मन्त्रित करके शत्रु के घर में डाल दें तो उसका उच्चाटन होता है, अर्थात्‌ 
वह अपना घर छोड़ कर कहीं अन्यत्र चला जाता है। 

अथवा-- 

(२) सरसों तथा शिव-निर्माल्य (शिव-पिण्डी पर चढ़ाई गई बसस्‍्तुओं- 
फल-फूल मिठाई आदि को 'शिव-निर्माल्य” कहते हैं) को उक्त मन्त्र से 
१०८ बार अभिमन्त्रित करके शत्रु के घर में गाढ़ देने से उसका उच्चाटन 
होता है । 

अथवा-- 

(३) कोए के पंख को उक्त मन्त्र से १०८ बार अभिमन्त्रित करके 
शत्रु के धर में गाढ देने से उसका उच्चाटन होता है । 

अथवा-- 

(४) उल्लू की विष्ठा तथा सरसों का चूर्ण करके, उसे उक्त मन्व से 
१०८ बार अभिमन्त्रित कर, जिस व्यक्ति के सिर पर डाला जाता है, उसका 


उच्चाटन होता है । 
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अथवा- 

(४) गूलर की लकड़ी की ४ अंगुल लम्बी.कील उक्त मन्त्र से १०८ 
बार अभिमन्त्रित करके जिस व्यक्ति के घस्माढ़ दी जायगी, उसका उच्चा- 
टन होगा । 

अथवा-- 

(६) उल्लू के पंख को मंगलवार के दिन उक्त -मन्त्र से अभिमंत्रित 
करके वेरी के घर में गाढ़ दिया जाय तो उसका उच्चाटन हो । 

अथवा-- 

(७) कौआ तथा उल्लू--दोनों के पंखों को घी में सानकर, साध्य- 
शत्रु के ताम का उच्चारण करते हुए उन्हें १०८ बार मन्त्र द्वारा अभिमंत्रित 
करके होम करें तो उसका उच्चाटन होगा । 

अथवा- 

(०) मनुष्य की हड्डी की ४ अंगुल लंबी कील को उक्त मन्त्र से 
१०८ बार अभिमंत्रित करके शत्रु के दरवाजे पर गाढ़ देने से उसका उच्चा- 
टन होता है । 


उच्चाटन मन्त्र (२) 


मस्त्र-.. “३४ नमो भीमास्याय अम्रक गृहे उच्चाटन कुरु कुरु स्वाहा । 
विशेष-- 

उतत मन्त्र में जहाँ (अमुक' शब्द आया है, वहाँ जिसका उच्चाटन 
करना हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन-विधि-- 

यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध होता है। 
प्रयोग-दिधि--- 

दोपहर के समय जहाँ गधा लोटा हो, उस स्थान की धूलि को पूर्व 
अथवा पश्चिम की ओर मुह करके बाँये हाथ से उठा लायें । फिर उस 


8६ , शावर सरंत शास्त्र 


धूलि को उक्त सिद्ध मन्त्र से १०८ बार अभिमंत्रित कर, सात दितों तक 
नित्य शत्रु के घर में फेंकते रहने से ग्रह-स्वामी का उच्चाटन 
होता है । | 
विहेषण मन्त्र (१) 
सस्त्र-..( १) “3# नमो नारायणाय अमुके अमुकेन सह विद्ध ष॑ कुरु 
कुरु स्वाहा । 
साधन-विधि-- | 

यह मन्त्र ग्रहण के दिन या दीवाली की रात में १०००० की संख्या 
में जपने से सिद्ध हो जाता है । 
विशेष-- मु 

प्रयोग के समय इस मन्त्र में जहाँ 'अमुके अमुकेन सह शब्द आया है, 
वहाँ उन दोतों मिन्नों के ताम का उच्चारण करता चाहिए, जिनमें परस्पर 
विद्वेषण (शत्रुता) कराना अभीष्ट हों। जेसे रामलाल का द्वारकादास के 
साथ विद्वेंष कराना हो तो “रामलालस्य द्वारकादसेतन सह” 
आदि । 
प्रयोग-विधि 

(१) एक हाथ में कौए के पंख तथा दूसरे हाथ में घुग्धू पक्षी के पंख 
लेकर दोनों को उक्त सन्त्र से अभिमन्त्रित कर, परस्पर मिलाकर, काले 
सूत में लपेटें । फिर उन्हें हाथ में लेकर पानी नदी, तालाब आदि) के 
किनारे पहुँचकर, उक्त मन्त्र का जप करते हुए १०८ बार तप॑ण करें तो 
दोनों मित्रों में परस्पर विद्वेंष हो जाएगा । 

अथवा-- 

(२) सिंह तथा हाथी के बाल लेकर, दोनों मित्रों के पाँव के नोचे 
की मिट्टी लें फिर तीनों वस्तुओं को एक पोटली में बाँधकर उसे पृथ्वी में 
गाढ़ दें तथा उस स्थान के ऊपर अग्नि जलाकर उसमें चमेली के फूलों की 
१०८ आहुतियां मन्त्र पढ़ते हुए दें । 
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अथवा-- 
(३) बिल्ली और चुहा--दोनों की वीष्ठा लें तथा दोनों मित्रों के 
पाँव के नीचे की धूलि में उसे सानकर एक पुतला बनायें, फिर उसे नीले 
रंग के वस्त्र में लपेट कर उसके ऊपर उक्त मन्त्र को १०८ बार पढ़कर फूंक 

मारे तदुपरांत उस पुतले को श्मशान में ले जाकर गाढ़ दें । 
उक्त चारों विधियों में से किसी भी एक का प्रयोग करने से दोनों 

मित्रों में परस्पर विद्वेष (बेर) हो जाता है । 

विद्देषण-मन्त्र (२) 


“बारा सरस्यों तेरा राई पाट की मांटी मसान की छाई, 





मन्त्र 
पढ़कर मारू करद तलवार, अमुका कढे न देखे अमुकी 
का द्वार, मेरी भक्ति मुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो 
वाचा सतनाम आदेस गुरू का ।” 
साधन-विधि-- 
मन्त्र सख्या १ के अनुसार | 
विशेष-- 


उक्त मन्त्र में जहाँ 'अम्ुका' शब्द जाया है, वहाँ एक मित्र का तथा 
जहाँ अग्रुकी' शब्द आया है, वहाँ दूसरे मित्र के नाम का उच्चारण करना 
चाहिए। यदि दोनो एं एक पुरुष तथा दूसरी स्त्री हो तो अम्ुका' की जगह 
पुरुष के नाम तथा “अप्ुकी' की जगह स्त्री के नाम का उच्चारण करना 
चाहिए । मुख्यतः यह मन्त्र दो प्रेमी स्त्री-पुरुषों के बीच बिद्वेष कराने के 
लिए ही प्रयुक्त होता है । 
प्रयोग-चिधि 

सरसों, राई और राख--इन सबको समान मात्रा में एकत्र करें। 
आक-ढाक वी लकड़ी में उक्त मन्त्र का उच्चारण करते हुए इनकी १०८ 
आहुतियां दें | यह काम मंगलबार को करना चाहिए । अन्त में, होम की 
थोड़ी सी राख लेकर जहाँ दोलों स्त्री-पुरुप मित्र रहते या बैठते हों, उस 
स्थान या घर के दरबाजे के सामने डाल देने से दोनों में विद्वेष हो 
जाता है। 


६८ | शावर ठन्त्र शास्त्र 
विद्ेषण-मन्त्र (३) 


मन्त्र... ' सत्य नाप आदेश गुरू को आक ढाक दोनों वन राई, 
अमुका अमुकी ऐसी करें जैसे कूकर और बिलाई ।” 

साधन-विधि-- 

मन्त्र संख्या २ के अनुसार । 

प्रथोग-विधि-- 

शनिवार से आरम्भ करके सात दिनों तक आक के सात पत्तों पर 
मन्त्र लिखकर उन्हें ढाक की लकड़ी के अंगारों में जलायें तो साध्य प्रेमी- 
प्रेमिका में परस्पर विद्वेष हो जाता है । 

विश्ेषण-मन्त्र (४) 


सन्त्र-... 3७ नमो नारदाय अमुकस्य अमुकेन सह विद्वेषणं कुरु 
कुरु स्वाहा ।” 
साधन विधि-- 

यहू मन्त्र ! लाख की संख्या में जपने से सिद्ध होता है । 
विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकस्थ अमुकेनसह' शब्द है, वहाँ जिन दो 
व्यक्तियों में परस्पर विद्वेष कराना हो, उनके नाम का उच्चारण करना 
चाहिए। 
प्रयोग-विधि-- 

(१) घोड़े का बाल तथा भेंसे का बाल--दोनों को उक्त मन्त्र से 
अभिमन्त्रित कर, जिस सभा में उन दोनों को जलाकर धूप दी जायेगी, वहाँ 
उपस्थित लोगों में परस्पर विद्वेष हो जाएगा । 

अथवा-- 

(२) सेही के काँटे को उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित कर जिसके घर के 

दरवाजे पर गाढ़ दिया जायेगा, उस घर के लोगों में नित्य कलह होगी । 
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अथवा-- 
(३) मोर की बीठ और सर्प का दाँत--इन दोनों को घिसकर उक्त 
मन्त्र से अभिमंत्रित कर अपने मस्तेक पर तिलक लगाकर जिन दो व्यक्तियों 
के सामने खड़ा हो जाएगा, उन दोनों में परस्पर विद्वेष हो जाएगा। 
सारण-मन्त्र (१) 
मन्त्र... 3४ ह्वीं अमुकस्य हन्‌ हन्‌ स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 
यह मन्त्र ग्रहण के दित अथवा दिवाली की रात्रि में १०००० की 
संख्या में जपने से सिद्ध होता है । 
विशेष-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ अमुकस्य” शब्द आया है, वहाँ साध्यं-व्यक्ति 
(जिसकी मृत्यु अभीष्ट हो) के नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
प्रयोग विधि-- 
कनेर के १००० फूलों को सरसों के तेल में भिगोकर उन्हें बरी के 
नाम सहित मन्त्र का उच्चारण करते हुए अग्नि में होम करने से शत्रु की 
मृत्यु होती है । 
सारण-मन्त्र (२) 


सल्त्र-- ७ नमो हाथ फाउडी कांधे मारा भैंछ बीर मसाने खड़ा 
लोहे की धनी वज्ञ का बाण वेगना मारे तो देवी 
कालका की आण गुरू की शक्ति मेरी भक्ति फूरों मन्त्र 
ईश्वरों बाचा सत्यनाम आदेश शुरू का ।” 
साधन-विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
प्रयोग-विधि--- 
दीवाली की रात्रि को चौका लगाकर, दीपक जला, गूगल की धूनी 
दे। फिर उड़दों को अभिमन्त्रित कर दीपक की लौ पर मारता जाय । पहले 


१०० | शावर तन्त्र शास्त्र 


१०८ बार उड़द मा रें, फिर दुबारा १२ बार मारें | तत्पश्चातु काले कुत्ते के 
खुन को उड़दों पर लगाकर उन्हें राख में मिलाकर रखे तथा उनमें ३ उड़दों 
पर मंत्र पढ़कर, उन्हें बरी के शरीर पर मारे तो मनोभिलाषा की पूर्ति 
होती है । 

सारण-मन्म (३) 
मन्त्र-.. “35 नपो काल रूपाय अमुक भस्मी कुरु-कुरु स्वाहा । 
विशेष एवं साधन विधि-- 

मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
प्रयोग-विधि -- | 

(२) मनुष्य की इडडी को पान में रखकर उक्त मन्त्र से १०८ बार 
अभिमंत्रित कर, जिसे खिलादें, वहु मर जाएगा । 

अथवा-- 

(२) मंगलवार के दिन पन्द्रह का यन्त्र विलोग करके चिता की भस्म 
से लिखें। फिर उसके ऊपर १०८ बार उक्त मन्त्र पढ़ते हुए श्मशान की 
भस्म को डालें तो शत्रु मर जाता है । 

ः पन्चरह के यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार है-- 





(१४ का यन्त्र) 
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अथवा-- 

(३) जिस मंगलवार को भरणी नक्षत्र हो, उस दिन चिता की लकड़ी 
को उक्त मन्त्र से १०८ बार अभिमंत्रित करके, जिस व्यक्ति के दरवाजे पर 
गाढ़ा जाय, उसकी मृत्यु हो जाती है । 

सारण-मन्त्र (४) 
सत्त्र- (3३४ काली कंकाली महाकाली के पुत्र कंकाल भेंरू हुक्म 
हाजिर रहे, मेरा भेजा काल करे, भेरा, भेजा रक्षा करे, 
आन बांध, बान बांधू, दशों सुर बांधू, नौ नाड़ी बहत्तर 
कोठा बांधू,, फूल में भेजू फल में जाइ कोठे जी पडे थर- 
हर कंपे लहलहले मेरा भेजा सवा घडी सवा पहर कूँ 
वाडूला न करे तो माता काली की सज्या पर पग धरे, 
पे वाचा चुके तो ऊबा सूके बाचा छोड़ि कुबाचा करे तो 
धोवी नांद चमार के कूँड में पड़े मेरा भेजा बाउला न 
करे तो महादेव की लटा टूट भूम में पड़े, माता पार्वती 
के चीर पे चोट करे, बिना हुकुम नहीं मारना हो काली 
के पुत्र कंकाल भेरूं फूरो मन्त्र ईश्वरोबाच ।” 
साधन विधि-- 

मंत्र संख्या १ के अनुसार | 
प्रयोग विधि-- . ह 

लगें जोड़ा, बताशे, पान सुपारी, कलावा, लोवान, धूप, कपूर तथा 
एक ठीकरा में रखें सिद्दृर के ७ बेदा--इन सबकी जतिशुल बनाकर, अभि- 
मन्त्रित कर, २२ बार मंत्र पढ़कर अग्लि में होम करदे। इस प्रयोग से 
साध्य-व्यक्ति की मृत्यु हो जाती है । 

सारण-मन्त्र (५) 
सस्च-.... 55 नमो गरसिहाय कपिल जटाय अमोघ वीचा सत्त 
बृत्ताय महोग्रचडरूपाय % हों हो क्षां क्षांक्षीं क्षी फट 

स्वाहा ६! 
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साधन-विधि 

यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध होता है । 
प्रयोग-विधि - ; 

(१) मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर, एक हजार की संख्या 
में लाल रंग के पुष्प, कोविदार तथा घृत मिलाकर होम करने से शत्रु की 
मृत्यु हो जाती है । 

अथवा 

(२) कौए के पंख तथा पंजे को लाकर उसके साथ ही कुर्श हांथ में 
लेकर उक्त मन्त्र का जप करते हुए नदी में २१ अंजुलि तर्पण करने से शत्रु 
की मृत्यु हो जाती है । 


५ शत्र-पीड़न प्रयोग 
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शत्रु यदि बलवान हो और समझाने-बुझाने, अनुनय-विनय अथवा 
किसी अन्य शान्ति पूर्ण उपायों के द्वारा भी हठ्धर्मी पर आमादा होकर हानि 
पहुँचाने का इच्छुक हो, उस स्थिति में शत्रु-पीड़न विषयक प्रयोगों का साधन 
करना चाहिए । 

इस करण में शत्रु-पीड़त के अनेक प्रयोगों को प्रस्तुत किया गया है। 
इनका प्रयोग करते समय विवेक-बुद्धि से काम लेना आवश्यक है । उदाहर- 
णार्थे यदि शत्रु केवल बदनामी ही करता फिरता हो तो उसके प्रति मुख- 
स्तम्भ प्रयोगों का साधन करना चाहिए। इससे उसका मुह बन्द हो 
जायेगा। न्यायालयों में मुकदमे आदि दे समय शत्रु पक्ष कोई हानिकारक 
बयान न दे सके, इस हेतु भी मुख-स्तम्भन प्रयोगों का साधन उचित 
रहता है | 

यदि केवल मुख-स्तम्भन रे काम न चले तो शत्र को कष्ट देने, उसे 
अपमानित करन अथवा अन्य प्रकार से पीड़ित करने के प्रयोगों का साधन 
करना चाहिए । 

किसी छोटे से अपराध के लिए बड़े दण्ड देने वाले मन्त्रादि का प्रयोग 
करना उचित नहीं रहता । शत्रु का व्यवहार जेसा हो, उसी के अनुरूप उसे 
सामान्य अथवा कठोर दण्ड देने वाले मन्त्र का प्रयोग करना ही ठीक है। 

शत्रु-ताशक यन्त्-मन्त्र 


आगे प्रदर्शित बन्त्र को भोजपत्र के ऊपर हल्दी तथा हरताल से 
लिखें ! प्रदर्शित यन्त्र के मध्यभाग में जहाँ 'देवदत्त' लिखा हुआ है, वहाँ 
साध्य-शत्रु का नाम लिखें। 

लेखनोपरान्त यन्त्र को किसी एकान्त स्थान पर रख दें तो उसे बहुत 


हानि पहुँचती है । 
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(शत्रु नाशक-यन्त्र) 

उक्त यन्त्र को किसी एकांत स्थान में रखकर तथा उसके समीप 
स्वयं बेंठकर निम्नलिखित मन्त्र का जप करने तथा कड़वे तेल (सरसों का 
तैल) हवन करने पर शत्रु की मृत्यु हो जाती है। मन्त्र इस प्रकार है - 
मन्त्र-.  भु क्षय सु कव अमुक क्ष । 
टिप्पणी-- | 

उक्त मन्त्र में जहाँ अमुक! शब्द आया है, वहाँ शत्रु के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए। 

शत्रु को नष्ट करते का मन्त्र 


निम्नलिखित मन्त्र को पहले किसी ग्रहण पे में १०००० की संख्या 

में जप कर सिद्ध करलें। फिर शत्रु नाश हेतु इसका अर्द्धरात्रि के समय 

१००० की संख्या में नित्य जप करते रहने से कुछ ही दिनों में शत्रु का नाश 
हो जाता है । 

सत्त्र--- तियुरा संदुरित जौ तोहि तुजगे मानि जाउ पूत रारे 

बरी रक्त नहाउ अलथांमौ थल थांमौ आपतिकाया खड 
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पृथिवी थांभौ त्रिपुरामाया थांभौ तिन्हम त्रिपुरसुन्दरी 
की शरण जाँ अमुका के विष -हरय परो वेगि देइ ।” 
टिप्पणी -- 
उक्त मन्त्र में जहाँ अमुका के' शब्द आया है, वहाँ शत्रु के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए। 
शत्रु के ऊपर शंतान (प्रेत) चढ़ाने का मन्त्र 
जत्रु के ऊपर प्रेत (शैतान) चढ़ाने के लिए निम्नलिखित मन्त्र का, 
साधन करना चाहिए-- 
मन्त्र--' अल्प गुरु अल्प रहमान । उसकी छाती चढ़ शैतान 
उसकी छाती न चढ़ँ तो मा बहिन की सेज पे पग धरे. 
अली की दुहाई । 
टिप्पणी-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ-जहाँ 'उसकी' शब्द आया है, वहाँ-वहाँ शन्नु के. 
नाम का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन-विधि -- 
किसी भी शुक्रवार की रात्रि से इस मन्त्र का जप आरम्भ करना 
चाहिए। स्व प्रथम फर्श के ऊपर मिट्टी से चौका लगायें। फिर उसके 
ऊपर उत्तर की बोर तिल तथा तेल का दीपक धरें, तदुपरान्त स्वयं दक्षिण 
की ओर मुह करके बैठें तथा सफेद फूल एवं रेवड़ी समीप रखकर, लोबान 
की धूप देते हुए १७००० की संख्या में उक्त मन्त्र का जप करें। जप पूरा हो 
जाने पर रेवड़ियाँ किसी क्वारे लड़के को देदें। इस विधि के पूर्ण हो जाने 
पर साधक को रात्रि में सोते समय वर प्राप्त होता है तथा मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है| परन्तु मन्त्र की सिद्धि बनाये रखने के लिए इसका नित्य १०८ की 
संख्या में जप करते रहना चाहिए । 
प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र के सिद्ध हो जाने के बाद आवश्यकता के समय, रात्रि में इस 
मन्त्र का १००० की संख्या में जप करें तथा जप की समाप्ति पर तीन बार 
अली को दुह्ाई दें अर्थात्‌ “या अली, या अली, या अली” का जोर से उच्चा- 
रण करें। मन्त्र-जप के समय क्षात्रु का ध्यान करना तथा मन्त्र में उसकी 
के स्थान पर शजन्र्‌ के नाम का उच्चारण करते रहना आवश्यक है। 
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ज्क्त प्रक्रिया के सम्पूर्ण हो जाने पर शत्र के ऊपर शैतान चढ़ 
"जाता है। 
यदि शात्र्‌ पर चढ़े हुए शैतान को कभी उतारना अभीष्ट हो तो एक 
गेहूँ की रोटी बनाकर उसे एक ओर घी से चूपड़े तथा उसके ऊपर एक गुड़ 
की भेली रखकर दरिया (नदी) में बहा दें तो शत्र्‌ के ऊपर चढ़ा हुआ शैतान 
उतर जायेगा। 
शत्रु को परास्त करने का यन्त्र 


३०० ०ईन००० 
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नीचे प्रदर्शित यन्त्र को भोजपत्र के ऊपर हरताल द्वारा चाहे जिस 
वस्तु की कलम से लिखकर पूजन करें। यन्त्र के मध्य भाग में जहाँ देवदत्तः' 
लिखा है, वहाँ शत्रु का नाम लिखना चाहिए। 

लेखनोपरान्त यन्त्र का पूजन करें फिर उसे किसी क्वारी कन्या के 
हाथ से काते गए सूत में लपेट कर पृथ्वी में गाढ़ दें तथा उस स्थान के ऊपर 
बेंठक्र नित्य प्रातः कुल्ला-दांतौन करने के बाद, उस जगह पर ७ बार लात 
मारें । जब तक शत्न_ परास्त अथवा शरणायत न हो, तब तक इस क्रिया को 
नित्य करते रहना चाहिए। 

यत्त का स्वरूप इस प्रकार है-- 





(डत्र्‌ को परास्त करने का यन्त्र) 
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शत्रु की छाती फटने का यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को बकरे के रक्त द्वारा किसी कपड़े पर लिखकर, 
उसे धोबों के पटले के नीचे माढ़ दे । जब-जब धोबी उस पटले पर अपने' 
कपड़े पछीटेगा, तब-तब शत्र, की छाती फटा करेगी अर्थात्‌ उसकी छाती में 
भयंकर दर्द उठा करेगा । 


यब्त्र का स्वरूप इस प्रकार है-- 





(शत्र्‌ की छाती फटने का यन्त्र) 


शत्रु ज्यर-कारक यन्‍्त्र 
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आगे प्रदर्शित यन्त्र को एक कोरे ठीकरे पर लिखें। प्रदर्शित चित्र में 
जिस जगह 'देवदत्त' लिखा है, वहां श्षत्र, का नाम लिखना चाहिए । 
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यब्जलेखनोपरान्त ठीकरे को अग्नि में डाल दें तो शत्र, को ज्वर आ 
जायेगा । यदि ठीकरे को अग्नि से बाहर निकाल लिया जायेगा तो उसका 
ज्वर उतर जायेगा । 

यनन्‍्ठा का स्वरूप इस प्रकार है-- 





( क्षत्रू ज्वर-कारक यन्त्र ) 
शत्रु को कष्ट देने का मन 
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_ मन्त्र--# काल भेंरू कंकाल का वीर मार तोड़ दुश्मन की 
छाती घोट हाथ काल जो काढ़ बत्तीस दाँत तोड़ यह 
शब्द ना चले तो खरी जोगिनी का तीर छूटे मेरी भक्ति 
गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा सत्यनाम आदेश 
गुरू का । 

साधन-विधि-- 
ग्रहण, होली अथवा दीपावली के रात में १०००० की संख्या में जपने 
से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 

प्रयोग-विधि-- 

कन्नेर के २१ फूल तथा गूगल की २१ गोली लेकर सबको यक्त मनन 
से अलग-अलग अभिमंज्िित करें फिर उन्हें सरसों के तेल में इबाकर, प्रत्येक 
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फूल तथा गोली को २१-२१ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित करते हुए अग्नि में 
होम करें । इस प्रयोग को लगातार २१ दिनों तक करने से बैरी को 
अत्यधिक कष्ट मिलता है। 
अन्यायी-पुरुष को कष्ट देने का मन्त्र 
सन्त्र-/“3४ नमो आदेस गुरू को लाल पलंग नौरंगी छाया काढि 
काढ कलेजा तूही चख ॥” 
साधन-विधि-- . 
चौका लगाकर उस पर दीपक रखकर जलाये तथा तीन बार “आओ 
महावीर बलवान्‌ हनुमान्‌ जी/--कहे । फिर तीन बार “आओ कलुआ वीर 
रणधीर” कहे | फिर गूगल की धूनी देकर भोग रक्‍खे । इस क्रिया को नित्य 
करते हुए ११ दिनों तक प्रतिदिन €००० की संख्या में उक्त मंत्र का जप करें 
तथा जप के अन्त में घृत में लौंग, सुपारी, जायफल गूगल तथा मिश्री का 
चूर्ण सिलाकर १२४ बार मंत्र पढ़ कर अग्नि में १२५ आहुति दें। ग्यारह 
दिनों के बाद दो ब्राह्मणों को भोजन करायें। इस विधि से यह मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है। 
प्रयोग-विधि -- 
आवश्यकता के समय पूर्व कथित नियमानुसार पूजन करके, ११ दिनों 
तक तित्य १ माला मंत्र का जप करते रहने से, जिस अन्यायी पुरुष के उद्दे श्य 
से प्रयोग किया गया हो, उसे कष्ट प्राप्त होता है । 
शत्रु को अपमानित करने का मन्त्र 
मन्त्र-/3> नमो हनमंत बलवंत माता अंजनी पुत्र हल हलंत आओ 
चलंत आओ गढ़ किल्‍ला तोडंत आओ लंका जाल वाल 
भस्मि करि आओ ले लंका लंगूरतें लपिटाय सुमेर तें 
पटिकाओ चन्द्रा चन्द्रावली भवानी मिलि गावें मंगलचार 
जीते राम लक्ष्मण हनुमानजी आओजी तुम आओ सात 
पान का बीड़ा चर्वत मस्तक सिन्दूर चढ़ाओं आओ मंदोद्री 


के सिंहासन डुलंता आओ यहाँ आओ हनुमान मोया 


११० | शावर तनत्र शास्त्र 


जागतें नृप्िह मोया आयें भेंझः किल्किलाय ऊपर हनुमन्त 
गाजे दुर्जज को वार दुष्ट को मार सिंहारए जा हमारे 
सत्त गुरू हम सत्त गुरू के बालक मेरी भक्ति गुरू की शक्ति 
फुरो मच्धच ईश्वरोबाचा ।” 
साधन-विधि-- 
होली, दीवाली, ग्रहण अथवा किसी छुभ मुहूतं से मन्‍्ठ्र को जपना 
आरम्भ करें। १०००० की संख्या में जपने से मन्‍्ञ् सिद्ध हो जाता है। २१ 
दिन या ४० दिन में जप पूरा कर लेना चाहिए | जप की अवधि में मंगल- 
वार के दिन ७ पान के बीड़ा तथा ७ लड्डू का भोग रखना चाहिए तथा 
अन्य बारों में नित्य १ बीड़ा पान, बतासे रखने चाहिए तथा प्रतिदिन 
धूप, दीप, नैवेद्य से हनुमान जी का पूजन करना चाहिए एवं इल्र में सिन्दूर 
सानकर तथा सुगन्धित पुष्प चढ़ाने चाहिए। इस विधि से सांधन करने पर 
मन्जञ सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 


(१) प्रृथ्वी पर शत्रु की मूति बनाकर उसमें आगे प्रदर्शित चित्र के 
अनुसार जहाँ-तहाँ हुं बोज लिखकर मूर्ति की छाती में झत्र्‌ का नाम 
लिलें । फिर मन्त्र पढ़ कर उसके सिर पर जूता मारे तो बैरी का सिर 
फूटता है और वह रोता है तथा उसकी बुद्धि नष्ट हो जाती है। 

अथवा 


(२) आगे प्रदर्शित चित्र के अनुसार एक मौम का पुतला बनाकर; 
उस पर जहाँ-तहाँ 'हुं बीज लिखें। बीज-मन्त्र लिखते समय पूर्व दिशा की 
और मुह करके बंठना चाहिए। पुतली की छाती पर शत्रु का नाम लिखें। 
फिर मुर्दे की हड्डी की एक कील उस पुतली की छाती में गाढ़ कर, पुतली 
को इ्मशान भूमि में गाढ़ कर, मुर्द के हाड़ की भस्मी से उसे ढँक दें तो 
बरी बावला होकर कभी भागेगा, कभी चलने से रुक जायेगा और बीमार 
रहेगा । 

जब तक पुतली को पृथ्वी से बाहर नहीं निकाला जायेगा, तब तक 
दुश्मन के सिर पर हजारों विपत्तियाँ मेंडराती रहेंगी । पुतली को उखाड़ 
देने पर आफतें टल जायेंगी, अन्यथा वह मर जायेगा। 


शावर तन्त्र क्षासत्र | १११ 





हर 


(दुश्मन को अपमानित करने के मन्त्र की विधि का चित्र) 

इस प्रयोग को करते समय यह ध्यान रखना आवश्यक है कि जो कुछ 
भी काम करें, वह्‌ मन्त्र पढ़ते हुए ही करें। लोहे की ४ कीलों को बरी के 
घर की चारों दिशाओं में गाढ़ देना चाहिए । इससे स्तम्भन होता है । 

जिस समय पुतली का चित्र पुथ्वी पर बनाये अथवा मोम का पुतला 
बनाये अथवा स्तम्भन की कौलों को गाढ़ें, उस समय हनुमान जी को खीर 
का भोग लगाना चाहिए। 

शत्र-मुख-बंधत मन्त्र 


मन्द्र-- 5* द्वी श्रीं बेतल वीर चौँधठ जोगनी प्रतिहार मम 
शत्ून अमुकस्य मुख बन्धनं कुरु-कुरु स्वाहा ।” 


११२ | शावर तन्त्र शास्त्र 


'विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकस्य' शब्द आया है, वहाँ शत्र के ताम का 
उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-बिघधि-- 


उक्त मन्त्र ग्रहण, होली अथवा दिवाली की रात्रि में १०००० की 
संख्या में जपने से सिद्ध होता है ! 
प्रयोग-विधि-- 

घृत तथा शहद की अग्नि में १००० आहुतियाँ दें। प्रत्येक आह्ृति 
देते समय उक्त मन्त्र का उच्चारण करें। फिर लोहे की ४ अँगुल की एक 
कील को उक्त मन से अभिमन्त्रित कर रुमशान में गाढ़ दें तथा उसे 
गाढ़ते समय भी मन्त्रोच्चारण करें। इस प्रयोग से शत्रु का मुह बन्द हो 
जाता है। 

शत्रु-बुद्धि स्तम्भ मन्त्र 


सन्त्र--/35 नमो भगवते शक्तणां बुद्धि स्तम्भनं कुरु-कुरु स्वाहा ।” 
“साधन-विधि-- 
पूर्वोक्त मन्त्र के अनुसार । 
'प्रयोग-विधि-- 
हॉँड की लीद को छाया में सुखाकर उसमें से १ रत्तीभर पान में 
"रखें तथा उस पर १०८ बार मन्त्र पढ़ कर शात्र को बह पान खिला दें तो 
बहू बावला हो जाता है । 
शत्रु-मुख -स्तम्भन मन्त्र (१) 
मन्त्र--(१) “अलफ अलफ दुश्मन के मुंह में कुलफ मेरे हाथ 
कुन्जी रूपा रेत कर, दुश्मन को जेर कर ।” 
साधन-विधि-- 
किसी शनिवार से आरम्भ कर ७ दिन-रात्रि में घृत का दीपक जला 
कर तथा फूल-बताशे चढ़ाकर, नित्य कपूर के १००० टुकड़ों को मन्त्र पढ़- 
चढ़ कर, अग्नि में डालें तो मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 


शावर सन्त्र ज्ञास्त्र | ११३ 


'प्रयोग-विधि-- 

न्यायालय (अदालत) में मुकददमा चलते समय इस मन्ञ को मन- 
ही-मन १०८ बार पढ़कर शन्न से बात करें तथा उसकी ओर फूक मारे तो 
उसका मुह बन्द हो जाय और कुछ बोल न सकें । 

इसी मन्त्र को १०८ बार पढ़ कर अर्जी (जावेदन पत्र) पर फूक मारें 
तथा उसे लोबान की धूनी देकर, हाकिम के हाथ में दें तो मनोरथ सिद्ध 
होगा अर्थात हाकिम उस अर्जी को मंजूर कर लेगा । 


शत्तु-मुख-स्तभन मन्त्र (२) 
अन्त्र--/३७ तमो या वली या वली उसका चश्मा कुलफ उसका 
बाजू कुलफ दुश्मन को जेर कर हमको सेर ।” 
साधन-विधि-- 
हनुमानजी का विधि पूर्वक पूजन करके गरुर्गुल की १००० डलो, 
प्रत्येक को उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित करते हुए अग्नि में डालें तो मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है। 
अयोग-विधि-- 
आवश्यकता के समय इस मन्ञ को ७ या ११ बार पढ़ कर दृश्मन' 
की ओर फूंक मार देने से उसका मुह बन्द हो जाता है और वह अदालत 
में बकवास नहीं कर पाता । 
शतु-मुख-त्तम्भन मन्त्र (३) 


मन्त्र-- शाह आलम कुतुब आलम जेर कर दुश्मन दफे करो 


जालिम ।” 
साधन-विधि-- 
किसी शुभ महीने के शुक्ल पक्ष की पहली जुमेरात से आरम्भ करके 
८ दिनों तक नित्य ४० बार मन्त्र का जप करें तथा रात्रि के समय दीपक 
जलाकर फूल-बताशे चढ़ा कर लोबान की धूनी दें तथा रेबड़ी चढ़ावें तो 
मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 


११४ | शातर तस्त्र शास्त्र 


प्रयोग-विधि-- 
आवश्यकता के समय श्र पर यह मन्शय पढ़कर फूंक मारने से 
उसका बोलना बन्द हो जाता है। 


शब्त्‌ के जता लगने का मन्त्र 


मनन्‍्ज--इम्‌तामोल सलास मातिन्‌ 
साधन-विधि-- 

एक माला का नित्य जप करें । जब १०००० की संख्या में जप पूरा 
हो जाय, तब अमल करना चाहिए। 
प्रयोग विधि-- 

फूल, लोबान, सन्दल, चमेली का तेल, कस्तूरी, अरगजा और दशांग 
अवर-इन सबको समभाग (बराबर-बराबर लेकर चूर्ण कर लें। फिर इनकी 
धूप चमेली के तेल में दें और ४० दिन तक अमल करें। तदुपरान्त मिट॒टी 
का एक खूब मजबूत पुतला बनाकर सुख लें, फिर उसे अपने सामने रखकर 
बेठें तथा शत्रु का ध्यान करके जीयापोता के १०८ दाने वाली माला पर 
ऊपर लिखे मन्त्र का जप करें | एक माला का जप पूरा हो जानते पर, उस 
पुतले की चाँद पर एक जूता मारें। इसी प्रकार १०० माला का जप करें 
तथा पुतले को १०० जूते लगायें साथ में धूप भी देते जायें । 

इस प्रयोग को ७ दिन तक लगातार करते रहने से शत्र्‌ पर कहीं 
जूते पड़ते हैं। यदि इस मन्त्र का जप तथा प्रयोग लगातार ४० दिन तक 
किया जाय तो छात्र का कपाल फट जाता है ! 

शत्र्‌ को आबद्ध करने का मन्त्र 


मन्‍्त्र--“जाग जागरे मसान मेरे सुरति करि करि फलाने का बेटा 
फलाने के घर जाय जो न जाय तो तेरी मां बहिन की 
तीन तलाक ॥” 
टिप्पणी-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'फलाने का बेटा फलाने' शब्द आया है, वहाँ शत्र, 
के पिता का नाम तथा शत्र के नाम का उच्चारण करना चाहिए । जेसे-- 
“रामलाल का बेटा देवकी नन्दन के घर जाय इत्यादि । 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | ११५ 


साधन-विधि-- 

इस मन्त्र को सिद्धि-योग में १०८ बार जप कर सिद्ध कर लें। 
प्रयोग-विधि-- 

आवश्यकता के समय किसी कब्र में एक शुक्र का दाँत गाढ़ दें तथा 
२१ दिनों तक उसी कन्न के पास खड़े होकर उक्त मन्त्र का रात्रि के समय 
जप करें तो शत्रु का अपने घर से निकलना बन्द हो जाता है। यदि शत्रु 
को घर से बाहर निकलने देना हो तो कब्र में गाढ़े गये शुकर के दाँत को 
बाहर निकाल लेना चाहिए । 


शत्रु पीड़ा-कारक एवं मारण प्रयोग 


सन्‍्त्र--“बार बांधों बार निकाले जाकाठ धारनी सूजांये लय 
बहरना चौहाथ से तौ काट दाँत से दुहाई मामा हवा 
की । 
साधन-विधि-- 
पहले फर्श पर पोता-मिट्टी से चौका लगावें | फिर उसके ऊपर सफेद 
चादर बिछाकर, उसके ऊपर पश्चिम दिशा की ओर मुह करके बैठ जाँय 
तथा एक घी का दीपक जलाकर अपने सामने रख लें। साथ में थोड़ा सा 
हलुआ, दो पूड़ी, इत्न, मेवा तथा गाँजे की चित्रम-इने सब पदार्थों को 
रखें । दीपक के आगे लौंग के दो जोड़े तथा एक नीबू को रख कर, लोबान 
को धूप दें तथा मन्त्र को जपें। तत्पश्चातु सम्पूर्ण वस्तुओं को किसी नदी के 
पानी में फेंक दें | परन्तु नीबु और दीपक को वहीं रखा रहने दें । 
अन्त में पूर्वोक्त मन्त्र से नीबू को १०१ बार अभिमन्त्रित करके उसे 
छेद अर्थात्‌ नीबू में किसी लोहे की कील आदि से छेद करें। 
उक्त प्रक्रिया को ४० दिन तक नित्य दुहराते रहने से शत्रु के उदर 
(पेट) में पीड़ा होने लगेगी और अन्तिम दिन जबत्र नींबू को छेदा जायेगा, 
तब उसकी मृत्यु हो जायेगी । 
शत्र-मारण मन्त्र 


मन्त्र--'ऐ दू ऐ श्री मम शत्रु न हानय हानय घातय घातय 
मारय मारय हूँ फट स्वाहा । 
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साधन-विधि-- 

रात के समय शत्रु का ध्यान करके काष्ठ कमीला के ऊपर इस मन्त्र 
का नित्य १००० की संख्या में जप करें। इस प्रकार ४८ दिन तक मन्त्र जप 
करते रहने से शत्रु की मृत्यु हो जाती है । 


शत्रु-मो हन यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को लाल चन्दन द्वारा भोज पत्र पर लिखने के 
उपरान्त उसके पूजन करें, तत्पद्चात्‌ मन्त्र लिखित भोज पत्र को शहद से 
भरे हुए बत॑न में डाल दें तो शत्रु सम्मोहित होकर; साथक के वशीभूत हो 
जाता है । 

यन्त्र का स्वरूप निम्नानुसार है। इस चित्र के मध्य भाग में जहाँ 
*देवदत्त' लिखा है, वहाँ शत्र का नाम लिखना चाहिए। 





( शत्र मोहन यन्त्र ) 


शावर तन्त्र ल्लास्त्र | ११७ 
कलहकारक यन्छठा 


तीचे प्रदर्शित यन्त्र को स्थाही द्वारा कागज पर लिखकर अथवा 
लाल चन्दन द्वारा भोज पत्र पर लिखकर, जिस व्यक्ति के घर के दरवाजे 
पर गाढ़ दिया जाता है, उसके घर में कलह होने लगती है। 





( कलह कारक यन्त्र ) 
सर्वोपरिजिद्वा-स्तम्भन सन्त 


यह बगलामुखी जिद्धा-स्तम्भन का सर्वोपरि प्रयोग है। इसमें 
क्रमशः संकल्प, न्यास तथा ध्यान करने के बाद मन्‍्त्र-जप किया जाता है 
इसके साधन में घटकोण यन्त्र के निर्माण की भी आवश्यकता पड़ती है। 
इसकी विधि निम्नानुसार है। सर्व प्रथम संकल्प-वाक्य का उच्चारण 
करें-- 
अथ संकल्प-- श्री बगलासुखो नमः। श्री गणेशायनमः। 3 
अस्य श्री बगलामूख्ी महामाया मन्त्रस्य नारद 
ऋषि अनुष्ट्प्‌ छन्‍्द: श्री बगलामुखी देवता लं बीज 
छीं शक्ति रं कीलक॑झटिति मम शक्ूणां नाथार्थे 
जपे विनियोग: ।* 
इसके बाद निम्नानुसार न्यास करें। 
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अथकराडुन्यास --“3& ह्वां अंगुष्ठाभ्यां नमः 

“४३5 हीं त्जनीष्यां स्वाहा । 

“४७ छू मध्यमाभ्यां वषद्‌ । 

४3५ हू अनामिकाभ्यां वौषद । 
४ त्वों कनिष्ठिकाध्यां हूँ। 
#* हू: करतलकरपृष्ठाभ्यां फद्‌ ॥ 


अथहृदया दिन्यास--/ ३ द्वां हृदयाय नमः । 
“७ हीं शिरसे स्वाहा । 
“४3 त्ञ सिखाये वषद । 
“४35 ह्व नेत्नत्रयाय वोौषट । 
“33 ही कवचाय हूँ । 
“35 हु: अस्त्राय फट ।” 


अथ ध्यानं--“वादी मूकतिदासतिक्षितिपति 
बेस्वानरः शीतति । 
क्रोधी शम्यति दुज्जंनः सुजनति 
क्षिप्रानुगः खंजत्ति ॥ 
गर्वीखवंति स्वंविच्च जडति 
त्वन्मत्नणा यंत्रतः । 
श्रीविद्ये बगलामुखि प्रतिदिन॑ 
कल्याणि तुषयं नमः 0 

ध्यानोपरान्त निम्नलिखित मन्त्र का जप करें। 

अभ नअन्ज--3* ह्वीं बगुलामुखी सर्वे दुष्टानां वा मुख पद स्तंभय 

जिल्लां कीलय बुद्धि विनाशय हीं ३5 स्वाहा ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | ११६ 


साधन-विधि-- ! 

किसी शुभ मुहूर्त से मन्त्र को जपना आरम्भ करे। ४१ दिन में सवा 
लाख की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। यदि सवा लाख 
का प्रयोग न कर सके तो ३६ दिन में ३६००० मन्त्र (प्रतिदिन १०००) जप 
कर, जप का दरशांद्य होम करें । होम का इशच्चांश तपंण करें तथा तर्पण का 
दर्शांश ब्राह्मण भोजन करायें, तो भी यह मन्त्र चमत्कारी फल प्रदर्शित करता 
है, परन्तु पूर्ण योग सवा लाख का ही है । सवा लाख मन्त्र जपकर, जप का 
दशशांश होम, होम का दशांश तबंण तथा तपंण का दक्ांश ब्राह्मण-भोजन 
कराना चाहिए । 


यन्त्र पुजन-- 


इस मन्त्र का जप करते समय तीचे प्रदर्शित चित्र के अनुसार षट- 
कोण यन्त्र बनाकर उसका विधिवत्‌ पूजन करना भी आवश्यक होता है । 
यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार होगा-- 





(बटूकोण मन्त्र) 
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इस यन्त्र का निर्माण तथा पूजन करते समय साधक को पीले वस्त्र 
पहिन कर पीले रंग के आसन पर बैठना चाहिए। घी में थोड़ी सो केशर 
मिलाकर उसे पीले रंग का कर लें तथा उस घृत को दीपक में भर कर 
रुई को भी पीला रंगकर, उसकी बत्ती दीपक में डाल कर जलायें ! तत्प- 
इचात्‌ एक काँसे की थाली में पिसी हुई हल्दी से घट्कोण यन्त्र का निर्माण 
करें। यन्त्र के छहों कोणों में “४ तथा मध्य भाग में केशर से 'ह्वी' 
लिखें। 

लेखनोपरान्त हल्दी से चौका लगा कर, उस पर यन्त्र को .थालो 
रखकर, पूजन-आवाहन आदि से षोडशोपचार पूजन कर, पीले रंग के 
पुष्प चढ़ावे तथा केशर से पूजन कर, पीले अक्षत चढ़ाकर, पीले लड्डू का 
भोग रबखे | तदुपरान्त मन्त्र का जप आरम्भ कर । 
प्रयोग-विधि-- 

आवश्यकता के समय इस मन्त्र को पढ़ कर दुश्मन के मुंह की ओर 
फूंक मार दें तो उसका मुह बन्द हो जाता है।यदि हाकिम या अफसर 
गाली देकर बात करता हो तो उसके मुह की ओर मन्त्र पढ़कर फूक 
मारने से भी ऐसा ही प्रभाव होता है अर्थात्‌ हाकिम या अफसर का दृष्ट-- 
स्वभाव बदल जाता है और वह साधक के अनुकूल हो जाता है । 


दर बन्दी-मोक्षण प्रयोग 






बन्दी-मोक्षण के सम्बन्ध में 


बन्दी-मोक्षण' का अर्थ है--बन्धन में पड़े हुए किसी व्यक्ति को 
बन्धन-मुक्त कराना | 

वतंमान समय में बन्दी व्यक्तियों की दो श्रेणियाँ हैं--(१) जिन्हें 
न्यायालय द्वारा दण्डित किया गया हो और जो कारागर में क॑दी के रूप में 
वन्दी-जीवन बिता रहे हों तथा (२) जिन्हें किसी व्यक्ति अथवा व्यक्तियों के 
समूह ने अवेध रूप से अपने घेरे में ले रक्खा हो और उसे अपने घर न 
जाने दे रहे हों। दूसरी प्रकार के बन्दी प्राय: डकतों द्वारा अपहरण किये 
गये लोग होते हैं । 

कन्दी-मोक्षण के प्रयोग उक्त दूसरी प्रकार के लोगों को बन्धन-मुक्त 
कराने में विश्षेष प्रभावकारी सिद्ध होते हैं। साथ ही, कारगार में बन्द 'वन्दी' 
को भी राहत पहुंचाने वाले सिद्ध होते हैं अर्थात इन प्रयोगों के साधन से 
यदि कोई व्यक्ति कारागार में बन्द है, तो उसे झीघ्र छोड़ देने के विषय 
में स्थायालय द्वारा पुनविचार किया जा सकता है तथा इस दिशा में किये 
गए प्रयत्न सफल सिद्ध हो सकते हैं । 

कारागार की सजा प्राप्त वन्दियों के अतिरिक्त अपहरण करके वन्दी 
बनाये गए लोगों के प्रति इन साधनों कां यह लाभ होता है कि अपहरण- 
कर्ताओं को मन:स्थिति बदल जाती है और वे स्वयं के द्वारा वनन्‍्दी बनाये 
गये व्यक्ति को छोड़ देते हैं अथवा वन्दी व्यक्ति को कोई ऐसा सुअवसर 
उपलब्ध हो जाता है, जिसका लाभ उठाकर वह स्वतः ही घर लौट 
आता है। 

इस प्रकरण में वन्दी-मोक्षण विषयक कुछ मन्त्र-साधतनों का उल्लेख 
किया गया है ! 
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बन्दी-मोक्ष मन्त्र (१) 
निम्नलिखित में से किसी भी एक मन्त्र का प्रयोग किसी बच्चन में 
पड़े हुए मनुष्य (बंदी) को छुड़ाने के लिये किया जाता है-- 
मन्त्र-/3* चक्र श्वरी चक्रधारिणी शंख गदा प्रहारिणी अमुकस्य 
बंदी खलास । 
टिप्पणी-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकस्य' शब्द आया है, वहाँ जिस बंदी व्यक्ति 
को बंधन से छुड़ाना अभीष्ट हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए । 
साधन विधि-- 
सूर्य ग्रहण अथवा दीवाली की रात्रि में यह मंत्र १०००० की संख्या 
में जपने से सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग विधि-- 
इस मन्त्र को २१ बार पढ़ने से वन्दो व्यक्ति बंधन से छूट जाता है । 
बन्दी-मोक्ष सन्‍झ (२) 
मन्त्र--“5* गज गते5म कुरते दाम डंडंस्त फेफेफेत्कार फारे 
विशिष ज्वाला माला कराल॑ हो हो होति हांतं हसि हसि 
मनिसभा सपाटा रहा सेह कारणा नौदौस्ति खन कुरुते सर्वतु 
मुखं जंति ।” 
ताधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
बनन्‍्दी मोक्ष मन्त्र (३) 
मन्त्र>/ 3७ छोटि मोटि बेटुकी कानों कटुकइ इताहसा एक 
विदुजइ मसीजइ सबिदु जाइ अमुका का विबंधि पवंधि दोषों 
कामाक्षा देवी तेरी शक्ति मेरी भक्ति फुरी मन्त्र । 


टिप्पणी-- हक | ॥॒ 
इस मन्त्र में जहाँ 'अमुका' शब्द आया है वहाँ वन्दी-व्यक्ति के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 


जश्ञावर तन्‍्त्र शास्त्र | १२३ 
साधन एवं प्रयोग-विधि--- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
बनन्‍्दी-सोक्ष मन्त्र (४) 
मनन्‍्त्र--35 नमोस्तुते भगवते पाश्वेचन्द्राधरेन्र पद्मावती सहि- 
ताय मेअभीष्ट सिद्धि दुष्टप्रह भस्म भक्ष्यं स्वाहा स्वामी 
प्रसादे कुरु कुरु स्वाहा हिलि हिलि मातंग्रिनि' स्वाहा 
स्वामी प्रसादे कुरु कुछ स्वाहा ।' 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
बन्दी-मोक्ष मन्त्र (५) 


मन्त्र--बाघ वाहिनि सिंहेया काली काली कालाम्बी आजा देवी 
मैं तोरी शरणे बनें नाही विशस तोहि देवी त्विभुवन रे 
माप चौषष्टि बन्धन काटार भांगी अपिला बाघ बाघ 
थापा एनी अल॑ चाषीष्ट बंधन होइज् वीरल काली काया 
छोड़े हंकार चौषष्टि बन्धन काटार भागिभल छार थार 
कालिकार आज्ञा ।” 
साधन विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को १०८-१०८ बार करके दो बार अर्थात्‌ कुल २१६ बार 
पढ़ने से वन्दीगृह में अनेक प्रकार के छिद्र खुल जाते हैं, ताकि उनमें से वन्दी 
सरलता पूर्वक बाहर निकल सके | फिर इसी मन्त्र को २१ बार पढ़ कर 
हाथ की अंगुली द्वारा प्रहार करने मात्र से ही बन्दीगुह का द्वार खुल जाता 
है। तत्पश्चात्‌ 
“3७ द॑ं हूं 5 आये आये चिविठि होलो वभनंदिका कालिका--- 
इस मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित सफेद सरसों तथा सफेद पृष्पों को वन्दीगृह के 
पहले ढ्वाट पर डाल देने से शेष सभी दरवाजे खुल जाते हैं । 


७ | गर्भ, प्रसव एवं रजोधर्म संबंधी प्रयोग 











गर्भ, प्रसव एवं रजोधर्म के विषय में 


इस प्रकरण में वंध्यत्व-दोष-नाशक, गर्भ-स्थिति कारक, गर्भ रक्षक, 
सुख पूर्वक प्रसव कराने में समथे तथा असमय प्रारम्भ होने वाले रज-ख्राव 
को, जिसके कारण गर्भ के गिर जाने का खतरा हो, रोकने वाले सन्त्र- 
साधनों का उल्लेख किया जा रहा है । 

नियोग-विधि से गर्भ-धारण की प्रथा प्राचीन काल से भारत में भी 
प्रचलित थी, जिसका उल्लेख पुराणादि ग्रन्थों में पाया जाता है। नियाग- 
विधि अपनाये जाने पर भी यदि गर्भ-स्थिति न हो तो सारा प्रयत्न ही 
निष्फल हो जाता है। ऐसे अवसर पर मन्त्र-प्रयोग सहित किये गये प्रयत्न 
सफलता दायक सिद्ध हो सकते हैं । 

इसी प्रकार गर्भस्थ-शिशु की रक्षा एवं गर्भ-स्लाव अथवा गर्भपात को 
रोकने में भी मन्त्र-प्रयोग अपना चमत्कारी प्रभाव दिखाते हैं। आकस्मिक 
रूप से होने वाला रज-स्राव गर्भच्युति का कारण तो बनता ही है, स्त्री के 
स्वास्थ्य के लिए भी विशेष हानिप्रद सिद्ध होता हैं। इन संकटों पर भी 
भमन्त्र-साधन द्वारा नियन्त्रण प्राप्त किया जा सकता है। 

प्रसव के समय अभूतपूर्व वेदना होती है, उसे कम करने में 'सुख- 
प्रथव' के मन्त्र-प्रयोग हितकर सिद्ध होते हैं। अस्तु, इनका समयानुसार 
उचित प्रयोग करना आवद्यक है। 


नियोग-विधि से गर्भ-धारण का मन्त्र 
जो स्त्रियाँ बाल हों और जिनके पति सन्तानोत्पादन करने में अस- 
भर्थ (नपुसक) हों, वे यदि नियोग-विधि (पर-पुरुष के साथ सहवास के 


गर्भ-स्थिति) को अपनाना चाहें तो निम्नलिखित मन्‍्त्रों के प्रयोग से उन्हें 
एक बार पुत्र का लाभ हो सकता है। इन मन्त्रों के प्रयोग के साथ शर्त 
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यही है कि गर्भ-स्थति के लिए पर-पुरुष के वीयो का ही उपयोग करना 
चाहिए । 
मन्‍्त्र--विष्णुयोनि कलपयतुत्वष्टारूपाणि पिंशतु आर्सि ब्रज॑तु 

प्रजापतिर््धाता गर्भ विदधातु गर्भ घेहि सितीवाली गर्भे 
धेहि सरस्वती गर्भते अश्विनौ देवा अधत्तांपुष्कर खजौ ।* 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को ३, ७ अथवा २१ बार पढ़कर बीय॑ घारण करना 
चाहिए। 
नियोग-विधि से गर्भ-धारण का मन्त्र (२) 


मन्‍्त्र--' ४5 नमो आदेश गुरु को 55 नमो आदेश गुरु को बांझिन 
पुतिनि एक बांझ मराक्ष जाति चोथी गर्भ पालिनी चारि 
उन्हि एकमत भय चली चली कामरू गई कामरू देश 
कामाक्षा रानी ते इस्माइल योगी बषानी तुम जाहु योगि 
के पास पुरहि तो हरि मन के आस इस्माइल के संग 
उन्ह रतिकइ आंतर भेंटनो नावमा इनी' से भइ नोने कहा 
तहु चारिहु छिनारी कोषित निति कीन्हन देहगारी कोषि 
निति कुन्ती पाँच संगषेली एक द्रोपदी पाँच के सहेली सूरज 
देवता साषी होहु मोरे जिवमे भा सन्‍्ताप मोहि तजि 
लागे पर पुरुष के पाप एक बूंद निति अकरम कीन्ह 
तेहिते है वंश कर चोन्ह शिववाचा ब्रह्मबाचा लेहु जमाउ 
ठोना टमाना भूत प्रेत दोष रोग जो लाख होइ तेहि जग 
चण्डी जाउ हरिजंबीर ।” 

प्रयोग विधि-- 

इस मन्त्र को १ या ३ बार पढ़ कर वीय॑ घारण करना चाहिए। 
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गर्भे-रक्षा मन्त्र (१) 


सन्त्र--- 3 पतहुर्भावया नारी स्थिर गर्भापिजायते ।” 


प्रयोग-विधि-- 
जिस स्त्री का गर्भ गिरने की संभावना हो, उसे इस मन्त्र द्वारा ७ 
बार अभिमन्त्रित जल पिला देने से गर्भ की रक्षा होती है । 


गर्भ-रक्षा मन्त्र (२) 


मन्त्र--/हिमवंत उत्तरे कूले कीहशी नाम राक्षसी । तस्था स्मरण 
मात्रेण गर्भी भवति अक्षयः | 5 थाथो मोथो मेरा कहा 
कीजिये फलानी का गर्भ जाते राषि लीजिये गुरू की 
शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरों वाचा ।” 
टदिप्पणो-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ 'फलानी' शब्द आया है, वहाँ गर्भवती-स्त्री के 
ताम का उच्चारण करता चाहिए । 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को चन्दन द्वारा भोजपत्र पर (अभाव में स्थाही द्वारा 
कागज पर) लिख कर, उसका गण्डा बना कर गर्भवती स्त्री की कमर में 
बाँध देने से गर्भ को रक्षा होती है अर्थात्‌ गर्भपात नहीं होता है । 
गर्भ-रक्षा मन्त्र (३) 
सन्‍्त्र-- 3 नमो गंगा उकारे गोरख बहाघोर घीपार गोरख बेटा 
जाय जय द्व॒त पूत ईश्वर की माया । 


प्रयोग-विधि-- 
क्वारी कन्या के हाथ से काते हुए सूत का गण्डा बनाकर उसे इस 
मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित कर गर्भवती-स्त्री को पहिना देने से रक्त.ज्ञाव तथा 
गिरता हुआ गर्भ रुक जाता है । 
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गर्भ-रक्षा मन्त्र (४) 


मन्‍्त्र--3& नमो आदेश गुरू.को ३& बाबा अज्भ ते बांधि राख 
नृसिह जती सीस तें बाँधि राख श्री गोरखनाथ कांखतें 
बांधि राख हयूली का राजा मूडी ते बांधि राख तूडा- 
सन देवी यह मन पवन काया को राख थांभे गर्भ 
और बांधे घाव थांभे माता पारवती गंडो बांधे ईश्वर- 
जती जब लग गंडो कट पर रहै तब लग गर्भ काया में 
रहे ग्रुरूकी शक्ति मेरी भक्ति फ़्रो मन्त्र ईश्वरो 
वाचा 
भ्रयोग-विधि-- 
क्वारी-कन्या के हाथ से काते हुए मूत हरा गर्भवती-स्त्री के शरीर 
की एड़ो से चोटी तक ७बार नाप कर उसकी ७ लड़ बनायें फिर ७ बार 
मन्त्र का उच्चारण करते हुए उसमें ७ गांठें लगायें, तदुपरान्त उसे गर्भवती 
स्‍त्री की कमर में बांध दे । जब € महीने पूरे हो जाँय, तब उसे खोल दे । 
कमर में बाँधने से पूर्व गण्डे की गृगल की धूनी देनी चाहिए तथा फूल चढ़ाने 
चाहिए । साथ ही सवा पाव मिठाई बच्चों को खिलायें। जब तक यह गण्डा 
बँधा रहेगा, तब तक गर्भ स्थिर रहेगा। प्रसव का समय समीप आने पर 
हो इसे खोलना चाहिए । 


गर्भ-रक्षा सन्‍्त्र (५) 


मन्त्र-- 3» नमो आदेश गुरू को हनुमंत वीर गंभीर धूजे धरती 
बंधावे धीर बाँध बाँध हनुमंता. वीर मास एक बाँधू, मास 
दोइ बांध, मास तीन बाँधू, मास चार बाँधू', मास पाँच 
बाँधू, मास छो: बाँधू', मास सात बाँधू', मास आठ बाँधू, 
मास नौ बांधू, अमुकी को गर्भ गिरे नहीं ठांह को ठांह 
रहे, ठांह को ठांह न रहे मेरा थाँधा बंध छूठे तो ईश्वर 
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महादेव गुरू गोरखनाथ जती हनुमन्त वीर लाजें मेरी 
भक्ति गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो वाचा । 


टिप्पणी-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ गर्भवती-स्त्री के 
नाम का उच्चारण करना चाहिए । 
प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या ४ के अनुसार अथवा एक ही डोरे में दोनों मन्त्रों को 
पढ़कर गर्भवती की कमर में बाँचे । 
गर्भ-रक्षा सन्‍्त्र (६) 


मन्त्र-- 35 नमो आदेश गुरू को जभीर वीर परधान हर अठो- 
तर से गर्भ ही ताणों तणे पाचे न फूठें न पीड़ा करे तो 
जभीर वीर की आज्ञा फुरो गुरू की शक्ति मेरी भक्ति 
फुरो मन्त्र ईश्वरों वाचा ।” 

'प्रयोग-विधि--- 

.& क्वारी कन्याओं से रविवार के दिन सूत कतवा कर £ तार का 
डोरा गर्भवती-स्त्री की एडी से चोटी तक नाप के, उसमें मन्त्र से अभि- 
सन्त्रित कर € गाँठ बांधें तथा उसे गूगल की धूनी देकर गर्भवती स्त्री की 
कमर से बांध दें । इसके प्रभाव से ३ दिन के भीतर ही गर्भस्राव, पेर कटना 
आदि अल्कक्षण दूर हो जाते हैं तथा गर्भ स्थिर बना रहता है। प्रसव के 
समय डोरा खोल देना चाहिए। 
सुख-प्रसव का मन्त्र 


मन्त्र--3# श्रावणो बंचगर्भा च सुखमेव प्रसूयते ।” 
'प्रयोग-विधि-- 


इस मन्त्र द्वारा पानी को ७ बार अभिमन्त्रित कर, वह पानो प्रसू- 
तिका को पिला देने से प्रसव शीघ्र तथा सुखपूर्वंक होता है । 
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सुख-प्रसव का मन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यंत्र को काँसे की थाली में लिखकर गर्भिणी प्रसवा 
सनन्‍्ना-स्त्री को दिखाते रहने से सुख पूर्वक समन्‍्तान उत्पन्न होती है तथा 
प्रसव के समय कोई विद्येष कष्ट नहीं होता । 





(सुख-प्रसव यन्त्र) 
गर्भ-स्राव स्तंभन मन्त्र 


मन्त्र-3«हां क्वीं चल चलेह: चल मलेहूँ: ठः ठ: 5: स्वाहा ।” 
प्रयोग-विधि-- 

उक्त मन्त्र से अभिमंत्रित २१ गांठों वाला कच्चे सूत का डोरा 
गर्भवती की कमर से बाँध देने से गर्भस्राव नहीं होता। 


स्‍त्री के पेर थामने का मन्त्र 


पन्त्र--ठिम ठिम अमुकी श्रोणितं एपि एपि ध्षृतं ह्वीं स्वाहा ।” 
विप्पणी-- 
इस मंत्र में जहाँ 'अमुको' शब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 
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प्रयोग-विधि-- 

लाल रंग के कच्चे सूत के १४ तारों में २१ गांठें मन्त्र पढ़-पढ़ कर 
बाँघे | फिर उसे गरूगुल की धूप देकर स्त्री की कमर से बाँध दें तो उसके 
पैर थम जायेंगे अर्थात्‌ असामयिक रक्‍त-स््राव बन्द हो जायेगा। 


स्‍त्री का रजोधर्म बन्द करने का मन्त्र 


सम्त्र--3४ अमुकी चट चट खट ठ: 6: स्वाहा ।” 
टिप्पणी 

इस मन्त्र में जहाँ अमुकी” दब्द आया है, वहाँ साध्य-स्त्री के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए | 
प्रयोग-विधि-- 

साध्य-स्त्री के बाँये पाँव के नीचे की मिट्टी लेकर उसे मुर्दे के कफन 
के टुकड़े में बाँघधकर, उस पर १०८ बार इस मन्त्र का जप करने से स्त्री 
को मासिक धर्म होना बन्द हो जाता है। जब सांगली कंद को शहद में 
घिस कर उसकी योनि और नाभि पर रक्‍्खा जाता है, तमी वह पुनः 


खुलता है। 


| 
! 


। 


व 


भूत-प्रेत विषयक प्रयोग 


भृत-प्रैतादि के विषय में 

आधुनिक वैज्ञानिक अथवा अर्वाचीन संस्कृति के उपासक भृत-प्रेतादि 
का अस्तित्व ही स्वीकार नहीं करते, परन्तु वास्तविकता यह है कि भूत- 
प्रेतादि के उपद्रवों के प्रमाण विश्व के प्रायः सभी भागों में प्रत्यक्ष मिलते 
रहते हैं और उन्हें घटित होते हुए देखकर अनास्थावादियों की भी बोलती 

न्द हो जाती है। 

विश्व के प्राय: प्रमुख धर्म-ग्रन्थों में भूत-प्रेतादि का उल्लेख पाया 
जाता है और उन धर्मों के अनुयायी इसके अस्तित्व को निविबाद रूप से 
स्वीकार करते हैं। भारतीय ध्मंग्रन्थों में तो अन्य प्राणियों की भाँति भूत- 
प्रेतादि की भी एक विशिष्ट 'योनि' मानी गई है तथा उसके भेद-उपभेदादि 
का मो विस्तृत वर्णन किया गया है। जिस प्रकार हिन्दू धर्म में भूत, प्रेत, 
डाकिनी, शाकिनी, चुडेल आदि की मान्यता है, उसी प्रकार इस्लामी मत में 
जिन, खईत़ आदि की विद्यमानता मानी गई है । 

ये भूत-प्रेतादि पूर्व जन्म की शत्र ता, किसी अपराध अथवा अन्य 
का रणों से जब किसो व्यक्ति-विशेष को अपने चंगुल में जकड़ लेते हैं, उस 
समय उसके शरीर में विभिन्न विकृतियों के जो लक्षण प्रकट होते हैं, उन्हें 
ओऔषधोपचार आदि से दूर कर पाना असम्भव हो जाता है । उस स्थिति में 
मन्त्रादि के साधन ही कारगर सिद्ध होते हैं। प्रस्तुत प्रकरण में भूत-प्रेतादि 
विषयक ऐसे ही मंत्रों का उल्लेख किया गया है । 
भूत-प्रेत तथा रोगादि नाशक बाबा आदम मन्त्र 








भूत, प्रेत डाकिनी-शाकिनी देव, दानव, नहरू, उहरू, रक्‍्त-पीत मूत्र, 
आधासीसी, मिरगी आदि अनेक रोग-दोषों को दूर करने के लिए निम्न- 
लिखित 'बाबा आदम मन्‍्त्र' का झाड़ा लाभकारी सिद्ध होता है-- 
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मन्त्र--गुरु सत्य विस्मिल्लाह का पृज्योमा आवनकार आदि 
गुरु सृष्टि करतार वेद वहुर तारांहि एकी आइ युग 
चारि तीन लोक बैद चारि पाँचों पांडव छव मारग सात 
समुद्र आठ वसु नव ग्रह दश रावण ग्यारह रुद्र बारह 
राशि त्तेरह मोल चौदह शोक पन्द्रह तिथि चारि खानि 
चारि वानि पाँच भूत चौरासी आत्मा लाषित अयानि 
अष्ट कुली नाग तंतीस कोटि देवता आकाश पाताल 
मृत्यु लोक रात दिन पहर घरी दण्ड पल विपल महारथ 
सापिधरभेह्टौ अब जो कछ फलाने के पीरा देव दानव 
भूत प्रेत राखी सुजानू विनानु किताकराषादितावा 
क्षागाठिमुठिरिषणी मुखणी विलनी फोठौरीगद्वहीनी 
नाईक षोलाइ अधौगीकरण मूलवायु सूलुण सुरू नतहरू 
वागडहरू वाजगरहु कर रक्तपीत मूत्र कुछ डाढारह 
प्रमेह गोला प्लीहा नहरूआ अहोगा सोगा अधंशीशी कुटी 
लुती बुवारी मिरगी कमलवांड हंडी आनुवाबुहयेलगडक्र, 
वायु चोटफेट रिताकिताला पालगायाषर पितीलंघा 
उलंघा बाटघाट बाहर निसार पसार साँश सकार कौनहु 
प्रकार होइ हाडउदवार चामनाडी अर्द्ध अंग जहारूसी 
दोहाइ सलेमान पेगम्बर की तुरन्त विलाही षीन जाही 
तातरु सबा लाख पैगम्बर की वज्भथाप नवनाथ चौराशी 
सिद्धि के सराप शेषसरपूदी अहि आपीर मनेरी की 
शक्ति बाबा आदम की भक्ति जरिभस्म होइ जाय जाहि 
निहिनिषद्ध जाहि जाइ पिड कुशल दोष फिद् फिलु 
स्वाहा । 7 
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भूत-डायन गलताल झाड़ने का मंत्र 
निम्नलिखित मंत्र को पढ़ते हुए झाड़ा देने से भूत, डायन तथा 
गलनाल की बाधा दूर होती है। 
मन्त्र-- जैसे कं लोमाकार्य सर्पे करि करिबो न करो वली 
तते राम लक्ष्मण सीतेया कार कोटि कोटि आज्ञा ।” 
भूत नाशक मंत्र 
निम्नलिखित मंत्र का १०८ बोर उच्चारण करते हुए भूत-ग्रस्त रोगी 


के शरीर में तेल लगाने से भूत पुकारने लगता है तथा स्वग्रस्त व्यक्ति को 
छोड़कर भाग जाता है । 


सन्‍्त्र--“3* नमो काली कपाली दहो दही स्वाहा ।' 
राक्षस-नाशक मन्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र का उच्चारण करते हुए झाड़ा देने से राक्षस का 
उन्‍्माद दूर हो जाता है । 
मन्त्र--उ ठ ठां ठिठींदु ढू ठे ठे ठो ठौंठ 5ः अमुक हुँ ।” 
टिप्पणी-- ह 


इस मंत्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ राक्षस-ग्रस्त रोगी व्यक्ति 
के ताम का उच्चारण करना चाहिए । 


भूतादि ताशक सन्त्र 
सन्त्र--3£ नमः इमशानवासिने भरतादीतां पलायन कुरु कुर 
प्वाहा । 
साधन एवं प्रयोग-वि।ध-- 


रविवार के दिन सिरस के पे तथा फूल लाकर, उसमें घुम्घु, कुत्ता 
और बिल्ली की विप्ठा, ऊँट के रोम, गाबर गंधक, सफेद घुघची तथा 
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कंड़आ (सरसों का) तेल डालकर, उक्त मंत्र को १०८ बार जपकर धूप देने 
से भरत, प्रेत, राक्षस, बेताल, देव, दानव, खेचर, डाकिनी, प्रेतिनी, भूतिनी 
आदि हर प्रकार की बाधायें दूर होती हैं। 
मसान-बाधा नाशक सन्‍्त्र 
मंत्र-- सपेदा मसान गुरु गौरख की आन, यमदण्ड मसान काल 
भेरों की आन, सुकिया मसान नुनिया चमारी की आन, 
फुलिया मसान गोरे भेरों की आन, हलदिया मसान 
ककौडा भेंरों की आनः पीलिया मसान दिल्‍ली की जोगिती 
की आन, कमेदिया मसान कालका की आन, कीकडिया 
मसान दामचन्द्रजो की आन, मिचमिचिया मसान 
शिवशंकर की आत, सिसिलिया मसान बीर मौहमस्मदा 
पीर की आन । 
से बाधा-नाशक सनन्‍्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र को पहले ग्रहण के समय १०८ बार जपकर सिद्ध 
करलें | फिर सिद्ध मन्त्र द्वारा झाड़ा देने से सब प्रकार की बाधा दूर 


होती है । 
संत्र--सतनाम आदेस गुरु की आदेश पवन पानी का नाद 


अनाहद दुन्दुभी बाजै जहां बेंठी जोगमाया साजे चौंसठ 
जोगनी बावन बीर बालक की हरें सबपीर आणे जात 
शीतला जानिये बन्ध बन्ध बारे जात मसान भूत बन्द 
प्रेत बन्ध छल बन्ध छिद्र बन्ध सबकौँ मारकर भसमनन्‍्त 
सतनाम आदेश गुरु की ।” 
प्रेत बरावे (भगाने) का मन्त्र 
नीचे लिखे मन्त्र को पढ़कर प्रेत-भस्त व्यक्ति को श्षाड़ा देने से प्रेत 
भाग जाता है-- 
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मन्त्र--“बांधो भूत जहाँ तु उपजो छाड़ो गिरे पर्वत चढ़ाइ सर्ग 
दुक्वेली पृथिवी तुजभि झिलिमिलाहि हुँकारे हनुवन्त 
पचारइ भीमा जारि जारि जारि भस्म करे जो 
चांपेसींउ ।! 

डाइन-चुड़ ल आदि भगाने का देवी मन्त्र 

नीचे लिखे मन्त्र को पढ़कर झाड़ा देने से डाइन-चूड़ल आदि की 

व्याधा दूर हो जाती है -- 

अन्त्र-- 3 रुनु इसुनु इमृत मारात॑ देवी ओरम्पर तारा वीर- 
मान्यो वीर तोन्‍्यो हंक-डांक महिमथन करणजोग भोग 
जोग धर छतीस नक्षत्र धर सर्प पति वासुकी धर सप्त 
ब्रह्माडे पति ब्रह्मों के छायाधों देवीधौ देवताधौं डाइ- 
निधौ गुरुरार्णाधौं भूतधौ प्रेधथधौँ धरधर माँ चण्डी बीज 
करुवालषण्डी धौयंवागुटिनां य दाददलीं इमानको 
चलन्ते केके जाते आर रे वीर भैरबी कामरूप काम- 
चण्डी धर-धर वाकी महा काव्य करे मडरुमारौ कुकी 
धर वारण धौरवलीते ते कामझरू कामचण्डी इटमाया 
प्रसरणि कोटि-कोटि आज्ञादेवी रामचण्डी बीजे चलि- 
षण्डी चौदिगे ऐरलदेवी वसिलाकिमाँडि' चण्डिचन्द्र 
चमेकिले सूयंटरिल ऐरलदेवी हराहरांपरि सुखिला 
कोटरे जीवो परांद्रिवाहन्ते खप्पर दाहिने हाथे छूुरि 
ऐरलादेवी अवरतारि डाइनि बाँधो चुरइलि बाँधु गुनी 
बाँधु मीरा बाँधु मसानी बाँधु गुनिया नासुनी आवबे 
गरणि आंबु लावे राण्डे माला डांडे जीवतडगंडे हसे 
खेले भारिवन झारोवलिते ते ते कामरू कामचण्डि 
कोटिश आज्ञा ।” 
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नीचे प्रदर्शित यन्त्र को कागज के ऊपर स्याही से लिखें। फिर उसे 
रूई में लपेट कर, धी में भिगों लें। तदुपरान्त एक बालिश्त चौकोर पृथ्वी 
को गोबर से लीप कर उस चौके में उक्त बत्ती का दीपक जलायें तथा जिस 
रोगी व्यक्ति पर प्रेत चढ़ा हो, उसे सामने बैठाकर दीपक को बुझा दें। 
फिर उसे दिखा कर दोपक को पुनः जला दें। तात्पय॑ यह कि दीपक को 
बुझाते तथा जलाते समय प्रेत ग्रस्त-व्यक्ति की हृष्टि दीपक की ओर रहनी 
चाहिए। ऐसा करने से प्रेत छोड़ कर भाग जाता है। 

यदि पुरुष को प्रेत चढ़ा हो तो यन्त्र के ऊपरी भाग में स्त्री का नाम” 
तथा नीचे पुरुष का लिखना चाहिए और यदि स्त्री को प्रेत चढ़ा हो तो 
ऊपर पुरुष का नाम और नीचे स्त्री का नाम लिखना चाहिए। कहने का 
तात्पयं यह है कि पुरुष को लगा प्रेत यदि स्त्री हो तो उस रोगी पुरुष का 
नाम नीचे और प्रेतरूपिणी स्त्री का नाम ऊपर ओर यदि स्त्री को पुरुष 
प्रेत हो तो स्त्री का नाम नीचे और प्रेत पुरुष का ताम ऊपर लिखता 
चाहिए | इस प्रकार यन्त्र में शेष पूर्ववत्‌ प्रयोग करके दिखाने से प्रेत भाग 
जाता है| के 


या कुक। मल ड 4 । यह 
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( प्रेत-विभोचन यन्त्र ) 


मन्त्र (१) 
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भूतादि को बकराने का मन्त्र (१) 


--/3* नमो भगवते भूतेशवराय किल किल तर वाय, 


रुद्र द्र ष्टाकराल वक्‍त्राय, त्रितनन भीषणाय, धग- 
धाँगत पिशंग ललाट नेंज्राय, तीव्र कोपानलायामित 
तेजसे पाश शूल खड्ग डमरूक धनुर्वाण मुदगर 
भूपदण्ड त्रास मुद्रा वेग देश दोदंण्ड मण्डिताय, 
कपिल जटाजूट कूटाद्ध चन्द्र धारिणे भस्मि राग 
रंजित विग्रहयाय, उमग्रफणणपतति घटाटोप मंडित कण्ठ 
देशाय, जये जय भूत डामरस आत्म रूप॑ दर्श दर्शे 
निरते निरते सर सर चल चल पाशेन बंध बंध 
हुंकारेन त्रासय त्ञासय वज्जदंडेन हन्‌ हन्‌ निशिति 
सद्भध न छिन्ध छिन्ध शुलाग्रे भिन्‍ध भिन्‍ध्र मुदंगरेण 
चूर्णय चूर्णय सर्व ग्रहाणां आवेशय आवेशय । 


साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को पहले ग्रहण दीपावली की रात अथवा होली के दिन 
१००० की संख्या में जप कर सिद्ध कर लें । प्रयोग के समय गाय के धृत के 
' भूगल, नीम को पत्तों तथा सर्प की केंचुल मिलाकर मन्त्र पढ़-पढ़ कर, बहुत 
सी धूप दें तथा उड़द पर मन्त्र पढ़-पढ़ कर रोगो की मारें तो भूत बकरने 
लगता है अथवा अपने. विषय में यह बताने लगता है कि वह कौन है, क्यों 
और कहाँ से आया है आदि । इसके बाद 'तृ्सिह मन्‍्त्र' द्वारा भूत को रोगी 
के शसेर से बाहर निकाल देना चाहिए । 


भूतादि को बकशते का भत्ता (२) 


सम्त्र--“3& नमो आदेश गुरु को नारी जाया नाहरासिह, अंजनी 
जाया हनुमंत, वाने जारी बीज भ्रवंता, वा तोड़ी गढ़ 
लंका तेरी पाखरि कौन भरे, नाहरसिह बलवंत बन में 
फिरे अकेलड़ा भंवर खिलायें केस बारो भाटी मध की 
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पीवे, बारा बकरा वाय न धाये, तो नाहरसिह तू दौड़ 
मसाणा जाय सात पांच ने मार खाय सात पांच ने चख 
खाइ देखू नाहरसिह बीर तेरे मंत्र की शक्ति हाड़ा हाड़ 
में सू, चाम चाम में सूं, नख नख में सू, रोम रोम सू', 
बार बार में सू अमुकी के नौ नारी बहत्तर कोठा में सो 
खेद को पकड़ आणि हाजिर ना करे तो माता नाहरी 
का चुखा दूध हराम करे, राजा रामचन्द्र की पौड़ी फाट 
भें पड़े शब्द सांचा पिण्ड काचा फुरो मंत्र ईईइवरोवाचा ॥” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
पहले मन्त्र संख्या १ के अनुसार जप करके इस मन्त्र को सिद्ध कर 
तें। फिर काली मित्रों को ७ बार अभिमन्त्रित करके भूत-म्रस्त रोगी को 
खिलायें तो भूत बकरता है अर्थात्‌ अपने विषय में बताता है । 
विशेष-- 
इस मन्त्र में जहाँ अमुकी' शब्द आया है, वहाँ भूत-ग्रस्त रोगी के 
नाम का उच्चारण करना चाहिए | 
भुतादिक को उतारने का मन्त्र (१) 


मन्त्र-- 35५ नमो ७ हां हीं है, नपो भूततायक सपस्त भवन 
भूतानि साधय साध हू हू हू । 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
शनिवार के दिन से आरम्भ करके नित्य ७ दिनों तक १४८ बार 
मन्त्र का जप करें। दीपक जला कर उसके आगे गूगल की धूनी दें तथा फूल 
बताशे चढ़ावें। इस विधि से जब मन्त्र सिद्ध हो जाय, तब मोर के पंख से 
भूत-ग्रस्त रोगी को मन्त्र पढ़ते हुए झाड़ा देने से मूत उत्तर जाता है। 


भूंतादि को उतारने का मन्त्र (२) 


मन्त्र-* नमो नारसिंहाय हिरण्यकशिपु वक्ष विदारणाय त्रिभुवन 
व्यापकाय भूतप्रेत पिशाच शाक्षिनी डाकिनी कीलोन्मूलनाय 


शावर तन्त्र शास्त्र | १३६ 


स्यंघाद भव समस्त दोषान्‌ हत हन सर सर चल चल कम्प 
कम्प मथ मथ हूँ फट हुँ फट ठः 5: महारुद्र जापियत 
स्वाहा: । 
साधन एवं प्रयोग विधि 
पूर्वोक्त मंत्र संख्या १ की भाँति इस मन्त्र को भी विधि पूर्वक सिद्ध 
करलें तथा तूसिह भगवान का पूजन करें। फिर आवश्यकता के समय भूत- 
ग्रस्त रोगी को मोर के पंख से मन्त्रोच्चारण करते हुए झाड़ा देने से भूत 
उतर जाता है। 
भृतादि को मारने का मंत्र 
मन्‍्त्र--/3& नमो आदेश गुरूको हनुमंत वीर बजरंगी वजूधार 
डाकिनी शाकिनो भूत प्रेत जिंद खईस को ठोक ठोक मार 
मार नहीं मारे तो निर जन निराकार को दुहाई ।” 
साधत एवं प्रयोग-बिधि -- 
शनिवार के दिन से आरम्भ करके २१ दिनों तक हनुमानजी का 
विधिपुवंक पूजन करें तथा नित्य १२१ की संख्या में मन्त्र का जप करें तो 
यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। फिर, चौराहे की कंकड़ी अथवा उड़द को इस 
मन्त्र से अभिमंत्रित करके भूत-ग्रस्त रोगी के शरीर पर मारें तो भूत मर 
जाता है। 
भूतादि को कैद करने का मन 


सन्त्र--“ बंध बंध शिव बंध शिव बंध ।” 


प्रणोग-विधि-- 
इस मन्त्र से अभिमंत्रित उड़द भूत-प्रस्त रोगी के ऊपर मारे तो भूत 


कद हो जाता है । 
भूतादि को छोड़ने का मंत्र 


अन्त्र-_या खालिसा या मुखलिस या खललास «व्वाजे खिजर 
मेहतरलयास । 


१४० | शावर तस्त्र शास्त्र 


प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र से अभिमन्त्रित उड़द पढ़कर मारने से भूत छुंट कर भाग 
जाता है । ह 
डाकिनी-शाकिनी को उतारने का मन्हा 


मंत्र--3* नमो हनुमानजी आया कांईं कांई लाया डाकिनी 
शाकिनी आन आन कुरु-कुरु स्वाहा ।” 

प्रयोग विधि-- 

पहले मन्त्र को १०००० की संख्या में जपकर सिद्ध करलें । फिर उल्टी 
चक्की का पिसा हुआ सतनजा, जो रोगी की माता ने पीसा हो, को लैकर 
एक पुतला बनायें | दूसरा पुतला रोगी की माता के लहंगे की लान का 
बनायें | उसे तिली के सवा पाव तेल में भिगोवे, फिर उसे तकुए में पिरोकर 
रोगी के ऊपर ७ बार उतार कर जलायें | किर सिर की ओर से ३ बार 
मन्त्र पढ़कर, उड़द तथा पानी को पुतले पर मारते जाँय। सवा पाव उड़द 
मंगाकर रखलें । फिर सतनजा के पुतले को थाली में खड़ा करके, थाली में 
पानी भरें और उस पुतले को डाकिनी जानकर उसके ऊपर जलते हुए 
दूसरे पुतले का तल डालें। यह ध्यान रकखें कि पानी में खड़ा हुआ सतनजे 
का पुतला पानी से बाहर न निकल जाय। उस पुतले पर जल्दी-जल्दी तल 
की बूदें पड़ने से डाकिनी रोगी के शरीर से बाहर निकल कर हाजिर हो 
जायेगी तथा रोगी का रोग दूर हो जायेगा | परन्तु जब इस क्रिया को करे, 
उस समय डाकिनी की चोट से अपने शरीर की रक्षा का प्रबन्ध अवश्य कर 
लेना चाहिए शरीर-रक्षा के जिस मंत्र का उल्लेख किया गया है, उसके 
द्वारा अपने शरीर की रक्षा का प्रबन्ध करना चाहिए ६ 


र्द झाड़ा देने के विविध मन्त्र 





झाड़ा देना 


विभिन्न प्रकार की विपत्तियों के निवारणार्थ झाड़ा (झारा) देने की 
प्रथा हमारे देश के प्राय: सभी भागों में अत्यन्त प्राचीन काल से प्रचलित 
है। जिस जमाने में आधुनिक-चिकित्सा सुविधाएँ सर्वत्र यथेष्ट मात्रा में 
उपलब्ध नहीं थीं, तब अधिकांश रोगियों की चिकित्सा में इसी का प्रयोग 
किया जाता था । नगरों से बहुत दुर बसे गाँवों, वन-पर्वंतों की बस्तियों तथा 
अन्य दुर्ग म स्थानों में आज भी इसका सर्वाधिक प्रयोग प्रचलित है। 

झाड़ा देने वाले लोगों को प्रायः ओझा अथवा सयाने के ताम से 
जाना जाता है। स्थानिक भाषाओं में इनके अन्य नाम भी हैं। ओझा" शब्द 
का प्रयोग सम्भवतः 'झाड़ा' (झारा) शब्द के प्रथम अक्षर के आगे 'ओ' 
सम्बोधन लगाकर प्रचलित हुआ होगा । सयाने' का अर्थ तो चतुर अथवा 
होशियार है ही । जो लोग विभिन्न रोगों का मन्त्रोपचार करने में होशियार 
थे, उन्हें 'सयाना' कहा जाने लगा होगा, जो कि बाद में इस कार्य के करने 
वालों के लिए 'झूढ़' बन गया ! 

झाड़ा देने में अधिकतर मोर पंख का प्रयोग किया जाता है। अर्थात्‌ 
दस-बीस मोर पंखों को इकट्ठा बाँध कर उन्हें मन्त्रोच्चारण करते हुए 
रोगी के सिर से पाँव तक लाया जाता है | मोर पंख के अभाव में 'कृश' 
(दाभ) से भी झाड़ा दिया जाता है । कई मन्‍्त्रों में राख (भस्म) का प्रयोग 
भी किया जाता है। 

प्रस्तुत प्रकरण में विभिन्न रोगों से सम्बन्धित झाड़ा देने के अनेक 
मंत्र प्रस्तुत किये गये हैं । 

कर्णमूल झाड़ने का मन्त्र 


मन्त्र --/वनाह गाठि बनरौ तौ डाठे हनुमान्‌ कंठा बिलारी बाघी 


१४२ | शावर तन्‍न्त्र शाहत् 


थनेली कर्णमूल सभ जाइ रामचन्द्र की बचन पानी पथ 
होइ जाइ ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध होता है। 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को पढ़कर राख से झाड़ा देने पर कर्णमूल नहीं रहते । 
टिप्पणी-- 
कंठ की बिलारी, बाघी तथा थन्ली रोग में भी इसी मन्त्र का झाड़ा 
दिया जा सकता है । 


थनेली झाड़ने का मन्‍्श 
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संत्रकंठ बिलारी बघ थनेला पांचवान मोहि भेंरों दंल कंष 
बिलारी बध थनला डावा पलटि जाहूँ घर अपने राजा 
मनेरी की दुह्ाई जौडावार है गुरु की दोहाई ।” 
साधन विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संझ्या में जप करने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 
२१ बार मन्त्र पढ़कर फूक मारें। 


खांगा नाशक मन्ठ 
मंत्र “अज्जु नः फाल्गुण जिष्णु: किरीटी श्वेतवाहनः । वीभत्सु 
विजयः कृष्ण: सथ्यसाची धर्न॑जयः ।”' 


प्रयोग-विधि-- 
रविवार के दिन इस मन्त्र को कागज पर लिखकर पशु के गले में 
बाँध देने से खांग' ठीक हों जाता है। 


शाबर तन्त्र शास्त्र | १४३ 
ममरषा झाड़ने का मन्ठ 


मन्त्र-- राजा अजयपाल सागर खतवारा वट बांधा घाट उतई 
समरषी पानि पिठ सात राति मोहि पीपरपात गुंगी 
बौरी डोमिनी चंडालिनी तू है नीकी ममरषी तिल एक 
रथ ठाठि कण्ठ झारि ममरषी क्रोध करु । 
साधन-विधि-- 


ग्रहण पर्व में १००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध 
होता है । 


प्रयोग -बिधि-- 
इस मन्त्र को २१ बार पढ़-पढ़ कर फ्‌क मारनो चाहिए । 
हक झाड़ने का संस्त्र (४) 


मन्त्र (१)- ४5 सुमेर पर्वत पर नोना चमारो सोने की रांपी 
सोने की सुतारी हुक चुक वाह बिलारी धरणी 
नालि काटि कूटि समुद्र खारी बहावी नौना चमारी 
की दुह्ााई फुरो मंत्र ईश्वरोवाच ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय अथवा दीवाली की रात में १००० की सख्या में जप 
करने से यह मंत्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को २१ बार पढ़ कर फूक मारने से शरीर हुक नहीं रहती। 
हक-झाड़ने का सन (२) 


सन्‍त्र-.. मेघडंबर पोतरहुड़ी तातो शरीर गरोगे जाती दोहाई 


अजेपालकी जोन जाय बाँधि । 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 


१४४ | शावर तन्त्र शास्त्र 


रस्सा झाड़ने (पूल प्यास बढ़ाने) का मंत्र 
सन्त्र- 3७ अगस्त्यः खनमानः खनित्नेंः मयामयत्यंवलमीक्ष्यमाणः 
उभौवणावृष्टिरुग्रपुयोषसप्तादेवेष्वाशियों. जगाम ॥ 
ध्रातापि भक्षितों येन वातापि व्‌ महाबलः । समुद्र: 
शोषितो. "में ध्यस्त्यः प्रसीदतु । अगस्त्यं कु भकर्ण 
शनि च वानलम्‌ । आहार परिपाकार्थ संस्मरेच्च 
बकोदरम । 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मंत्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- | 
इस मन्त्र द्वारा ७ बार अभिमंत्रित जल पिलाने से कब्ज दूर होकर, 
भूख प्यास की वृद्धि होतो है। 
हुक झाड़ते का संश 
मच्तच--“3+ सुमेह पर्वत पर नोना चमारी सोने की राँपी सोने 
की सुतारी हुक चूक वह बिलारी घरणी नालि काटि 
कूटि समुद्र खारी बहावो नौना चमारी की दुह्ाइ फुरो 
मंत्र ईव्व रोबाच ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग विधि-- 
इस मन्त्र को २१ बार पढ़ कर शक्षाड़ा देने से हक, बिलारी, धरणी, 
नाल चढ़ना आदि की शिकायतें दूर होती हैं । 


शावर तन्त्र शास्त्र | १४४५ 
सर्व-विष झाड़ने का सन (१) 


मन्त्र- (१) “उत्तर दिशि कारी बादरि तेहि मध्य ठाढ़ काल 
पुरुष एक हाथ चक्र एक हाथ गदा चक्र मारा शत- 
खंड जाइ गदा मारे सातों पाताल जाइ 5£ हर-हूर 
निविष शिवाज्ञा । 
साधन विधि-- 
अहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 
जिस व्यक्ति को सप॑ ने काटा हो, उसको इस मन्त्र का उच्चारण 
करते हुए मोर पंख द्वारा झारा दने से सर्प का विष उतर जाता है। 
सपं-विष झाड़ने का मना (२) 


>--थिरुपववन जेहि विष नाशे तेहि देखि विषधरह कांपे 
. सत्पर्जा आष विषमों संदीत्षेष्ठय नहिं विषद मंत्रे कुशल 
बालुगाले झावित्काल निविश होइ ।* 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या के अनुसार । 


सर्प-विष झाड़ने का मंत्र (३) 


मंज्-..नृसिंह भरी के बचनः वे जी हो नीरंतर नार ४ 
साधन-विधि-- 

मन्त्र संख्या १ के अनुसार | 
प्रयोग विधि-- 

तीन दुल्लू पानी उक्त मंत्र से अभिमंत्रित कर सर्प दंश्षित व्यक्ति को 
पिलायें तथा उसके माथे में तीन टोना मारें तो सर्प का विष उत्तर जाता है। 


१४६ | झावर तस्त्र शास्त्र 


बिच्छू-विष झाड़ने का मंत्र (१) 


सन्त्र-/35 नमो सुरे गाय. परवत नाय सुरे चरे सूको बंवूल सूल 
गाय गोबर कियो जिह्ि में उपजा बीछू सात कालों 
कंकाल वालो सांप अपनी वालो हरो लीलो पीलो उतरे 
तो उतार नहीं तो मोर कंठ कूँ धरि हकारू शब्द सांचा 
पिंड कांचा फुरो मंत्र ईश्वरो वाचा ।” 

साधन-विधि -- 


ग्रहण के समय १०००० की सख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध होता है । 
प्रयोग-विधि-- 


जूती से अथवा नीम की डाली से ७ बार झ्ाड़ा देने से बिच्छू का 
जहर उत्तर जाता है। 


बिच्छू विष झाड़ने का संत्र (२) 


मन्त्र--/* नमो आदेश गुरू को क्यों रे बीछ तें को काट्यो गौद 
गिरी मुख चाख्यों में काठाने पानी प्यारऊं का क्‍यों उतर 
जाय उतरे तो उतारू चढ़े तो उतारू चढ़े तो मारू 
नातर गरुड मोर हंंकारू लंका सा कोट समुद्र सो खाई 
उत्तर रे बीछू जती हनुमंत की दुह्ाई शब्द सांचा पिंड 
कांचा फूरो मन्त्र ईश्वरोबाचा।” 


साधन-विधि-- 


ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


प्रयोग-विधि-- 


इस मन्त्र द्वारा पाती को ७ बार अभिमन्त्रित करके उसे पथ्वी पर 
गिरा देने से बिच्छू का विष उतर जाता है। 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | १४७ 
बिच्छू-विष झाड़ने का सन्‍्त्र (३) 


मन्‍्त्र-- सुरही कारी गाइ गाइ की चमरी पूछी ते करे गोबरे 
बिछी बिआइ बीछी तोरे कइ जाति गौरावर्ण अठारह 
जातिछ कारीछ पीअरीछ भूमाधारीछ रत्न पवारी छ छ 
कु कु हुं कु हुँ छारि उतरु बीछी हाड हाड पोर पोर ते 
कसमारे लीलकण्ठ गरमोर महादेव की दुहाई गौरा 
पार्वती की दुह्माई अनीत ठेहरी शडार बन छाइ उतरहि 
बीछो हनुमन्त की आज्ञा दुहाई हनुमन्‍्त की ।” 


साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 


प्रयोग-विधि -- 
उक्त मन्त्र को पढ़ते हुए झाड़ा देने से बिच्छू का विष उतर जाता है। 


बिच्छु-विष झाड़ने का मन्त्र (४) 
मन्त्र-- 'परबत ऊपर सुरही गाइ ते करे गोवरे बीछी बिआइ छः 
कारी छः गोरी छः का जोता उतारिकें ब्रिधा बिछिठा 
बहिआ आठ गाठि नव पोर बीछी करे अजोर बलि चलु 
चलाइ करवाऊ ईश्वर महादेव की दुह्ाई जहाँ गुरु के पांव 
सरके तह॒हि गुरू के कुश कजुरी तह॒हि विष्णुपुरी निर्मा- 
जाइके दुहाई महादेव गुरु के ठावहिं ठाव बीछी पार्वती ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या ३ के अनुसार । 


१४८ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 
बिच्छू-विष झाड़ने का मन्त्र (५) 


सन्त्र--- बीछी तौरे क॑ जाति छः पोयरी छः परवारी वोधा 
पषाना पससस्‍्वपाउ तोरी विषितइ में नाहि ठाउ ऊपर जा 
सिगधे षाउ (खाउ) शिव वचन शिव नारि हनुमान के 
आन महादेव के आन गौरा पावेती के आन नोना चमा- 
रिन के आन उतारि आउ ।” 

साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

मन्त्र संख्या ३ के अनुसार । 
बिच्छू-विष झाड़ने का मन्त्र (६) 


सन्श--“अब हट मुठि बेंगन भावि उतरू बीछी मति करुवानि ।” 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या ३ के अनुसार । 
बिच्छू-विष झाड़ने का मन्त्र (७) 


सन्त्र--कायो पाये शिर मानिकरा मुख मोड़ो मरिजासि अन- 


खांधनो पानी पावे बांधि उतरि जासि । 

साधन-विधि-- 

मन्त्र संख्या ३ के अनुसार । 
प्रयोग विधि-- 

जो व्यक्ति किसी बिच्छू काटे आदमी का समाचार लेकर आये, उसे 
उक्त मन्त्र द्वारा ७ बार अभिमन्त्रित पानी पिला देने से बिच्छू काटे हुए 
आदमी का विष उत्तर जाता है। यही प्रयोग जिस व्यक्ति को बिच्छू ने डंक 
मारा हो, उस पर भी किया जा सकता है| 


बिच्छू-विष झाड़ने का मन्त्र 


सन्त्र ---/टूठे खाट पुराने बात, चढ़ जा बीछू शिर के तान ।” 


शाबर तन्त्र द्ास्त्र | १४६ 


साधन-विधि-- 


ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 


प्रयोग-विधि--- 


जिस जगह बिच्छू ने काटा हो, वहाँ इस मन्त्र को पढ़-पढ़ कर ७ बार 
फूँक मारने से बिच्छू का विष ओर अधिक चढ़ जाता है । 


कुत्ता काटे का झाड़ा बेने का सनन्‍्ज (१) 


मन्त्र--कारी कुत्ती विविलारी धौला कुत्ता कलोर फलाना 
काटा कुकुर वार धयल्यायु । 

विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'फलाना” शब्द आया है, वहाँ जिस व्यक्ति को 
कुत्ते ने काटा हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-विधि-- 

ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है | 
प्रयोग विधि 

कुम्हार के चाक की मिट॒टी लेकर उसे कुत्ता-काठे मनुष्य के शरीर के 
जिस स्थान पर कुरो ने काठा हो, वहाँ फेरते हुए तथा मन्त्रोच्चारण करते 
झाड़ा देने से दंशित स्थान से रोंवे निकलते हैं तथा कुत्ते का विष दूर होकर 
रोगी ठीक हो जाता है | 


कुत्ता काटे का झाड़ा देने का सन्त (२) 
सन्‍्त्र-- “3४ कुलकु स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 


१४५० | शावर तन्त्र शास्त्र 


प्रयोग विधि-- 
जिस व्यक्ति को कुत्ते ने काटा हो, उसे इस मन्त्र से अभिमन्त्रित जल 
में भरे ७ चिर॒ुवा (शकरोरे या सरैया) मिला देने से कुत्ते का विष दूर हो 


जाता है । 
कुत्ता काटे का झाड़ा देने का मन्त्र (३) 


मन्त्र--- प्रकट कूकरा विकट वाट विषकू' झाड़ू वारू वार। 
कोरा करवाइ ब्रत नइया गौरा ढाले ईश्वर न्हाय कुत्ता 
को विष उतर जाय दुह्ाई महादेव पावंती की फुरो मन्त्र 
ईश्वेरोवाचा ।” 
साधन-विधि -- 
पहले ग्रहण के दिन अथवा दीपावली की रात्रि में १०००० की संख्या 
में जप कर इस मन्त्र को सिद्ध कर लें । 
प्रयोग-विधि 
कुम्हार के चाक की मिट॒टी लाकर, उससे ७ गोली बनायें। उत 
गोलियों को थक्त मन्त्र से सात-सात बार अभिमन्त्रित करें। फिर उनमें से 
३ गोली तो रोगी को दे और ४ गोली अपने पास रक्‍्खें । फिर उन गीलियों 
के टुकड़े करके बिखेर दें। ऐसा करते समय गौरा पार्वती की दुद्दाई पढ़ते 
जाँयें। फिर दो पैसे भर कुचला उठा कर कुत्ता द्वारा काटे गये स्थान पर 
बाँध दें तो पागल कुत्ते के काटे का विष उतर जाता है । 
कुत्ता काटे का झाड़ा देने का सन्‍्त्र (४) 


३+०० ढक 


मन्त्र-- 3» नमो कामरू देश कमक्ष्या देवी जहाँ बसे इस्माइल 
जोगी इस्माइल जोगी ने पाली कुत्ती दश काली दश 
कावरी दश पीली दश लाल इसको विष हनुमान हरे 
रक्षा करे गुरू गोरखवाल शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो 
मन्त्र ईश्वरोवाचा ।” 


साधन-विधि-- 
ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 


जाता है। 


शावर तन्त्र शास्त्र | १४१ 


प्रयोग-विधि -- 
इस मन्त्र से अभिमन्त्रित विभूति रोगी को खिला देने से वह तीन 
दिन में ठीक हो जाता है । 


कोड़ा झाड़ने का यन्त्र (१) 


मच्तर--“चमारे बभने कंल मिताई। ओकारे पापे परुर साईं। 
सूर्य देवता साखो । जो अब रसाइरहे माखी ।” 

साधन-विधि-- 

ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध 
होता है । 
प्रयोग-विधि -- 

दोपहर के समय इस मन्त्र द्वारा ७ कंकड़ियों को अभिमन्त्रित करके 
मारने से कीड़े झड़ जाते हैं । 

फीड़ा झाड़ने का भन्‍त्र (२) 


सन्त्र--- गंगा पार बबुर के गाछी । झरे कोरा झरे रसाइ ई 
महादेव गौरा पावती के दुहाई । 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
कोड़ा झाड़ने का मन्त्र (३) 


मन्त्र-- महन्ते पटवारी अरजगाती क्या जिनके पायों की डा 
गया । 
साधन-विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार 
प्रयोग-विधि-- 
चौराहे की ७ कंकड़ियों को इस मन्त्र द्वारा ३ बार अभिमन्त्रित करके 
जिस व्यक्ति का जानवर हो, उसका नाम लेकर, उसके मालिक को कंकड़ी 


१५२ | झ्ावर तन्त्र शास्त्र 
देते हुए यह कहे कि कीड़ा गया'। फिर मालिक अपने जानवर के पास 
पहुंच कर उसे कंकड़ी मार के कहे--'कीड़ा गया' । इस प्रयोग से जायबर के 
कीडा झड़ जाते हैं । 
विशेष-- 
यह प्रयोग शनिवार अथवा! रविवार को करना चाहिए | 
कीड़ा झाड़ने का मन्त्र (४) 


मन्त्र--“3# नमो कीड़ा रे तू कुड कुडीला लाल पूछ तेरा मुह 
काला, मैं तोहि पूछों कहां ते आया | तोड़ मास ते सब 
क्यों खाया । अब तू जाय भस्म हो जाय । गुरू गोरख- 
नाथ के लागू पाय । शब्द सांचा पिण्ड काचा फुरों मन्त्र 
ईद्वरोवाचा ।” 


साधन-विधि-- 
मम्त्र संख्या १ के अनुसार | 


प्रयोग-विधि-- 
उक्त मन्त्र को ७ बार जपते हुए रोगी-पशु को झाड़ा देने से कीड़े 


नष्ट हो जाते हैं । 
१० रोग नाशक सन्‍्त्र 

सन्त्र--'प्रवत ऊपर परवत परवत ऊपर फटक सिला फटक 
सिला पर अंजनी .जिन जाया हनुमत्त ने हजारे हला 
काख की कलाई पीछे की अदीस कान की कनफेंड रात 
की मद कण्ठ को कण्ठ माला, कुदरने का डहरू डाढ़ की 
डढशूल पेट की ताप तिल्‍ली या इतने को दूर करे भस्मंत 
नातर तुझे अंजनी माता का दूध पीया हुआ हराम मेरी 
भक्ति गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा सत्त नाम 

. आदेश गुरू का 
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साधन-विधि-- 

शनिवार के दिन से आरम्भ करके २१ दिनों तक विधि पूर्वक हनुमान 
जी की पूजा करते हुए नित्य १०८ बार मन्त्र का जप करें तो मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है। फिर हर ग्रहण के समय तथा दिवाली की रात्रि में मन्त्र का 
जप करते रहना चाहिए । 
प्रयोग-विधि-- 

डहरू को आक से, तिल्‍ली को छुरी से, किखलाई, अदीठ, कनकफेंड, 
भद, कण्ठ माला को राख से तथा डढ़ शझूल को नीम की डाली से ७ बार 
झाड़ा दें | झाड़ा देते समय मन्त्रोच्चारण करता जाय तो ये सब कष्ट इस 
एक मन्त्र से ही दूर हो जाते हैं । 

दाँत-दर्द झाड़ने का मन्त्र (४) 


मन्त्र--“अग्ति बाँधों अग्निर्वर बाँधों सो खाल विकराल बाँधां 
सो लोहा लोहार बाँधों वदत्लचक निहाय वज्घत दाँत 
पिराय महादेव के आन 


प्रयोग-विधि-- ह 
पहले ग्रहण के समय मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर सिद्ध 


कर लें। आवश्यकता के समय इस मन्त्र को ७ बार पढ़ कर दर्द वाले स्थान 
पर ७ बार फूंक मारने से दाँत का दर्द दूर हो जाता है । 
दाँत दर्द का मन्त्र 


सनन्‍्त्र-- हे दन्‍ता तुम क्‍यों कुलता हमें तुम्हें संजाइवा हम एक 

सर तुम हो बत्तीस हमरी तुम्हरी कौन सी रीति | हम 

कमाई तुम बंठे पाउ । मृत्यु को बिरियाँ संग ही जाउ , ” 
प्रयोग-विधि -- 

सर्वे प्रथम किसी ग्रहण के समय इस मन्त्र को १०००० की संख्या में 

जप कर सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय, प्रात: काल मुह धोते 

समय हाथ में जल लेकर, उसे उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके 

कुल्ला करे तो दाँतों की पीड़ा दूर हो जायेगी तथा हिलते हुए दाँत भी जम 

जायेंगे । जब तक पूर्ण लाभ न हो, तब तक इस क्रिया को नित्य करते रहना. 


चाहिए। 


१५४ | शावर तन्‍त्र शास्त्र 


आँख झाड़ने का मन्त्र 
सन्त्र---सर्प्पति च सुकन्यां च च्यवनं शक्रमन्वितौ । 
एतेषां स्मरणान्नृणां नेन्न रोगों प्रणश्यति ।” 
प्रयोग-विधि-- 
पहले किसी ग्रहण-पर्व में इस मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर 
सिद्ध कर लें । फिर आवश्यकता' के समय रोगी की आँखों पर इसी मधच्च 
द्वारा ७ बार अभिमन्त्रित जल के ७ छोटे मारे तो नेत्र रोग दूर होते हैं । 


उठी (दुखतो हुई) आँख झाड़ने का सन्त्र 


सनन्‍्ठण--- 3७ बने बिआई बानरी जहाँ जहाँ हनिवन्त आँखि पीड़ा 
कषावरी गिहिया थनैलाइ चारिउ जाइ भस्मन्त | सुरू 
की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईश्बरोवाचा ।” 
प्रयोग-विधि-- 
पहले इस मन्त्र को किसी ग्रहण पर्व में १०००० की संख्या में जप कर 
सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय रोगी की आँख पर हाथ फेरते हुए 
इस मन्त्र को ७ बार पढ़कर फूक मारें तो पीड़ा तथा व्यथा दूर हो । 
विशेष-- 
इस मन्त्र का प्रयोग कखावरो (काँख में उठने वालो गिल्टी), गिहिणा 
तथा थन्नला की पीड़ा दूर करने के लिए भी किया जाता है। 
रतौंधी झाड़ने का मन्हठा 


मन्‍्त्ा--- भाट भाटिनि सरि चली कहां जाइव जावेउ समुद्र 
पार | भाटिनि कहा में बिआवेऊ कुश की छाली बिआ- 
बेउ उपसमा छीकर मुड़ा अण्डा घोसों हिलतारा सोहिल 
तारा राजा अजैपाल ऊतर तर है राजा अजेपाल करकं- 
दार पाना भरत रहै उन्हें देखें पावा वालाउ गोडिया 
मला उजाल तौंके में अधोखी ईश्वर महादेव की दोहाई 
मेरी घरी उतरि जाइ ।” 
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प्रयोग-विधि-- 

पहले इस मन्त्र को किसी ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप 
कर सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र को पढ़-पढ़ कर 
रोगी की आँखों पर २१५बार कूंक मारें तो रतौंधी की पीड़ा दूर 
होती है । 


नेत्न-रोग नाशक मन्त्र 


मन्‍्त्र-- ३ नमो श्रीराम की धनी लक्ष्मण का बान । आंख दर्द 
करे तो लक्ष्मण कुबर की आन | मेरी भक्ति गुरु की 
शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा सत्तनाम आदेश गुरु का ।” 
अ्रयोग-विधि -- 
दीपावली की रात्रि में इस मन्त्र को १४४ बार जप कर सिद्ध कर 
लें। फिर इस मन्त्र से पानी को अभिमन्त्रित कर, उससे आँखों को धोये तो 
नेत्र-रोग दूर हों । 
। बाल रक्षा कर झगड़े का मन्त्र (१) 


छोटे बालक के रोग-दोष, नजर लगना, भूत-प्रेत ग्रहादि के कोप से: 
रक्षा करने के लिए निम्नलिखित मन्त्र में से किसी भी एक के द्वारा झाड़ा 
देने से लाभ होता है| 

झाड़ा देना आरम्भ करने से पूर्व मन्त्र को सिद्ध कर लेना आवश्यक 
है | ग्रहण के समय में प्रत्येक मन्त्र १०००० की संख्या में जप करने से सिद्ध 
हो जाते हैं । 
मन्त्र--उलदेव विहरतपे भगरज श्री नारसिंह देवं ये उरे फलाना 

का भेउ ताहि षोडनारसिह घ॑ं ष॑ घ॑ ष॑ ष॑ । 

टिप्पणी--- 

उक्त मन्त्र में जहाँ 'फलाना' शब्द आया है, वहाँ बालक के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए। 

बाल रक्षा कर झाड़े का मन्त्र (२) 


मस्त्र--“आदिनाथ भय हरण कहहु कहवायो ये ही अब डर होयसे 
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सावर हेत हवा वडिल भूत ब्याधि डीठि मूठि सब बाँधि 
के आनो ग्रह गाठकन सूरवायु साजि पडमने बांध विज्ञत 
के भैरव टोनहि लेइ आउ भेरवानन्द काशी का कोत- 
वाल बनारसि के षंभ बालु के कीजे हार तेहि लगि 


बात है |! 
विधि-- हू 
पूबे मन्त्र के अनुसार । 
बाल रक्षाकर झाड़े का मन्त्र (३) 


मन्त्र--' शुक्र शनिश्चर भीम अवारी कहवा चलेउ डाइनि मारी 
हंकिनी डंकिनी चढ़ी पुरुव देशाक बसी पीपर के डार 
सात से योगिनी जागे मशान डीठि मूठि बांधिके आ 
नगरह गाडकन मुखाय सन्‍्तावे मनेवाद पर भैरव टोनहि 
ले आउ । 

विधि- 

पूर्व मन्त्र के अनुसार । 
बाल रक्षा का झाड़े का सन्‍्त्र (४) 


सन्त्र--'घिल लौराई घिललोलीन षिलौसोपनु सजांकालां मीडीठि 
अग्नि परोसे जेवे गरुड़ पाथरखाई भस्मत भेजाई पत्थर 
शिलउ पत्थणि फिलाव॑ंरंडषिलषिलंग परबत हाथ चढ़ा 
बशकरों धौक लोहे को चना चण्डी डीठि मूठि भस्मत 
होइ जाइ अपनी डीठि पर डीठि पर पीठि पाछे घालु 

बाटवीर हनुवन्त तेरी शक्ति । 

बाल रक्षा का गण्डा (ताबीज) 

क्वारी कन्या के हाथ से कते हुए सूत के तैरह धागे में कच्चा घोंघा 
डालकर, उसमें १९ बासमती चावलों को राँध कर भर दें तथा उसका 
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मांड बालक को पिला दें। फिर सूत से गण्डे को लपेट कर उसे बालक के 
गले में बांध दें । 
घोंधा को सूत में लपठ्ते समय निम्नलिखित मन्त्र का उच्चारण 
करना चाहिए-- 
मन्त्र-- घोंधा घोंघा समुद्र घोंघा समुद्र के कितजानि जानहु 
घोंधा जनि जरु सूत जरे तो पारवती केश आचर जरीै 
तो महादेव के जटा जरे ।” 
गण्डा भरते समय निम्नलिखित मन्त्र का उच्चारण करें-- 
मन्त्र--“35 आसन योगी कपूत जंबीरी के पास न कोई श्रवरी 
गैंकरोर कतमासुकी सानी बिआरी जेहिमे बाँधों बाँधि के 
जडाव धषधीक जाइ कावरू के विद्या कामाक्षा जल 
विधि नाथ गुरू गोरखनाथ रक्षपाल । 
बालक को अभिमन्त्रित पानी पिलाने का मन्त्र इस प्रकार है-- 
मन्त्र--पानी तीनि पानी ब्रह्मा, विष्णु, महेश्वर जानी शिव 
शक्ति कुमारी अब छार भार सब तोही की ताइ कहहु 
कतहूं का होउ घैले आउ बालक के तोके मोके पुण्य जब 
होय महादेव के जटा परे पारवती के आँचर जौ यह 
बालक दुःख पावे ।” 


बालक को झाड़ने का मन्त्र 


सन्त्र--' शंकर यशसामी केशरि ललित केशरि पंचमि वारूणि 

- भरूकटेन कुटौकार दंत विकारों तेंतिस कोटि भूत भीमदेव 

संघारी भीम बालक के छरू अहकह बालक के ससुखना 

चोटों खाजौ मोरा कोष गरुड़ कण्ठे समुद्रतीर गिधिनिठ 
आवथरोष भस्मत होई जाइ ठौर भक्षिनी स्वाहा ।” 
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साधन-बिधि-- 

ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

बालक की रक्षा हेतु इस मन्त्र को पढ़ते हुए २१बार झाड़ा देना 
चाहिए । यदि किसी स्त्री के बालक हो-हो कर मर जाते हों तो उसे गर्भा- 
वस्था में ही उक्त मन्त्र द्वारा २१ बार अभिमंत्रित जल पिलाने से वह सुन्दर, 
स्वस्थ तथा दीर्घजीवी बालक को जन्म देती है । 


बालक का रोना बन्द करने का यन्छ 
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जो बालक अत्यधिक रोता हो, उसका रोना बन्द करने के लिए नीचे 
प्रदर्शित यन्त्र को काली स्याही अथवा लाल चन्दन से कागज या भोज पत्र 
पर लिख कर बाँध देना चाहिए। 





(बालक रुदन अवरोधक यन्त्र) 
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ज्वर का झाड़ा देने का सन्‍्हठ्ा (१) 


निम्नलिखित मन्त्रों में से किसी एक को पढ़कर ज्वर-प्रस्त व्यक्ति को 
झाड़ा देने से उसका ज्बर दूर हो जाता है । 
सभन्ज--5४ नमो अजैपाल की दुह्ाई जो ज्वर रहे तो महादेव 

की दुह्ाई फूरो मन्त्र ईश्वरोवाचा । 

प्रयोग विधि--- या मे 

पहले इस मन्त्र को ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जपकर 
सिद्ध कर लें, फिर आवश्यकतानुसार ७ बार मन्त्र पढ़ कर रोगी को झाड़ा 
देना चाहिए । 

ज्वर का झाड़ा देने का मन्त्र (२) 


सन्त्र--समुद्रस्योत्तरे कूले कुमुदो नाम बानरः: | तस्य स्मरण 
मात्रेण ज्वरो याति दिशों दश । 
प्रयोग-विधि-- 
पहले इस मन्त्र को ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जपकर सिद्ध 
कर लें | फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र को पढ़-पढ़कर कुश से झाड़ा 
दें तो ज्वर उतर जाता है । 
ज्वर का झाड़ा देने का मन्त्र (३) 


सन्त्र--“कारी कुकरी सात पिलल्‍ला ब्याई सातों दूध पिआई 


जिआई बाघ थन इलोकांदचलायके मन्‍्त्रे तोनों जाइ । 
प्रयोग-विधि-- 
तीनों सध्याकाल में इस मन्त्र को पढ़-पेढ़कर रोगी के आंचल का 
अपने दाँये हाथ से स्पर्श करें तो (तिजारी-ज्वर' दूर हो जाता है। 
ज्वर का झाड़ा देने का सन्‍्ठ (४) 


भन्श-- “जटा ऊपर कारागरे ३४ नमः शिवाय शिव की आज्ञा 
ग़ाचरे भीटे पनिनिं आपरे पीठे सवा भार विष निज- 
बडं अपने डीठे ३४ नमः शिव विआज्ञा । 


१६० | झावर तन्त्र शास्त्र 


प्रयोग-विधि-- 

पहले इस मन्त्र को ग्रहण पर्व में १०००० की संख्या में जपकर सिद्ध 
कर लें । फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र का उच्चारण करते हुए झाड़ा 
देने से ज्वर दूर हो जाता है और यदि ज्वर के आने की सम्भावना हो तो 


वह नहीं आता । 
ज्वर का झाड़ा देने का मन (५) 
मन्छ-- 3 द्वां क्वां क्लीं सुप्रीवाय महाबल पराक्रमाय सूर्य पुत्राय 
अमित तेजसे एकाहिक, द्याहिक व़््याहिक चातुथिक 
महाज्वर, भूतज्वर, प्रेत ज्वर, महावीर वानर ज्वराणां 
बन्ध हां हीं फट स्वाहा ।” 
प्रयोग-विधि-- 
पहले इस मन्त्र को ग्रहण पर्व में १०००० की संख्या में जपकर सिद्ध 
कर लें | आवश्यकता के समय इस मन्त्र को २९ बार पढ़कर, ज्बर रोगी को 
झाड़ा दें | इसके प्रभाव से सामान्य ज्वर, इकतरा, तिजारी, चौथया, महा- 
ज्वर, प्रेत ज्वर आदि सब प्रकार के ज्वर दूर हो जाते हैं। 
जादू टोना झाड़ने का मन्त्र (१) 
निम्नलिखित मन्त्र में से किसी भी एक मन्त्र को छ वार पढ़कर 
झाड़ा देने से किसी के द्वारा किया गया जादू-टोना दूर हो जाता है-- 
मन्तठा- -“लोना सलोना योगिति बाँधे टोना आबहु सखि मिलि 
जादू कवन कवनु देश कवन्‌ फिरि आदि अफूल फुलवाई 
ज्यों ज्यों आवें बास त्यों त्यों फलानी आवबे हमरे पास 
कबरू देवी की शक्षित मेरी भक्ति फुरों मोहिनी ईश्वरो- 
वबाचा । 
जादू-टोना झाड़ने का मन्द (२) 


सम्श--“ सोम शनिश्चर भौम अगारी। कहा चललि देई 
अधारी । चारि जटा वज्न केवार | दीनहि बाँधों सोम 


शावर तन्त्र शास्त्र | १६१ 


दुवार | उत्तर बांधों कोइला दानव दक्षिण बाँधों क्षेत्र 
पाल चारि विद्या बाँधिके देउ विशेष मबर भवर दिधिल 
भवर गए चलु उत्तरापथ योगिनी चलु पाताल से बासु- 
की चलु रामचन्द्र के पायक अंजनी के चीर लागे ईश्वर 
महादेव गौरा पाती की दुह्ाई जो टोना रहै एदी पिण्ड 
मन्त्र पढ़ि फूके टोना कइल न रहे ।' 
टोना-झाड़े को प्रत्यक्ष करने का मन्छ 
नीचे लिखे मन्त्र को ७ बार पढ़ कर झाड़ा देने से क्रिसी के द्वारा 
किया गया जादू-टोना प्रत्यक्ष हो जाता है अर्थात उसका पता चल 
जाता है । 
मन्त्र--- लोहे के कोठिला वज्ञ के केवार । तेहि पर नावो बार- 
म्बार | तेते नहिं पहनहि कहुए बार एक। पण्डा 
अनण्डा । बाँधौ पाताले बासुकी नाग बाँधों सैयद के पाँव 
शरण षोदकी भक्ति नारसिह आदिकार खेल खेल शंकिनी 
डंकिनी । सात सेतर के संकरी बारह मन के पहार तेहि 
ऊपर बेंठु अब देवी चौतराकय आन जंभाइ जंभाइ । 
गोरख की दुहाई तोना चमारी की दुहाई तेंतीस कोटि 
देवताओं की दुह्ाई हनुमान की दुह्ाई काशी कोतवाल 
भेरो की दुह्ाई अपने गुरुहि कटारी मारू देवता खैल सभ 
आप लेइ काशी कादि कादि काशी कर पाप तेहि देवता 
के कन्ध चढ़ाइ काट जो मन महू झोभ राखे । 
स्‍त्री को चुड़ेल का टोना झाड़ने का सन्‍्श 
एकान्त में पर्दा करवा कर जादू-टोना ग्रस्त स्त्री को नमक-पानी से 


जाड़ा देते हुए निम्नलिखित मन्त्र का उच्चारण तरें तो टोना आदि उतर 
जाता है । 


१६२ | शाबर तत्त्र शास्त्र 


सन्‍्त्र-- औं पूर्व पश्चिम उत्तर दक्षिण चारिका सर्ग पाताल 
आंगन द्वार मंझ्ञार खाट बिछोना गड़ई सोवनार सागलन 
औ जेबनार विरा सोंधावे फुलेल लवंबेग सोपारी जे मु ह 
तेल अवटन उवटन औ अवनहान पहिरणलहंगा सारी 
जान डोरा चोलिया चादरि झीनमोट रूइ ओढ़न झीन 
शंकर गौरा क्षेत्रपगाला पहिले झारो बारम्बार काजर 
तिलक लिलार आँखि नाक कान कपार मुह चोटी कण्ठ 
अवकंष काँध बाँह हाथ गोड अंगुरी नख धुकधुकी अस्थल 
नाभी पेट नीचे जोनि चरणि कत भेटी पीठि करि दाब 
जांघ पेडरी घृठी पावतर ऊपर अंगुरा चाम रक्त माँस 
डाँड गुदी धातु जो नहीं छाड़्‌ अन्तरी कोठरी करेज पित्त 
ही पित्त जिय प्राण सब बित बात अंक मने जागु बड़े 
नरसिंह कि आनु कबहुन लागु फाँस पित्तर राग काँच 
लोह रूप सोन साच पार पट बरशन रोग जोग कारण 
दीशन डीठि मूठि टोना थापक नवनाथ चौरासी सिद्ध के 
सराप डाइनि योगिनी चुरइलि भूत व्याधि परिअर जेजुत 
भरने गोरख बेन साच प्रगट रे बिलउकाली और भैरव 
की हाँक फुरो ईश्वरोबाच ।* 

डाकिनी को नजर दूर करते का मन्त्र 


निम्नलिखित मन्त्र को १०८ बार पढ़-पढ़कर झाड़ा देने से डाकिनी 
की नजर का दोष दूर होता है। डाकिनी की नजर प्रायः छोटे बच्चों को. 
लगा करती है। 
सम्त्र--“उ« नमो नारसिह पार्डहार भस्मना योगनी बंध डाकनी 
बध चौरासी दोष बंध अष्टोत्तरशत व्याधी बंध खेदी 
खेदी भेदी भेदी मारे मारे सोखे सोखे ज्वल ज्वल प्रज्वल 
प्रज्वल नारसिह वीर की शक्ति फूरो 


शावर तन्त्र शास्त्र | १६३ 
नजर झाड़ने का भन्‍त्र 


सन --35 सत्यनाम आदेश ग्रुरु को ३७ नमो नजर जहाँ पर 
पीर न जानी, बोले छलसों अमृतबानी, कहो नजंर कहाँ 
ते आई यहाँ ठौर तोहि कौन बताई, कौन जात तेरे कहाँ 
ठाम, किसकी बेटी कहा तेरौ नाम, कहाँ से उड़ी कहाँ 
को जाय, अब ही बस करले तेरी माया, मेरी जात सुनो 
चितलाय, जेसी होइ सुनाऊँ आय, तेलन, तमोलन चूहड़ी 
चमारी कायषनी खतरानी कुम्हारी, महतरानी; राजा 
की रानी जाको दोष ताही के सिर पड़े जाहरपीर नजर 
की रक्षा करे मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र 
ईश्वरोवाचा ।” 

विधि-- 

यहु मन्त्र १००८ बार जपने से सिद्ध हो जाता है। इस मन्त्र को 
पढ़ते हुए मोर पंख से झाड़ा देने पर नजर उतर जाती है। 


विविध रोग-नाशक मन्त्र 





विभिन्‍न रोगों के विषयों में 


रोग अनेक प्रकार के होते हैं । उनमें से अधिकांश तो केवल औषधो- 
पचार से ही ठीक हो सकते हैं, परन्तु कुछ को मन्त्रों द्वारा भी ठीक किया 
जा सकता है। मम्त्रोपचार द्वारा ठीक किये जाने वाले रोगों में मृगी, 
नेहरूआ, घिनहीं, अण्डवुद्धि, दाढ़ का दर्द, सिर-दर्द, आँख-दुखना, पेट-दर्द, 
पीलिया, बवासीर, बच्चों के रोग, क्ृमि, दाद, कखलाई आदि मुख्य हैं । 

प्रस्तुत प्रकरण में मन्त्रोपचार द्वारा ठीक होने वाले रोगों से सम्ब- 
न्धित मन्‍्त्रों का उल्लेख किया गया है। इन मन्त्रों का प्रयोग करने से पूर्व 
उन्हें निश्चित संख्या में जप कर सिद्ध कर लेना आवश्यक है । 

जिन मन्‍्त्रों के साथ जप संख्या दी गई हो तथा साधन के मुहूर्त का 
उल्लेख किया गया हो, उन्हें तदनुसार ही सिद्ध करना चाहिए, परन्तु जिनके 
साथ इस विषय का उल्लेख न हो, उन्हें होली अथवा दीवाली की रात्रि में 
अथवा ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप कर सिद्ध कर लेना 
चाहिए | तदुपरान्‍्त आवश्यकता के समय उल्लिखिंत संख्या में अथवा १०८ 
बार जपकर रोगी पर प्रयुक्त करना चाहिए। जिन मन्त्रों के प्रयोग में अन्य 
विधियों का उल्लेख हो, उनका तदनुसार ही प्रयोग करना चाहिए । 

स्मरणीय है कि यदि मन्‍्त्रोपचार द्वारा सफलता प्राप्त नहो तो 
रोग को मन्त्र के प्रभाव से परे जान कर, किसी सुयोग्य चिकित्सक द्वारा 
ओषधोपचार कराना चाहिए । 


मृगी का सनन्‍्श 


सनन्‍्त्र-- हाल हल सरगत मंडिका पुड़िया श्रीराम फुके मृगीवायु 
सूख 3३% 5: ठ: स्वाहा ।” 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | १६५. 

साधन-विधि-- 

ग्रहण अथवा सिद्धि योग में १०००० की संख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है। 
प्रयोग-विधि--- 

जब रोगी को म्‌गी का दौरा हो, तब इस मन्त्र को कागज पर लिख- 
कर उसके गले में बाँध देने से दौरा समाप्त होकर, रोगी होश में आ 
जाता है। 


नेहरुवा का मन्त्र (१) 


मन्त्र बने बिआई अंजनि जायो सुत हनुवन्त नेहरुवा देहरुवा 
जरि होइ भस्मंत गुरू की शक्ति ।” 

साधन-विधि-- 

यह मन्त्र ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

एक, तीन अथवा सात सीकें हाथ में लेकर, ७ बार मन्त्र पढ़ कर 

झाड़ा देने से नेहुरवा रोग दूर होता है । 


नेहरुवा का मन्त्र (२) 
मन्त्र-- भांमनसेति योगी भया जने उतोरि नेहरू आकिया न 
पाक न फूटे व्यथा करें विरूपाक्ष की आज्ञा भीतरहि 
सरे ।” 
साधव-चिधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
प्रयोग-विधि-- 


हर बार २१-२१ बार मन्त्र पढ़कर, ७ बार पानी के छींटा मारने से 
नेहरुवा नहीं रहता । 


१६६ | शावर तनन्‍्त्र शास्त्र 


धीनही का भनन्‍्श 
मन्त्र--'एहर चालो मेहर चालो लंका छोड़ि विभीषण चालों । 
बेगि चलि मन्त्र सहि ।” 

साधन-विधि-- 

ग्रहण के समय १००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
पग्रयोग-विधि-- 

२१ बार मन्त्र पढ़ कर झाड़ा दें । 

अण्ड-वृद्धि का मन्त्र 


मन्त्र--'3» नमो आदेश गुरु को जैसे के लेहु रामचन्द्र कबूतर 
ओसइ करहु राध बिनि कबूत पवनपूत हनुमनन्‍्त धाउ हर 
हर रावन कूट मिरावन श्रवइ अण्ड खेतहि श्रवइ अण्ड 
अण्ड विहृण्ड खेतहि श्रवइ वाजंगर्भहि श्रवइ स्त्री सोलहि 
श्रवद शाप हर हर जंबीर हर जंबीर हर हर हर ।” 
साधन बिधि-- 
ग्रहण, दीपावली की रात्रि अथवा सिद्धि योग में १०००० की संख्या 
में जपने से मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रधग-वि घि-- 
इस मन्त्र को पढ़-पढ़ कर अण्ड कोषों पर फुकमारें तथा उन्हें मले 
तो अण्ड वृद्धि से छुटकारा मिलता है। 
विशेष-- 
यह मन्त्र चार वस्तुओं पर चलता है-- 
(१) इस मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित जल पुरुष को पिलाया जाय तो उसे 
अण्ड वृद्धि से छुटकारा मिले। 
(२) इस मन्त्र से अभिमन्त्रित जल यदि दो-तीन मास की गर्भवती 
स्‍त्री को पिलाया जाय तो उसका गर्भ गिर जाता है | 


झावर तन्‍्त्र शास्त्र | १६७ 


(३) इस मन्त्र को एक ढेले पर पढ़कर उसे सर्प की बॉमी पर रख 
दिया जाय तो सर्प बहाँ से भाग जाता है । 

(४) तीन-चार दिन के बोये हुए खेत में यदि इस मन्त्र से अभिमन्नित 
तीन डेलों को पढ़कर उसके तीन कौनों में डाल दिया जाय तो खेत सूख 
जाता है। 

दाढ़ की पीड़ा का मन्त्र 


सन्‍्त्न--:3* नमों आदेश गुरु की नौ लाख कांवरु एक बार जहाँ 
बैठे ग्वाल बाल । गंगा जमुना सरस्वती जहाँ बैठे गोरख- 
जती | गौतम ऋषि सुरवर परवत तें आई कामधेन 
छत्तीस रोग टलें आधो दीनों पृथ्वी आधो राखो वाय 
भौरा पा ही रणटिया सिगत पासु वटियाम दौड़ रक्षा 
करे श्री रामचन्द्र हनुमन्त वीर ढाल भाव रोग दोष 
जाय पराई सींव गुरू की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र 
ईश्वरोवाचा ।*' 
अथोग-विधि-- 
सर्वप्रथम किसो ग्रहण के समय इस मन्त्र को १०००० की संख्या में 
जपकर सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय अक्षत्त-पानी को २१ बार 
इसी मन्त्र से अभिमन्त्रित कर गाँव के निकास-मार्ग पर जा लेटे | वहाँ डाढ़ 
को निकालता जाय और पाती के छींटा देता जाय तो डाढ़ की पीड़ा दूर 
होगी । है 
दाढ़ के पीड़ा का मन्त्र (१) 
सन्त्र-- सवारा में सीसी सीसी, में माची माची, में कीड़ा कीड़ा 
में पीड़ा, कोड़ा मरे पीड़ा टरे | शब्द साँचा पिण्ड काँचा 
फ्रो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।* 
प्रयोग-विधि-- 


पहले ग्रहण पव॑ में मन्त्र को १०००० को संख्या में जप कर सिद्ध कर 
ले । प्रयोग के समय मन्नत पढ़ते हुए दो लोहे को कीलों से चाके । फिर 
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उनमें से एक को कुआ में डाल दें तथा दूसरी को नींव में गाढ़ दें तो दाढ़ 
का कीड़ा मरे या निकल जाता है| 
दाढ़ के कीड़ा का मन्त्र (२) 


७०++ ५११ % 


सन्त्र-- 'कामरू देश कामख्यादेवी, जहां बसे इस्माइल जोगी | 
इस्माइल- जोगी ने पाली गाय, नित उठि चरवा बन में 
जाय । सूर को गम्भूर जो गाय गोबर कियो जासों 
निपजे कोड़ा सात सूत सुताला छ पुछाला धड़ पिंजर 
सहु मुठागाल में मुण्डी करे तो गुरू गोरखनाथ की दुह्ाई 
फिरे । शब्द साँचा पिण्ड कांचा फुरो मन्त्र ईइवरो- 


वाचा ।/ 
प्रयोग-विधि-- 
पहले ग्रहण पर्व में इस मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर सिद्ध 
कर लें, फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र द्वारा लोहे की ३ कोलों को ७ 
बार अभिमन्त्रित करके, किसी काठ में ठोक दें तो दाढ़ का कोड़ा मर या 
निकल जाता है । 
दाढ़ के दर्द का सन्‍्त्र 


सन्त्र--- 3& नमो आदेश गुरू को वन में ब्याई अंजनी जिन जाया 

हनुमन्त कीड़ा मकुडा माकडा ये तीनों भस्मतं गुरू की 

शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईइवरो वाचा ।” 
प्रयोग-बिधि-- 

पहले इस मन्त्र को दिवाली की रात्रि में अथवा ग्रहण के दिन 
१०००० की सख्या में जप कर सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय 
इस मन्त्र का उच्चारण करते हुए नींबू से आँके तो दाढ़ की पोड़ा दूर 
होती है । 
दाढ़ को फुसो का मन्त्र 


सन्त्र---3* नमो आदेश गुरू को वन में ब्याई अंजनी जिन जाया 
हनुमन्त फूनीं फुन्सी गूमडी ये तीनों भस्मंत ।* 
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अयोग-विधि-- 

सर्वप्रथम इस मन्त्र को किसी ग्रहण के. दिन अथवा दिवाली की 
रात्रि में १०००० की संख्या में जप कर सिद्ध कर लें । फिर आवश्यकता के 
समय दाढ़ की फुन्सी पर हाथ फेरते हुए इस मन्त्र का उच्चारण करते जाँय 
तो दाढ़ की फुन्सो, सूजन आदि पीड़ाएं दूर होती हैं । 
विशेष-- 

इस मन्त्र का प्रयोग अन्य स्थानों की फुल्सी, गूमड़ी आदि पर भी 
किया जाता है | 

दाढ़ के कष्ट का सन्‍्त्र 


सन्त्र-- ४४ नमो आचाय नृनाय स्वाहा ।” 
प्रयोग-विधि -- | 

सर्व प्रथम इस मन्त्र को ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जप कर 
सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र को कागज पर लिख 
कर, एक लोहे की कील को मन्त्र में उल्लिखित “या कार अक्षर पर गाढ़ 
दें । तत्पश्चात्‌ जिस मनुष्य की दाढ़ दुखती हो तो उसे कहें कि यदि 
तुम्हारी दाँई ओर की दाढ़ दुखती हो तो उसे बाँये हाथ को अँगुली और 
अँगूठे से पकड़ लो ओर यदि बाँई दाढ़ दुखतो हो -तो दाँये हाथ को अंगुली 
और अंग्रठे से पकड़ लो । जब वह ऐसा कर चुके, तब इस मन्त्र को ७ बार 
पढ़ कर उस लोहे की कील को किसी काठ में ठोक दें तथा रोगी से कहें 
कि वह्‌ जमीन पर थूक दें। इस क्रिया को ६ बार दुहराने से दाढ़ का दर्द 
टूर हो जाता है। 


दुखतो आँख का सन्‍्त्र 


सन्त्र--४ तमो झलमल जाहर भरी तलाई जहाँ बैठा हनुमनन्‍्ता 
आई फूठे न॒ पाले न करे न पीड़ा जती हनुमन्त राखे 
हीडा ।* 
प्रयोग-विधि-- 
पहले इस मन्त्र को किसी ग्रहण के समय. १०००० को संख्या में जय 
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कर सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र को पढ़ते हुए 
विभूति से चार्क तो दुखती आंखों की पीड़ा दूर होगी। 
आँख की फूली काटने का मन्त्र 


सन्त्र--- उतर कूल काछ सुन जोगी की बाछ इस्माइल जोगी के 
दो बेटी एक पाथे चुल्हा एक काटे फुली का काछ फूली 
का काछ, फुली का काछ ।” 
अयोग-विधि- 
पहले इस मन्त्र को किसी ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप 
कर सिद्ध कर लें, फिर आवश्यकता के समय मन्त्रोच्चारण करते हुए छुरी 
से प॒थ्वी पर २१ बार काटने के चिह्न बनायें । ऐसा ७ दिनों तक करते रहने 
से आँख की फुलो कट जाती है । 


चेश्-ज्योति रक्षक मनन्‍्ह 


सन्त्र--“अजातदच सुकन्यारच चन्दन शक्रामप्यक। भोजनांते 
स्मरेत्‌ यस्य तस्य नेत्र न नश्यति ।” 
भ्रयोग-विधि-- 
नित्य भोजनोपरान्त उक्त मन्त्र को पानी के पात्र पर पढ़ कर, उस 
बानो द्वारा नेत्नों को धोते रहने से नेत्र-ज्योति नष्ट नहीं होती । 


शिरोव्यथा (सिर-बर्द) का मन्त्र (१) 
झअन्च्र--“निसुनहिर रोह्बदधर मेघ गरजहि निशसुनहि कहलु धर 
कुफु व्रिविरी फान डमरू न बजे निसुनहि कहल विन्‍्त पटु 
साचभई ।* 


प्रयोग-बिधि-- कर 
पहले ग्रहूण के दिन इस मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर 
सिद्ध कर लें। आवश्यकता कै समय २१ बार मन्त्र पढ़ कर रोगी के मस्तक 


पर फूक सारने से सिर-द्द दूर होता है । 


शावर तन्त्र शास्त्र | १७१ 


सिर-दर्द का मंत्र (२) 
अन्त्र--“सुरगाय के गर्भ में उपजा बच्छा बच्छे के पेट में कच्छा 
कच्छे के पेट में उपजा कालजा कालजा कटी मेरी भक्ति 
गुरु की शक्ति फूरो मन्त्र ईईवरोवाचा महादेव की आज्ञा 
फुरो | 
प्रयोग-विधि-- 
पहले ग्रहण के दिन इस सनन्‍्त्र को १०००० को संख्या में जप कर 
सिद्ध कर लें। फिर आवश्यकता के समय इस मन्त्र को ११ बार पढ़ कर 
रोगी के सिर में झाड़ा देने से सिर-दर्द दूर हो जाता है । 
आधा शीशी का मन्त्र (१) 
मन्त्र--“वन मैं जाई बंदरो जो आधा फल खाइ | खडे मुहफद 
हांक दें आधा शीशी जाइ ।* 
'साधन-विधि-- 
पहले ग्रहण के दिन इस मन्त्र को १००० की संख्या में जप कर सिद्ध 
कर लें । शुक्ल पक्ष के पहले बृहस्पतिवार को केवल १०१ बार जप करने 
से भी यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
जिस रोगी के आधे सिर में दर्द होता हो, उसके सिर पर.३ बार यह 
मन्त्र पढ़ कर फूक मारने से ददं दूर हो जाता है। 


आधा शीशी का सन्‍त्र (२) 


सन्त्र-- काली चिड़िया किलकिली काले बन फल खाइ। खड़े 
मुहम्मदशाह आँक दें आधा शीशी जाय ।* 
साधन-विधि -- ; 
किसी ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है | 
विशेष-- 
यह पूर्वोक्त मन्त्र का ही कुछ भिन्‍न स्वरूप है । 
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प्रयोग-विधि-- 

जिस रोगी के आधे सिर में (आधा शीशी का) दर्द होता हो, उसे 
दोपहर १२ बजे के समय किसी खुली जगह में खड़ा करके सूर्य की ओर 
टकटकी बाँध कर देखने को कहे तथा - सवा ३५ बार मन्त्र का उच्चारण 
करें । प्रत्येक बार मन्त्र का उच्चारण करने के बाद लकड़ी के .कोयले से 
एक एक खड़ी लकोर पृथ्वी पर खींचता जाय। ३६वीं बार मन्त्र जप करके, 
उन ३५ लकीरों को एंक बड़ी आड़ी लकीर द्वारा काट दें तथा रोगी को 
एक मिनट के लिए अपनी आँखें पृथ्वी की ओर कर लेने को कहें । तत्पर्चात्‌ 
पुनः यही क्रिया करें| इस प्रकार इस प्रक्रिया को ३ बार दुहराना चाहिए। 
तीन बार दुद्दराने से मन्त्र-जप की संख्या १०८ हो जाती है। इतने से हीं 
रोगी की पोड़ा दूर हो जाती है। इस प्रयोग को गुरुवार एवं शुक्रवार को 
करना विशेष हितकर रहता है । 


सिर दर्द का मन्त्र 
नीचे प्रदर्शित यन्त्र को २ कागजों अथवा भोजपन्न के टुकड़ों पर 
अलग-अलग लिखें। फिर उन्हें ताबीज में भरकर एक ताबीज को खारी 


घरती में गाढ़ दें तथा दूसरे को रोगी के सिर में बाँध दें तो सिर का दर्द 
दूर हो जाता है। 


यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार है--- 


र्द ७-<€<८ 


( सिर दर्द नाशक यन्त्र ) 
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सब प्रकार की पीड़ (वर्व) का मन्त्र 


मनन्‍्त्र--लशकर फरऊन दर रोदनील गर्क शुद |” 
साधन-विधि-- 

यह मन्त्र केवल १०८ बार जपने से सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

जहाँ कहीं दर्द हो, वहाँ पोली मिट्टी द्वारा इस मन्त्र को ३ बार 
लिखें। फिर मिट्टी के बराबर गुड़ तौल कर उसे छोटे बालकों को बाँट दें 
तो सब प्रकार को पीड़ा दूर हो जाती है । 

पेट-वर्द का सन्त 


मन्त्त---“ 35 नमो आदेश गुरू को स्थाम गुरू परवत स्याम गुरू 
परवत में बड़, बड़ में कूवा, कृवा में तीन सूवा, कौन 
सूवा बाइस बाज हर सूवा पीड़ सूवा भाज भाज बेजार 
आयगा जती हनुमनत मार करेगा भसमन्त फुरो मन्त्र 
ईइवरो वाचा ।” 
भ्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र द्वारा ३ बार पानी को अभिमन्त्रित कर, वह पानी पेट दर्द 
के रोगी को पिला देने से दर्द दूर हो जाता है। 
पोलिया का भन्‍त्र (१) 


मन्त्र--“35 तमो आदेश गुरू को रामचन्द्र सर साधा लक्ष्मन 
साधा वाण काला पीला राता पीला थोथा पीला पीला 
पोला चारों झड़ जो रामचन्द्र जी थां फे नाम मेरी भक्ति . 
गुरू को शक्ति फुरो मंन्त्र ईश्वरोबाचा । 


साधन-विधि-- 
यह मन्त्र किसी शुभ मुहुतें में १००८ बार जपने से सिद्ध हो 
जाता है। 


१७४ । शावर तन्‍त्र शास्त्र 
प्रयोग-विधि--- 

पीतल की कटोरो में पानी भर कर उसे सुई द्वारा मन्त्र पढ़ते हुए 
१०८ बार काटे । ७ दिन _ तक नित्य यही क्रिया करते रहने से पीलिया रोग 


दूर होता है । 
पीलिया का मनन्‍्श (२) 
मन्त्र-- ४४ नमो बार वेताल असराल नारसिंह देव खादा तु 
खादी तु पीलिया भेद तु नास्तु' नास्तु पीलिया नास्तु ।” 
साधन-बिधि--- 
शुभ मुहूर्त में १००८ बार जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग विधि-- | 
. एक कटोरी में कड़वा (सरसों का) तैल भर कर, रोगी के मस्तक पर 
रख दें। फिर उसे दूब से अभिमन्त्रित करें। जब तेंल पीला हो जाय, तब 
कटोरी को रोगी के मस्तक से नीचे उतार लें। तीन दिनों तक इसी प्रक्रिया 
को दुहरायें तो पीलिया रोग ठीक हो जाता है। 
सीया का सन्‍्त्र 


सम्त्र--“5* नमो कामरू देस कामाख्या देवी जहाँ बसे इस्माइल 
जोगी इस्माइल जोगी के तीन पुत्री एक तोड़े एक निछोड़े 
एक तो तेजरी तोड़े ।” 


साधन-विधि-- 
पूर्व मन्त्रानुसार । 
प्रथोग-विधि-- 
रोगी को खड़ा करके जहाँ ठण्ड लगती हो उस स्थान को हाथ से 
पकड़ कर २१ बार इस मन्त्र को पढ़ कर फूंक मारने से सीया (ठण्ड) रोग 
दूर हो जाता है । 
बबासोर के मन्त्र (१) 


सन्त्र--“खुरासान की टीनी साइ, खूनी बादो दोनों जाइ ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | १७५ 


साधन-विधि-- 

ग्रहण अथवा दीवाली को रात में १००८ बार जपने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 
प्रयोग-विधि--- 

उक्त मन्त्र से पानी को ३ बार अभिमन्त्रित कर, उस अभिमन्त्रित 
पानी द्वारा आबदस्त लें। प्रतिदिन ऐसा करते रहने से थोड़े ही दिलों में 
खूनी-बादी बबासीर दूर हो जाती है। 


बवासीर का मन्तश (२) 


मन्त्र--- ईसा ईसा ईसा कांच कपूर के सीसा, यह अक्षर जाने 
नहीं कोय, खूनो बादी एक न होय, दुहाद्र तख्त सुलेमान 
बादशाह की ।' 
साधन-विधि-- 
पूर्व मन्त्रानुसार । 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को ३ बार पढ़ कर पानी को अभिमन्त्रित करें और उसो 
पानी से आब-दस्त लें | फिर पाखाने के हाथ धोकर भरसों को हाथ से पकड़ 
तथा थोड़े से पानी को अभिमन्त्रित कर उसे स्वयं पीलें तो कुछ ही दिलों में 
बवासीर दूर हो जाती है । 
अन्न पचाने का समता (१) 
मन्त्र--  अगस्त्यं कुभकर्ण च सम च बडवानलं | आहार पाचना- 
र्थाय स्मरेत्‌ भीमस्य पंचकर् । 
प्रथोग-विधि -- 
भोजन करने के बाद इस मन्त्र को पढ़ते हुए ७ बार अपने पेट पर 
हाथ फेरने से खाया हुआ भोजन पच जाता है। 
अन्न पचाने का मन्त्र (२) 


न्‍्ञ---“अज्ज हाथ वज्च हाथ भस्म करे सब पेट का भात, दुह्ाई 
हजरत शाह कुतुब आलम पंडवा की ।” 


१७६ | दावर सन्त्र शास्त्र 


प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र को हाथ पर ११ बार पढ़ कर उसे पेट पर फेरे तो अन्न 
पे एवं गिरानी मिटे । 


पसलो का सन्‍्त्र 


मन्श--“समन्दर के किनारे सुरह गाय सुरह गाय के पेट में बच्छा, 
बच्छा के पेट में कलेजा, कलेजा के पेट में डबडब कठे 
सरबडे दृह्ई लोना चमारों की ।” 

साधन-विधि-- 


होली, दीवाली अथवा ग्रहण के दिन इस मन्त्र को १४३ बार पढ़ कर. 
लोबान की धूप जलाने से मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

सिरकी की एक लकड़ी तथा ७ कोरी सींकों के ७-७ अंगुल टुकड़े 
नापकर काट ले ।फिर उनसे ७ बार मन्त्र पढ़कर रोगी को झाड़ा दें। 
दोनों वस्तुओं से झाड़ा देने पर दोनों वस्तुएँ बढ़ती जायेंगी और जब रोग मिट 
जायेगा, तब वे ज्यों की त्यों हो जायेंगी | बच्चों की पसली चलने पर यह 
अयोग करना चाहिए ह 


रॉचनवाय का मन्त्र 


सन्त्र---'कामरूदेस कामाख्या देवी जहाँ बसे इस्माइल जोगी, 
इस्माइल जोगी के तीन पुत्री, एक तोडे, एक पिछोड़े, 
एक करेखन वाय को तोड़े शब्द सांचा पिण्ड काँचा फुरो 
मन्त्र ईईइवरोबाचा ।” 
साधन-विधि-- 
पूर्व मन्त्र के अनुसार । 
प्रयोग-विधि-- 
मनिहार के मोगरा से उक्त मन्त्र पढ़ते हुए झाड़ा देने पर रींघनवा य 
में लाभ होता है । 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | १३७ 
बच्चों के प्रत्येक रोग का झाड़ा मन्त्र 


मअन्त्र--“बंध तो बंध मौला मुतेजाअली का बंध, कीड़े और 
मकोड़े का बंध, ताप' और तिजारी का बंध, जूंडी और 
बुखार का बंध, नजर और गुजर का बंध, दीठ और मूठ 
'का बंध, कीये औरं कराये का बंध, 'भेजे और भिजाये 
का बंध, नांवत पर हान का बंध, बंध तौ बंध मोला मुर्तजा- 
अली का बंध, राह और वाट का बंध, जमीं और आस- 
माने का बंध, घर बाहर का बंध, पवन और पाणी का 
बंध, कुवा और पनहारी का बंध, लौह और कलम का ' 
बंध, बंध तो बंध मौला मुर्तंजाअली का बंध ।” 
साधन-विधि-- | 
दीपावली, होली अथवा ग्रहण के दिन १००८ की संख्या में जपने' 


तथा लोबान की धूनी देने से मन्त्र धिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग -विधि--- " 


रोगी की एड़ी सेंज्वोटी तक डोरा नाप्र कर, उसमें मन्त्र द्वारा सात 
गांठ दें तथा सवा पाव मिठाई अँगाकर मुतजाअली के नाम से बालकों को 
बाँट दें।. फिर गण्डा को. लोबान' की धूनी देकर रोगी के कण्ठ में बाँध दें तो 
उसकी सभी. तकलीफें दूर होती हैं। ._ 
जहर उतारने का मन्त्र 
मंत्र--“गंगा गौरी ये दोऊ राणी, टांक केर मारि करो विष 
पाणी, गंगा बांदें गौरा खाइ, अटारा भार विष निविष 
हो जाइ । गुरु की शक्ति मेरी' भक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो- 
वबाचा । 
अ्योग-विधि-- 


रविवार को ७ भिच उक्त मन्च से अभिमन्त्रित करके रोगी को देने 
से विष उत्तर जाता है । 


१७८ | शाव ९ तन्त्र शास्त्र 
जानुवा, डमरू तथा पसली वाय का मनन्‍्ठ 


मन्श--“3& नमो खंखारी खंखारा कहां गया सवा लाख परवतों 
गया सवा लाख परवतों जाइ का करेगा सवा भार 
कोइला करेगा सवा भार कोइला कर कहा करेगा हनु- 
मनन्‍्त वोर का नव चन्द्रहास खडग करेगा नव चन्द्रहास 
खडग को धर कहा करेगा जानूवा डमरु पसलीवाय कू 
काटि कूट खारीं समुद्र में नाखेगा जागत ग्रुरुकी शक्ति 
मेरी भक्ति फ्रो मन्त्र ईश्वरो वाचा ।” 

साधन एवं प्रयोग विधि-- 


उक्त मन्त्र किसी झुभ मुह॒तं में १००८ बार जपने से सिद्ध होता है 
सिद्ध हो जाने पर इस मन्त्र द्वारा तिली के तेल में सिन्दूुर मिलाकर, तोर 
से आँकने पर जानुवा, डमरू तथा पसली वाय को लाभ होता है। 


उचा का सन्‍्त्र 


सन्‍्त्र-- '_* खंखारी खंखारा कहाँ गया, सवा लाख परवतों 
गया; सवा लाख पर्व॑तों जाइ कहा किया, लकड़ कटाया, 
लकड़ कटाइ कहा किया, कोइला कराया, कोइला कराइ 
कहा किया, छुरा घड़ाया, छुरा घड़ाइ कहा किया, उबा 
के हाड़गोड़ कूटि काटि काला कांमल में लपेट समुद्र 
पार बगाया शब्द साँचा पिण्ड कांचा फुरो मन्त्र ईश्वरो- 
वाचा.। 

साधन एवं प्रयोग-चिधि-- 

किसी शुभ मुहूर्त में १००८ बार जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता 
है। सिद्ध हो जाने पर ८ अँगुल लम्बा तीर का सांटा लेकर उससे दाढ़ में 
चोट मारें ता उवा का रोग दूर हो | 


शावर तम्त्र शास्त्र | १७६ 


काँच का टुकड़ा गढ़ जाने के कारण 'नगरा' नामक 


कोड़ा पड़ जाने पर उन्हें नष्ट करने का मन्त्र 


भन्‍्त्र--जा दिन गिरतें चाली राणौं सहस कोटि लख च्यार, 
वोट काली काबली सबे एक उनहार । मन्दिर माहीं घर 
करे प्रजा ने बहुत सतावे | दुह्ाई हनुमन्‍्त जती की जो 
हमारी गैल में आवे | लंका सो कोठ समुद्र सी खाई, जे 
कीडी नगरों रहे तो जती हनुमन्त वीर की दुहाई। 
शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचों सत्य 
नाम आदेश गुरू करा । 

प्रयोग-विधि-- 

काले तिलों को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित कर नग्रा कीड़ों 
पर डाल देने से वे ७ दिन के भीतर नष्ट हो जाते हैं । 
गाय-सेंस के कीड़ा नष्ट करने का मन्त्र 


मन्त्र-- महन्ते पटवारी अरजगाती वया जिनके पायो कीड़ा 
गया ।” 

प्रयोग विधि--- 

चौराहे की ७ कंकड़ियाँ लेकर, उन्हें इस मन्त्र द्वारा ३ बार अभि- 
मंत्रित करके, जिस जानवर के कीड़ा हो, उसका नाम लेकर, उसके मालिक 
को वे कंकड़ियाँ देकर कहे कि 'कीड़ा गया'। फिर मालिक अपने जानवर 
को उन कंकड़ियों को मारते हुए कह्टे कि कीड़ा गया” तो इस प्रयोग से 
जानवर के कीड़े नष्ट हो जाते हैं । 
विशेष-- 

यह प्रयोग शनिवार अथवा रविवार को ही करना चाहिए । 

तकसीर रोकने का मन्त्र 


मन्त्र--“5& नमो आदेश गुरू को सार सार महासार सार बाँघू' 
सात बार अणी बाँधूं तीन बार लोही की सीर बाँधू 


ह८० | हावर तन्त्र झ्ास्त्र 


सीर बाँध हनुमन्त वीर पाके न फूठे तुरत सूखे शब्द 
साँचा पिण्ड काचा फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा |” 
साधन-विधि-- 
ग्रृहूण के दिन अथवा होली, दिवाली को १०००८ की संख्या में जपने 
से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है! 
प्रयोग-बिधि-- 
उक्त मन्त्र से विभूति (भस्म) को ७ बार अभिमन्त्रित कर रोगी की 
नाक पर लगाने से, नाक से खून बहना बन्द हो जाता है। 


घाव भरने का मन्त्र 


मन्त्र--' सार सार विजैसार सार बांध सात बार, फूटे अन न 
उपजे घाव, सार राखे श्री गोरखनाथ । 
'साधन-विधि-- 
पूर्वोक्त मन्त्र के अनुसार ! 
प्रयोग-विधि--- 
इस मन्त्र को ७ बार पढ़कर घाव पर फूक मारने से पीड़ा नहीं 
होती तथा घाव शीघ्र भरने लगता है। 


पीड़ा कारक मन्ठ 
सन्त्र--3% क्ली श्रौं क्लीं त्रपुर वहरू तपुर वीर मम शत्तू 
अमुकस्य पीड़ां कुरु कुरु स्वाहा ।” 
टिप्पणो-- 


उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुक' शब्द आया है, वहाँ अपने शत्रु के नाम 
का उच्चारण करना चाहिए। 


साधन-विधि-- 
.. पूर्वेक्ति मन्त्र के अनुसार । 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | १८१ 


भ्रयोग-विधि-- 

शत्रु के दाँये पांव के नीचे की मिट्टी लाकर, उसे सात करेलों में 
भर कर उन्हें धागे में पिरोकर अग्नि में तपावे तथा प्रत्येक करेले पर ७- 
बार मन्त्र पढ़ें तो शत्रु के शरीर में पीड़ा होती है । 


दाद का मन्त्र (१) 


सस्त्र-- 3 गुरुभ्यो नमः दंव दंन पूरो दिशा मेरुनाथ दलक्षनांमरे 
विशाहतो राजा बेरीघन आज्ञा राज बासुकी के आन 
हाथ वेगे चलाव ।” 


साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र से २१ बार अभिमन्त्रित जल रोगी को पिलाने से दाद की 
बीयारी दूर हो जाती है। 
बाद का मन्त्र (२) 
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मन्त्र -- हाथ बेगे चलाइ अदिनाय पवनपृत हनिवन्त कर मोर 
कतमेरुचाल मन्दिर चाल नवग्रह चाल दोष चाल पिनाइ- 
चाल डोरी चाल इन्द्रहि चाल चालर चाल हतन्त बिना 
सहकाल उठि विषितरुवरचाल हम हन्‌मन्‍्ते मुगरे लिडा- 
परोरी वर्धछले त्तरुपरिधान परिहि यब अष्टोत्तरशत 
व्याधि लावरे विशालाव अहरोविश आहे ।” 
साधन एवं प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या ! के अनुसार । 
दाद का सम्त्र (३) 


>क+ 


सन्त्र--/35 ककराके नास्यकोन अब अगनित अमुका के हष॑ न 
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होय रक्ता पीता स्वेता जावत जीवती हर्ष शत तावबत 
प्रकाश ब्रह्महत्याप्राप्नोति अह्ायणें नमः रुद्राय नमः अग- 
स्त्याय नम: । 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार | 
टिप्पणी-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अग्लुका' शब्द आया है, वहां रोगी के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए । 
दाद का मन्त्र (७) 
सन्त्र-- विष के पावरि विष के मानि। विर्ष करिय भादिउझ 
जानि | एकम जाइ दादुकरि अ अमुका अंगेक सकंडु दादु 
दिनाइ के छेंद कारि सिद्ध गुरु की जाबव शरण ।” 
टिप्पणो-- 
इस मन्त्र में जहाँ 'अम्ुुका' शब्द आया है, वहाँ रोगी के नाम का 
उच्चारण करना चाहिए। 


साधन तथा प्रयोग-विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
कटठबेगुच्ी का मन्त्र, 


मंत्र--“सोले के सिधोरा रूपे लागबान छवमास के मुअलिमे 
गुवी लागसिन जिसघरुवरुआके कान धरुवरुआ मन्त्र तुहहि 
जगावे तोता योगिनि श्री पावेती जाग्रु जाग उपरबेशे 
होइत ।* 

साधन-विधि-- 


ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है । 
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अयोग-विधि -- 
२१ बार मन्त्र को पढ़कर फूक मारें। 
शींगी मछली के विष का सनन्‍्ठ 


मन्त्र--शींगी मौरी मेवताशी मारे मारे दुर्गादशो जैथा लपना 
ता पोख़रा गौरा पैठि नहांहि महादेव पढ़ि फूँकहि विष 
निविष होइ जाई ।! 

साधन-विधि -- 


ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


प्रयोग-विधि-- 
, . इस मन्त्र से २१ बार अभिमन्त्रित जल पिला देने से शींगी मछली 
का विष उतर जाता है । 
शुल-नाशक मन्ठ 


सन्‍्श--कालि कालि महाकालि नमोस्तुते हन हन दह दह शूल 
त्रिशलेन हुँ फट स्वाहा ।” 

साधत-विधि-- 

ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 

इस मन्त्र द्वारा २१ बार अभिमन्त्रित जल को पिलाने से सब प्रकार 
के शूल शान्त हो जाते हैं । 

धरन ठिकाने आने का मंत्र (१) 


मंतह्ा -- “ऊँची नीची धरणी श्री महादेव की सरनी टली धरन 
आनू ठौर सत सत भाख श्री गोरखनाथ 
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उक्त मन्त्र से झाड़ा देकर, सवा तीन माशे चाँदी की अंगूठी पांव के 
अँगूठे में पहना देने से धरन ठिकाने पर आ जाती है। 
धरन ठिकाने आने का घसंत्र (१) 


सन्त्र--3£ नमो नाडी नाडी नौसे बहत्तर सौ कोस चले 
अनाडी डिगे न कोण चले न ताडी रक्षा करे जती हनु- 
मनन्‍्त की आत मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फुरो मन्त्र 
ईश्वरोवाचा ।” 
बिघि-- 
कच्चे सूत के धागे में € गांठें लगा कर उसे छल्ले को भाँति बना लें ४ 
फिर उसे रोगी की नाभि पर रखकर उक्त मन्त्र को १०८ बार पढ़ते हुए 
नाभि के ऊपर फूक मारने से घरन ठिकाने पर आ जाती है। 
कखलाई का सन्‍्त्र 
सन्त्र-- “3 नमो कखलाई भरी तलाई जहाँ बैठा हनुमन्त आई 
पसे न फूठे चले न पीड़ा रक्षा करे हनुमन्त वीर दुहाई 
गुरु गोरखनाथ का शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र 
.... ईश्वरोवाचा सत्य नाम आदेश गुरु को । 
विधि -- 
२१बार मन्त्र पढ़कर नीम की डाली से झाड़ा देने तथा कखलाई 


वाले स्थान पर पृथ्वी की मिट॒टी लगा देने से वह दो-तोन दिन में बैठ 
जाती है । 


। च् "४ 
११ विधिध कार्य-साधक मन्त्र 





विविध कार्यों के विषय में 


सभी का मन्त्र-प्रयोग द्वारा निष्पादित नहीं होते, तथापि कुछ 
अवसरों पर मन्त्र-प्रयोग विविध कार्यों की सम्पन्नता में साधक सिद्ध होते हैं ।. 


प्राचीन काल में धनुष-बाण, तीर, तोप, हाल-तलवार आदि से 
लड़ाइयाँ हुआ करती थीं, उस समय इन शस्त्रास्त्रों के प्रहार से बचने तथा. 
इनका निश्षाना डुका देने अथवा धार को कुण्ठित करने हेतु मन्त्र प्रयोग का 
प्रचलन था। परन्तु बतंमान काल में युद्ध का स्वरूप ही बदल गया है. 
अब युद्ध में मशीनगन, टेंक और बमों का प्रयोग होता है, अतः धनुष, 
तलवार आदि के अवरोधन-मन्त्र अनुपयोगी कहे जा सकते हैं, तथापि 
व्यक्तिगत झगड़ों के समय यदि तोर-तलबारादि का उपयोग किया जा रहा 
हो तो इन मन्‍्त्रों का प्रयोग प्रभावकारी सिद्ध हो सकता है। इसी उद्देश्य 
को ध्यान में रखते हुए इस प्रकरण में शस्त्रास्त्र-स्तम्भन सम्बन्धी प्रयोगों 
का उल्लेख किया गया है । 

शूकर, मूषक, टिडडी आदि को भगाने, कुद्ती जीतने, बाघ, सर्पादि 
हिंसक जीवों को मार्ग से हटाने आदि की आवश्यकता किसी समय भी पड़ 
सकती है, अतः इनमे सम्बन्धित प्रयोग तथा विभिन्न प्रकार के चेटक दिखाने 
सम्बन्धी प्रयोग भी इस प्रकरण में संकलित किये गये हैं। समुचित सिद्धि 
के १३चातु इन मन्‍्त्रों का प्रयोग हितकर सिद्ू हो सकता है । 

शस्त्र की धार बाँधने का मंत्र (१) 

निम्नलिखित मन्त्रों में से किसी भी एक मन्त्र द्वारा ७ बार मिट्टी को 
अभिमन्त्रित कर ह्वरीर पर लगाने से शस्त्र की धार बंध जाती है अर्थात्‌ 
किसी शस्त्र की धार शरीर पर चोट नहीं कर पाती । 
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नत्र--“जहिआ लोह तोर शिर जाका घाव मासकर जानि 
हिया आनन्त सोचर करहु मैं बांधों घार-धार मूठि धनि 
दूनौ तारि ठढोही मोहिन अडाफाटिहि चण्डी दीन्हि वर 
मोंहि धार जेठठ तोरिरइ ईश्वर महादेव की दुह्ाई मोरे 
पथ न आउ धार धार बांधों लेहु उठे धार फुटे मु फूटे 
मोरि सिद्धि गुरू के पांव शरण ।” 
शस्त्र की धार बाँधने का मंन्त्र (२) 


मन्‍्त्र-- माता-पिता गुरू बांधौं धार बांधौ अस्त्री वह्ये कटे मुने 
बांधा हनुभन्‍्तनसुर नवलाख शूद्दनपा के पांउ रक्षा कर 
श्री गोरखराड ऐता देइन वाचा नरसिंह के दुह्ाइ हमारी 
सवत्ति आ ।” 
शस्झ्य की धार बांधने का मन्त्र (३) 


मन्त्र--धार धार खण्ड धार धार बांधू तोन बार उड़े लोह ना 
लागे घाव सीर राखे श्री गोरखराय लोह का कड़ा मूज 
का वाण हनुमत मेल्ही लाल यह पिण्ड लागे न पैनी धार 
शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 
सूची बन्धन सन्ठा 
सुई हाथ में लेकर निम्नलिखित मन्त्र को ७ बार पढ़ें, फिर जहां 
बांधोंगे, वहीं छेदेगी । 
अन्त्र--“धार धार बाँधौ सात बार न लागे न फूटे न आये घाव 
रक्षा करे श्री गोरखराव मेरी भक्ति ग्रुरु की शक्ति हनु- 
मन्त वीर रक्षा करे फुरो मन्त्र ईइबरोबाचा ।” 


शस्त्ास्थ-स्तम्भन सन्‍्त्र 
निम्तलिखित मन्त्र को ७ बार पढ़कर सर्वाय को धूलि स्पर्श कराने 
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अर्थात्‌ पृथ्वी की धूलि में लोट जाने से शस्त्रास्त्र का स्तम्भन होता है अर्थात्‌ 
वास्त्रास्त्र की चोट नहीं लगती । 


मन्श --बांधों तृपषक अवनि वार न धरे चोट न परे धाउ करे 
श्री गोरखराउ ।” 


तोप बाँधने का मन्त्र 


सन्त्र--5£ नभो आदेश गुरू को जल बांधू' जलवाई बांधू बाँधू 
ताखी ताई, सवा लाख अहेडी बांध गोली चले तो हनु- 
मन्त जतो की दुहाई, शब्द साँचा पिण्ड काँचा फूरो मत्त्र 
ईश्वरोवाचा ।” 
प्रयोग विधि-- 
एक घड़ा गाय के दूध को उक्त मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके 
तोप के मुह पर मारे तो उससे गोला न निकले । 


तलवार बाँधने का मंत्र 
सन्‍्त्र--.. 3७ धार धार अधर धार धार, बाँधू सात बार कठें न 
रोम ना भीजे चीर, खांडा की धार ले गयो हनुमन्त 
वीर, शब्द सांचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 
प्रयोग विधि-- 


उक्त मन्त्र से ७ बार अमिमन्श्रित मिट्टी को अपने शरीर पर लगा 
कर युद्ध करें तो दुश्मन की तलवार की धार से चोट न लगे । 
ढाल रोपने का सन्‍्त्र (१) 
निम्नलिखित में से पहले मन्त्र को ककड़ी पर तथा दूसरे को ताँबे 
से पँसे पर ७ बार पढ़कर, उसे ढाल पर मारने से ढाल का स्तम्भन हो 
जाता है-- 
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सन्त्र-- 35 चौंसठ जोगनी बावन वीर छप्पन भैरू सत्तर वीर 
आय बंठा ढाल के तीर हालीहले न चाली चले बादी 
वाद शत्रु सों मेले या ढाल ले चले तो जाहर पीर की 
दुहाई फिरे, शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरो 
बाचा । 
ढाल रोपने का मन्त्र (२) 


सन्त्र---5£ काली देवी किलकिला भैरूँ चौंसठ जोगनी बावन 
बीर, तांबा का पैसा वज्ञ की लाठी मेरा कीला चले न 
साथी ऊपर हनुमन्त वीर गाजे मेरा कीला पैसा चले तो 
गुरु गोरखनाथ लाजे शब्द साँचा पिण्ड काँचा फूरो मन्त्र 
ईश्वरोवाचा । 
प्रयोग विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 


पहुँचा छेदने का मन्त्र 


व्कक्ल्डलन्ल्ल्लस्व्लन्व्लणललललण्मणलण न0 तक ०0 वह 


निम्नलिखित मन्त्र पढ़कर बकरे को मारें तो उसे घाव नहों 
लगेगा-- 


मन्त्र--/काले तील कवेला तील गुजरी बैठी वीर पसारे सुई न 
बेधे माधाइ पीर न आवें काली करुइमती भारी दुष्य 
तिबुकीलार अवनी बांघौ सुई अषषांडे की धार आवै न 
लोहू न फुट घाव रक्षा करे श्री गोरखराउ ।” 

गागर छेदने का सम्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र को पढ़ने से गागर में छेद नहीं होता । 
भन्‍्त्र--नी रा धार बांधौ लक्षवार न बहै घाउ न फूट घार रक्षा 
करे श्री गोरखराउ (” 
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धनुबंन्धन मन्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र को पढ़ने से धनुष बँध जाता है अर्थात्‌ उससे तीर 
नहीं छुटता । 
सन्त्र-- “3> सार सार माहासारसो बांधौ तीनि धार न धरे चोट 
ने पर घाव रक्षा करे श्री मोरखराउ ।” 
बन्धन का सिश्चित सन्‍्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र को पढ़ने से अनेक वस्तुओं का बन्धन होता है-- 


न््--“गोरख चले विदेश कहेँ सातो देहे बांधि से पाँचों चोर- 
विग यथा गोरखनाथ की दुहाई जौं काहु सतावे ।” 


सुई छेदने का मन्त्र 


मन्त्र-- 5४ नमो चण्डप चुने लोहासार लोहा का पत्र घड़े लुहार 
मोढ़ि माड़ि कर की या पानी जारे लोहा भस्म हुलारीं 
रामवीर तोलावे मांटी लछमन वीर मूंदों घाव पाच 
फूटें पीड़ा करे, तो महावीर रक्षा करे शब्द साँचा पिण्ड 
काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा ।” 


प्रयोग-विधि-- 


विभूति (भस्म) को इस मन्त्र से ७ बार अभिमन्त्रित करके सुई को 
अभिमन्त्रित करे, फिर उसे गाल में छेदे तो पीड़ा न हो । 


सुई छेदने का मन्त्र (२) 
मन्त्र--“बध्रार-धार महाधार धार बांधू सात बार अणी बाँधू 


तीन बार मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फ्रो मन्त्र ईश्वरो- 
हवाचा दाई गुरू गोरखताथ की छू ।* 
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प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र से सुई को ७ बार अभिमन्त्रित करके गाल में छेदे तो पीड़ा 
नहो। 
अणी-बंध का मन्त्र 


सन्त्र--“खं ब्र॒ दर ३७ रक्त वंग सर होइ निर्विष जागन्त भो 
नाथ होइ यह निर्विष ।! 
प्रयोग-विधि-- 


इस मन्त्र को ३ बार पढ़कर लोहे पर फूककें तो अणी न फूटे और 
३ बार मिट्टी पर फूंक कर, उसे अपने शरीर पर लगाये तो अणी न लगे। 


लाय-स्तस्भन भन्‍्ञण 


सन्त्र-- 35 नमो कोरा करवा जल सू भरिया, ले गोरा के सिर 
पर धरिया, ईश्वर ढोले गौरजा नहाइ, जलतो आग 
सोतल हो जाइ, शब्द सांचा पिण्ड कांचा फुरो मन्त्र 
ईदवरोबाचा ।” 


प्रयोग-विधि-- 
कोरा करवा (कुल्हड़। लेकर उसमें पानी भरे और उसे उक्त मन्त्र 
से ७ बार अभिमन्त्रित करें। फिर उस पानी के छींटा जितनी दूर तक लगा 
सके लगाये, उतनी दूर में लाय नहीं लगेगी । 
पाषाण-स्तम्भन सन 
नोचे लिखे मन्त्र को पढ़ने से पाषाण (पत्थर) का स्तम्भन होता है। 
अर्थात गिरता हुआ पत्थर रुक जाता है अथवा पत्थर के कारण स्वयं को 
चोट नहीं लगती-- 
मन्त्र--“समुद्र समुद्र में दीप दीप में कूप कूप में कुइ जहाँ ते 
चले हरिहर परे चारों तरफ बरावत्त चला हनुमत बरा- 
वत चला भीम ईश्वर गौरी चला, भोला ईश्वर भांजि 
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भठ में जाइ गौरा बैठी द्वारे न्हाय ठपर्क नउद परेन 
बोला राजा इन्द्र की दुह्ाई मेरी भवित गुरू की शक्ति 
फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा ।' 

कढ़ाई स्तम्भन मन्ठा (१) 


निम्नलिखित मन्त्रों में से किसी एक की ठीकरी या नमक की डेली 
पर ७ बार पढ़ कर चुल्हे में डाल देने से कढ़ाही का स्तम्भन होता है अर्थात्‌ 
गर्म कढ़ाही ठण्डो पड़ जातो है । अथवा कढ़ाही गर्म करने से भो गर्म नहीं 
होती । 
मन्ज-- महि थांभो महि अरथांभों थांभो माटी सार, थांभनो 
आपनो बंसन्दर तेलहि करो तुषार ।” 
कढ़ाहो स्तम्भन मन्त्र (२) 
मन्त्र-- “वन बाँधो वन में दिनि बाँधौ बाँधौँ कण्ठाधार, तहाँ 
थाँभौ तेल तेलाई औ थाँभौ बँसन्दर छार। बन में 
प्लुशीतलताते लावे जय पार ब्रह्मा विष्णु महेश तीनि 
अचलकेदार देवी देबी कामाक्षा को दृहाई पानी पन्थ 
होई जाइ । 
बिधि-- 
पहले मन्त्र के अनुसार । 
तेल-स्तस्भन मन्त्र 
निम्नलिखित मन्त्र को ७ बार पढ़ने से कोल्हू से तैल निकलना बन्द 
हो जाता है -- , 
मन्त्र-- तेल धांभौ तेलाई थांभो अग्ति बेसन्दर थांभौ पांच पुत्र 
कुन्ती के पांचों चले केदार अग्नि चलन्ते .हम चले 
अगिया परा तुषार । 
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अरिनि- स्तस्म्त मन्त्र (१) 


निम्नलिखित में से किसी एक मन्त्र को ७ बार पढ़ने से अग्ति- 
स्तम्भित हो जाती है अर्थात्‌ जलाने से भी अग्नि नहीं जलती अथवा जलती 
हुई अग्नि ठण्डी पड़ जाती है। 
भमन्‍्त्र-- अज्ञान बांधो विज्ञान बाँधो बांधो घोराघाट, आठ कोटि 
बेसन्दर बाँधो अस्त हमारा भाई। आनहि देखें झझके 
मोहिं देखि बुझाइ । हनुवत बाँधाँ पानी होइ जाइ अग्ति 
भवेते के भवे जसमत्तो हाथी होइ बैसन्दर बाँधों नारा- 
यण साखि मोरी भक्ति गुरु की शक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरो- 
बाचा । 
अग्नि-स्तम्भन मन्त्र (२) 


सस्त्र--- अग्नि बाँधों वाहन बाँधों कु ल्याहा बाँधो बाँधों बीच की 
वायु, चारिहु खुटे बेसंदर बाँधों आतस मेरा भाव । अवर 
देखे उमगरे हमहि देखे शीतल होइ जाइ, अग्नि ग़लिगण्डे 
लकड़ी बाँधोँ बहिनि बांधा शाल। हाथ जरे न जिहबा 
जरे हनुबन्त वीर की आज्ञा फुरे देखि बायू वीर हनुमन्त 
तेरी भक्ति गुरू की शक्ति फूरो मन्त्र ईद्वरोवाचा 
विधि-- 
सन्‍्त्र संख्या १ के अनुसार , 
अग्नि-स्तम्भन भन्त्र (३) 
सन्त्र-- काची हाँडी काचों पाली, ऊपर वज्ञ की थाली, नीचे 
भेरू किल किलाय ऊपर नूर्सिह गाजे, जो इस हाँडी को 
आँच लगे तो अंजनी पुत्र लाजे दुह्ाई हनुमन्‍्त जती की 
दृहाई अंजनी के पुत्र की शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरों 
मच्च ईश्वरोवाचा ।” 
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विधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
अश्ति स्तम्भन सन्‍्त्र (४) 


सन्त्र--- ४ नमो जल बाँधू' जलवाई बाँधू बाँधू' तूवा ताई, 
नौर्स गाँव का बोर बुलाऊं रहो रहो रे कड़ाही । जती' 
हनुमन्त को दुह्ााई ।' 
बविधि-- 
मन्त्र संख्या १ के अनुसार । 
अग्नि बुझाने का सम्त्र 


सन्त्र---'हिमाचलस्योत्तरे पाश्वे मारीचों नाम राक्षसा:। तस्य 
मृत्र पुरोषाभ्यां हुताशं स्तम्भयानि स्वाहा ।” 
बिधि-. 
इस मन्त्र द्वारा जल को ७ बार अभिमन्त्रित करके उसे अग्नि में 
डालें तो अग्नि बुझ जाती है। 
अग्नि-प्ुक्तारन मच्त्र 


अन्त्र--अग्ति भवते के भवे जशमदमती परंपिण्ड दुःख पावे 
दोहाई नरसिंह जग दुःख पावें ।” 
बिधि- 
इस मन्त्र को ७ बार पढ़ने से बांधी गई अग्नि का बन्धन छूट जाता 
जाता है और वह पुनः जलने लगती है । 
पूंगी (तुरही) बांधने का सन्त्र 


मन्त्र --३* वादी आया वादन करता बैठा बड़ पीपर की छाया, 
रह रे वादी वाद न कीजे बांध तेरा कण्ठ अरु काया, 
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बाँधू' पूगी और नाद बाँधू योगी और साधवा बाधू' कंठ 
की पूगी बाजे और मसान की बानी अब तेरी रे पूगी 
सो जाने तले बाँध नाहरसिह, ऊपर हनुमन्त गाजे, मेरी 
बांधी पूगी बाजे तो गुरु गोरखनाथ लाजे ।” 
प्रयोग -विधि--- 
कंकड़ी को उक्त मन्त्र से ३बार अभिमन्त्रित करके पूगी (तुरही) 
पर मारने से उसका बजना बन्द हो जाता है । 


पूृगी (तुरही) खोलने का मन्त्र 
मन्त्र--- 3 गुर को शब्द आनन्द नाद खुल गई पृणी भयो 
अवाज शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईइ्वरो- 
वाचा । 
प्रयोग-विधि-- 
उक्त मन्त्र से धूलि को ३ बार अभिमन्त्रित करके पूगी (तुरही पर 
मारने से बंधी हुई तुरही खुल जाती है अर्थात्‌ वह बजने लगती है। 


कुश्ती जीतने का मन्त्र 


मन्छ--“3* नमो आदेश गुरू को अंगा पंहुरू भुजंगा पहल 
पहरू लोहासार, आते के हाथ तोडू पैर तोड़ तोड़्‌ 
सकल शरीर, पीठी साथ मूठी तोडू ते हनु मन्‍्त वीर उठ 
उठ नाहरसिंह बीर तू जा उठ सोलासौ सिंगार मेरी पीठ 
लागे, माटी हनूमन्‍्त वीर लुजाबे तोहि पान सुपारों 
नारियल अपनी पूजा लेहु अपना सा बल मोहि पर देहु 
मेरी भक्ति गुरू की शक्ति फूरों मन्त्र ईश्वरोवाचा गुरू 
का शब्द साँचा ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | १६४५ 


साधन-विधि -- 
गेरू से चौका लगाकर, लुगी लंगोट बांध, धुप, दीपक रखकर 
हनुमानजी का पूजन करें| मंगलवार से आरम्भ कर ४० दिनों तक नित्य 
१०७ बार मन्त्र जपें। मंगलवार को पान, सूपारी नारियल भोग रक्‍खें तथा 
अन्य दिलों में नित्य लड्डू का भोग रकक्‍खें तो मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि--- 
. बुद्दती लड़ते समय हसुमानजी को दण्डवत करके ७ बार मन्त्र को 
अपने ऊपर फूंक कर, कुछती लड़े तो प्रतिद्वन्द्री पर विजय प्राप्त हो 


पेसा उड़ाने का सन्‍्त्र 
मन्त्र-- ३5 हनुमंत बीर हुलासा चल रे पैसा, रूखा वीरखा 
तेरा वासा, सबको दृष्टि बांधि दे मोहि मेरा मुख जोवे 
सब कोई, वाद करंता वादी रोवे भरी सभा में मोहि 
विगोवे साँचा पिण्ड काँचा फुरा मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 
प्रयोग-विधि-- 
उक्त मन्त्र से धूलि को ७ बार अभिमन्त्रित करके पैसे के ऊपर मारें 
तो वह उड़ जाय । 
पत्थर बरसाने का मन्त्र 
मन्त्र--3» नमो उच््छिष्ट चाण्डालिनी देवी महा पिशाचिनी 
क्लीं 5: ठ: स्वाहा ।' 
साधन-विधि--- 
दीपावली अथवा होली की रात्रि में या ग्रहण के समय १०००० की 
संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
शनिवार के दिन जहाँ मुर्दा जला हो, उसकी चिता ७ कंकड़ी उक्त 
मन्त्र से अभिमन्त्रित करके रख आयें, फिर ३ घड़ी बार दुबारा जाकर उन 
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कंकड़ियों को निकाल लायें। ये कंकड़ियाँ जिस व्यक्ति के घर में गाढ़ दी 
जायेंगी, वहां पत्थर बरसने आरम्म हो जायेंगे। जब उन कंकड़ियों को 
बाहर निकाला जायेगा, तभी पत्थरों का बरसना बन्द हो सकेगा । 

हाँडी बांधने का मन्त्र 


मन्त्र-- खनाह की माटी चरी का पानी गध चढ़ि भीख यलानी 
काची पाली ऊपर जड़ी वच्च की ताली तुले भैरों किल- 
किले ऊपर नरसिह गाजे मेरी बांधे हाँडी उकल तो गुरु 
गोरखनाथ की लाज । शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मंत्र 
ईश्वरोबाचा । 
अयोग-विधि-- 
रास्ते की ७ कंकड़ी लेकर, एक-एक कंकड़ी पर सात-सात बार मन्त्र 
पढ़कर हाँडो में मारने से चाहे जितनी आग जलाई जाय, फिर भी द्वांडी 
गरम नहीं होगी । 
बाघ बराने (भगाने) का मंत्र (१) 


निम्नलिखित मन्त्र को तीन बार पढ़कर चार कंकड़ चारों दिद्ाओं 
में डालकर, उसके बीच में बेठ जाने से बाघ (व्याप्न) समीप नहीं आता । 
यदि कभी जंगल आदि में बाघ से घिर जाने और प्राण जाने का भय उप- 
स्थित हो तो इस प्रयोग को करना चाहिए । 
मन्त्र इस प्रकार है-- 
सनन्‍्त्र-- “बठी बठा कहां चल्यो पूर्व देश चत्यौ आँख बांब्यौ तीनों 
कान बांध्यौँ तीनों मुह बांध्यौ मुह केत जिह्वा बांधौ 
अधोौ डांड बांधौं चारिउ गोड बांधौ तेरी पोछि बांधा न 
बांधौं तो मेरी आन गुरु की आन बज डांड बांधौ दोहाई 
महादेव पार्वती के ।” 
बाघ (भगाने) का मनन्‍्ठश (२) 


निम्नलिखित मन्त्रों में से किसी एक की १० बार पढ़ कर अपने 


शावर तन्त्र झ्ास्त्र | १६७ 


सर्वाज्भ (सम्पूर्ण शरीर) का रेण्‌ पृथ्वी की धूलि से स्पर्श कराने से अर्थात्‌ 
पृथ्वी की धूलि में लोट जाने से बाघ से रक्षा होती है । 
मन्त्र इस प्रकार है-- 


सन्त्र--“महादेव का कुक्कर लुटे लुटे कान सोरे निकट आबहु 


सुनि आवे लोहनपह पाउ रक्षा करें श्री गोरखराउ ।” 
बाघ बराने का मन्त्र (३) 


सन्त्न-- 3७ सत्य माता शंकर पिता शंकर किलह चारिउ दिशा 


विधि-- 


जहाँ जहाँ मैं शंकर जाइ, तहाँ तहाँ मेरी किकर जाइ 
जहाँ जहाँ मेरी दीठि तहाँ-तहाँ मेरी मूठि, जहाँ जहाँ मेरी 
नाद को शब्द सुनि आबे हो नरसिंह बोर माता बाघे- 
इवरी को दूध हराम कर कहौ कवन कवन किलोवानपूर्वा 
न पुगलों और शादू ल केशरि तेंदुबवा सोनहार अधिआगा- 
घधिआ अटिआर दूदि आर हरिआर काठिपढि पराधिता 
चलि घेरिये ते नक्ति आरे अवनि किलौ नारसिह वीर 
किले कछू कबवन कवन किलौग्राइका जाया भद्र सिक 
जाया भेड़ी का जाया घोड़ी का जाया छेरी का जाया 
दृदयावचरौ पावक घाउ लागइ शिव महादेव को जटा के 
घाव लागे पाव॑ंती के वीर चुके हाॉँके हनुमन्त बरावे 
भी मसेनि भमनन्‍्ठो बाँधे जो वाये सीम |” 


मन्त्र संख्या २ के अनुसार । 


बाघ बराने का सन्‍्त्र (४) 


सनन्‍्त्र-- आरापुरवारा परवत पर बारी जहाँ बोइक पसारी 


जाकों तेगौरानी रानी ताकी बनाई जा रीति के बांधौं बाघ 
बोलाई एही बन छाँडि दूसरे वन देखि परीक्षा होइ तौ 


१६८ | शावर तन्त्र शास्त्र 


भहादेव गौरा पार्वती के दोहाइ हनुमन्त जती की नोव! 
चमारि की आज्ञा का बातें कुवाचा चूक॑ तो ठाढ़े सूखे 
गुरु की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 


विधि-- 
मन्त्र संख्या २ के अनुसार ! 
बाघ बराने का सन्श (५) 


सनन्‍्त्र---डांडल कालकमुहविकराल विरराक्षदेकरे अहार नामदेव 
मेल जटाजाऊ बाघ जोजन सब आठ ।” 


साधन-विधि-- 
उक्त सभी मन्त्र किसी ग्रहण के समय अथवा दीपावली की रात में 
१०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाते हैं। मन्त्र के सिद्ध हो जाने पर 
आवश्यकता के समय इनका प्रयोग आरम्भ में बणित रोति के अनुसार 
करना चाहिए। 
बाघ बराने का मनन्‍्छ (६) 


सन्श --“बघ बाँधू बधघायन बाँधू' बघ के सातों बच्चा बाँध राह 
घाट मेंदान बांधू' दुहाई वासुदेव की दुह्ाई लोना चमारी 
की छू ।” 
साधन-विधि-- 
सात मंगलवारों को यह मन्त्र १०८ की संख्या में जपने से सिद्ध हो 
जाता है। 


प्रयोग विधि-- 
मार्ग में बाघ के मिलने पर इस मन्त्र को ३ बार पढ़कर उसकी ओर 


फूक मार देने से बाघ रास्ते से हट जाता है तथा आक्रमण नहीं करता । 
सार्ग में सपे, चोर, नाहर आदि का भय न होने का भन्‍त्र 
न्त्र---“फरीद चले परदेश को कृत्तव जी के भाव । सांपां चोरां 
नाहरां तीनों दांत बंधाव । 


शावर तन्त्र शास्त्र | १६६ 


साधत-विधि-- 
. यह मन्त्र किसी शुभ मुहूते में १००८ बार जपने से सिद्ध हो 
जाता है । 
प्रयोग विधि-- 

. आग में जहाँ रात्रि में शबन करना हो, वहां बैठकर तीन बार मन्त्र 


पढ़कर ताली देने से सर्प, चोर, नाहर आदि का भय उपस्थित नहीं 
होता । 


सर्प भगाने का सस्त्र 
नीचे लिखे इलोकों को पढ़कर तोन तालियाँ बजाकर, रात्रि के समय 
सो जाने ये सप का भय नहीं होता अर्थात सोते समय सप्प॑ निकट नहीं 
आतः : 
इलोक इस प्रकार है-- 
सर्पायसर्प भर्दं ते दूर गच्छ महाबिष। 
जन्मेजयस्थ यज्ञान्ते आस्तिक्यवचन समर ॥ 
आस्तिक्य वचन स्मृत्वा यः सर्पो न निवत्तंते । 
सप्तधाभिद्यते मूध्नि वृक्षात्क्वफल यथा ॥ 
शुकर तथा मृषक भगाने के सस्ता 


८ जिस खेत या घर में शुक्र तथा मूषक (चूहों) का उपद्रव हो, वहाँ 
निम्नलिखित में से किसी एक मन्त्र को स्तोनोंपरान्त ५ बार पढ़कर, पांच 
गांठ हल्दो और अक्षत. शूकर-मूषकों के आने वाले स्थान पर रख देने से वे 
भाग जाते हैं तथा बहाँ फिर कभी नहीं आते । 

शल्ड इस प्र्यर हैं-- . 
स्क- (२: हॉगबेत धावत्ति उंदरहि ल्‍याये बांधि अब खेत 
खाय सूंअर और घरमां रहे मूष खेत घर छाँड़ि 
बाहर भूमि जाइ दोहाइ हनुमांनक जो अब खेत 
मुह सुबर घर महेँ सूतत जाइ ।” 


२०० | शावर तन्त्र शाह 


मन्त्र (२)--४चितफर्विमनचुहा गांधी एपारी रावन घर बाँधी ।” 
मन्त्र (११--“हरदीकर गांठी अक्षत पढ़िके बरावइ दृष्टक खेत 
घर मेँह । पीत पीताम्बर मूशागांधी । ले जाइहु 
हनुवंत तु बांधी, ए हनुवंत लंका के राउ | एहि 
कोणे प्रैसे हु एहि कोणे जाउ ।” 
चूहा भगाने का मन्त्र 

स्‍्तानोपरान्त निम्नलिखित मन्त्र को ५ बार पढ़कर ५ हल्दी की गांठ 
तथा थोड़े से चावलों को, घर या खेत में जहां चूहों का उपद्रव हो, वहां 
डाल देने से चूहे भाग जाते हैं । 

मन्त्र इस प्रकार है-- 

“मूृशा चुहा कुम्भ कराई | जबही फ्ठवी तबही जाई | मूश 
के ऊपर मूृशक फेट । तू जाइ काटहु आन के खेत । गौंरा पार्वती 
को दुहाई महादेव की आज्ञा |” 

बाघ; बिजली, सपपं तथा चोर-भय नाशक मिश्चित मन्त्र 


निम्नलिखित मन्त्र का ५ बार उच्चारण करके तीन ताली बजाकर 
रातजि के समय शयन करने से बाघ, बिजली, सर्प तथा चोर का भय दूर 
होता है । 

मन्त्र इस प्रकार है-- | 

“बाघ बिजुली सर्प चोर चारिउ बांधौ एक ठौर। धरती 
माता आकाश पिता रक्ष रक्ष श्री परमेद्वरी कालिका वाचा 

हाई महादेव की । 
बीग बरावे (भगाने) का मन्त्र 


कब्ककफ्लल्ललत० ३2११ ३+ कक ० ० व त्णल्फेलफ्+् ० व च्ऋ व क्क्तछकक हक, 


निम्नलिखित भन्‍त्र का५ बार उच्चारण करने से बीग भाग 
जाती है-- 

“विगुलीतियुताक पठे कात एह एहें ताथर्क मान मारे पहरें 
बाढ़ें भीम मरहु विगजों चापुह सीम । 


शावर तन्‍त्र झ्ास्त्र | २०६ 
टिड्डो उड़ाने का मन्त्र 


मसन्त्र-- 3 नमो आदेश गुरू को आकाश की जोगिनी पाताल 
की आदि शक्ति माई, पश्चिम देस सों आई, गोरखनाथ 
आकाश को चलाई, पश्चिम देस मशझ में कृबा, जहाँ 
भवानी जन्म तेरा हुवा, टीडीं उपजी सुगे समाई, जब 
टीडी गोरख ने बुलाई, एक जाइ ताँबा, वेसी एक जाई 
रूपा, वैसी एक जाई सौना, वैसी एक जाई घोड घंडानी, 
बकरा दंत में डक दंत, सरपा दंतादि, दत, अन्न छोड़ 
बनकों खाब, धूल छोड़ आकाश लग जाब, स्वेत कूकड़ो 
मध की धार, टोड़ी चलो समंदर पार, हकारे हनुमंत 
बुलावे भीम जा टीड़ी पैला को सोम, नीचे भ्रैरूे किल- 
किले ऊपर हनुमत गाजे, मेरी सोम में खाय अन्न पाणी- 
तो गुरु गोरखनाथ लाजे, मानी भवानी, भवानी का घड़ 
कूृजे जो मेरी खींब में अन्त पाणी भावेगी तो दुहाई 
जेपाल चकवे की फिरेगी ।” 


साधन-विधि-- 
होली-दिवाली की रात अथवा ग्रहण में १०००८ बार जपने से यह 

मन्त्र सिद्ध हो जाता है । ; 
प्रयोग-विधि 

* सफेद मुर्गी तथा शराब को ७ बार उक्त सिद्ध मन्त्र से अभिमन्न्रित 
कर अपनी सीमा के बाहर छोड़े तो खेत में बैठा टिड्डी दल उड़कर सीमा 
से बाहर चला जाय । 
/ टिड्डियों को अपनी सीमा से बाहंर निकालने का मन्त्र 


सन्त्र--& नमो पश्चिम देश में अस्तावल हुवा, जहाँ अजेपाल 
दे खुदाया कुवा । जा कूवा में निकला नीर, जहाँ भेला 
हुवा बावत वीर । जाने मिलकर मता उपाया, हाथ पकड़ 


२०२ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 


टीड़ी कु लाया | सुमरे टीड़ो बाँध डाढ, जमीं आस्मान 
बोच रहस्यो गाढ़ | उतरे तो तेरी परले बाँधू, चढ़े 
आस्मान तो सर ले साधू | तीजा तेरा जाया पाऊँ, 
बारा कोस में काम कराऊं। इहि विधि बिचरे बावन 
वीर । जा डारा समुद्र के तीर | मेरी सीम पर हनुमत 
गाजे, किसी की चलाई ते चले मेरा डंका चारों कूट में 
बाजे । इहि विधि चलाई न चलेगी तो एक लाख अस्सो 
हजार पीर पेगम्बर लाजे, शब्द सांचा पिण्ड काँचा फुरो 
मन्त्र ईइवरोबाचा । 
लाधन-विधि-- 
दीवाली अथवा होली की रात या ग्रहण में १००८ बार पढ़ने से यह 
मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयो ग-विधि--- 
जब कभो यह देखें कि टिड्डी-दल उड़ता हुआ आ रहा है और वह 
अपने खेत की सीमा में बंठने वाला है. तब एक ठोकरा लेकर उस पर ३ 
बार मन्त्र पढ़े तथा अपनी कनिष्ठा अँगुली का रक्त उस पर लगायें। तदु- 
परान्त पंदल अथवा घोड़े पर बैठ कर दौड़ लगाता हुआ, जहाँ जाकर झक्े, 
वहाँ तक टिड्डो दल का पड़ाव नहीं पड़ेगा । इस प्रकार वे साधक के खेत 
की सीमा से बाहर चली जायेगी । 


टिड्डो को वाढ़ बांधने का सन्‍्त्र 


सन्त्र--5 नमो आदेश गुरू को अजर बाँधू बजर बाँधू बाँधू 
दसों द्वार, लोह का कोड़ा हनुमंत ठोंक्या धरती घाले 
घाव, तेरा टीड़ी भस्मंत हो जाइ कोली टोडी कीलू* 
नाला, ऊपर ठोकु्‌ बच्चन का ताला, नोचे औरूँ किलकिले 
ऊपर हनुमत गाजे, हपारी सींव में अन्न पाणी भख्रे तो 
गुरु गोरखनाथ लाजे | शब्द साँचा पिण्ड काँचा फ्रो 
भन्‍्त्र ईश्वरोवाचा ।" हु 


शावर तन्त्र शास्त्र | २०३ 


साधन-विधि-- 

होली, दिवाली की रात अथवा ग्रहण के दिन १००८ की संख्या में 
जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि -- 

. इस मन्त्र को ठीकरी पर ७ बार पढ़ कर, उसे जिस खेत में टिड्डी 
दल बैठा हो, वहाँ डाल देने से टिड्डियों की दाढ़ बँघ जाती है और वे फसल 
को नुकसान नहीं पहुंचा पाती । 

टिडडी को धरती पर बंठाने का सन्‍्त्र 


यदि उड़ती हुई टिड्डियों को नहीं बंठाना हो तो निम्नलिखित मन्त्र 
का प्रयोग करना चाहिए-- 
मन्त्र-- “35 नमो आदेश गुरु को अजर कीलनी वज्च॒ का ताला, 
कीलू टीडी धरूँ मसान, धर मार धरती सों मार सवा 
अंगुल पांख धरती में गड़े, ऊपर मोहम्मद वीर की चौकी 
चढ़े, पथ धरती चाठे खाइ, बाँये हाथ में ल्‍हे हाथ में 
उठाब, मेरा ग्रुरू उठाबे तो उठजे और चक्रसों उठे तो 
दुृहाई गोरखनाथ की फिरे आदेश गुरू को ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
पूर्वोक्त मन्त्र के अनुसार । 
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चोरी की घटनाएँ प्रायः सभी जगह होती रहती हैं । इन घटनाओं 
का पता लगाने के लिए मन्त्र-प्रयोग की प्रथा भी बहुत पुरानी है। 

चोरी का पता लगाने विषयक मन्त्र-प्रयोगों की अनेक विधियां हैं, 
उनमें से-११ विधियों का उल्लेख इस प्रकरण में किया जा रहा है ! 

चोरी गये माल का पता लगाने में 'कटोरी-चालन' को विधि अत्यन्त 
आंदचर्यजनक है | इस विधि में मन्च्र-प्रेरित कटोरी अपने स्थान से चलकर, 
वहाँ जा पहुंचती है, जहां चोरी किया गया माल छिपाकर रबखा गया हो । 
इस प्रयोग के लिए कटोरी को विशेष रूप से तैयार कराना पड़ता है। मन्त्र 
सख्या ३ में इस प्रकार की कटोरी तैयार कराने की विधि का उल्लेख किया 
गया है। ; 
कटोरी-चालन के प्रयोग में मन्त्र प्रेरित कटोरी चोरी के छिपाये धन 
वाले स्थान पर जाकर हरूक जाती है और यदि चोर. वहीं उपस्थित हो तो 
उसके सिर पर चढ़ जातौ है. कुछ प्रयोगों में छोर के मुह से ख़ुत निकलने 
लगता है तथा कुछ के द्वारा चोरी गये माल के सम्बन्ध में स्वप्त में पता चल 
जाता है| अस्तु यदि चोरी के माल के कहीं समीप ही गढ़ा होने का सन्देह 
हो अथवा किसी व्यक्ति विशेष पर चोर होने का सन्देह हो तो कटोरी 
लगाने का चालन का प्रयोग करना चाहिए अन्यथा अन्य प्रयोगों द्वारा 
चोरी का पता लगाने का प्रयत्न करना चाहिए। 


सन्त्ू--उदमुद जल जलाल पकड़ चीटी धर पछाड़ भेज कुन्दा- 
ल्‍्या व मुह्दा कहार या कहार ।” 


क्षावर तन्‍्त्र शास्त्र | २०५ 


साधन-विधि-- 

होली, दिवाली अथवा ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में जपने से 
यह मन्त्र सिद्ध होता है । 
प्रयोग-विधि-- 

नदी के किनारे पहुंच कर, इस मस्त्र को रात्रि के समय १२१ बार 
पढ़कर सो जाय तो ७ दिन के भोतर स्वप्न में यह ज्ञातं हो जायगा कि माल 
किसने चुराया है और वह कहाँ रखा हुआ है । 


चोरी का पता लगाने का सन्‍्त्र (२) 


सन्त्र--35 नाहरसिंह वीर हरे कपड़े ३» नाहरखिंह वीर चांवल 
चुपड़े सरसों के फक फक्र करे शाह को छोड़े चोर को 
पकड़े आदेश गुरु को । 
साधन-विधि-- 
.. पूर्वोक्ति मन्त्र के अनुसार । 
' ब्रयोग-विधि-- - ह 
चौकोर रुपया, जिसमें छेद न हो, म़ैगवा कर उसे दूध से धोये तथा 
लोबान को धूनी दें। फिर सवा पाव चावल मँगवा कर उन्हें पानी में धोकर 
गोमूत्र में भिगो कर सुखावे । फिर शनिवार को प्रात: काल धरतो को लोप 
कर उस पर सफेद कपड़ा बिछाबे और कपड़े के ऊपर चावलों को रख कर 
लोबान तथा गुग्गुल की धूप दें फिर उन चावलों को पूर्वोक्त मन्त्र से ७ बार 
अश्िमन्त्रित कर, रुपये के बराबर चावल तोौल-तोल कर उन लोगों को 
चबाने के लिए दें, जिन पर चोरों करने का सन्देह हो । इस विधि से जब 
असली चोर उन चावलों को खायेगा तो उसकें मुह से खून .निकलने 
लगेगा ! | 
चऔोरी का पता लगाने का सनन्‍्द्ा (३) 


मन्ठध----“5* सत्तरा से पोर, चौंसेठ से जोगनी, बावन से वीर, 
बहुत्तर से भेरू, तेरा से तन्‍्त्र, चौदह से मन्त्र, अंठारा से 
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परवत, सत्तरा से पहाड़, नौ से नही, निन्‍नानवे से नाला, 
हनुवन्त जती गोरख वाला, कांसी की कटोरी अंग्रुल चार 
चोड़ी, कहो बीर कहाँ सों चलाई, गिरनारी परवत सों 
चलाई, अठारा भार बनासपती चली, लोना चअम्रारी कीः 
बाचा फुरी, कहां कहां फुरी, ऋ्ेर के जाय चांडाल के 
जाइ, कहा कहा लावे, चोर के लावे, गढ़ा धन जाइ 
बतावे, चाल चाल रे हनुवन्त वीर, जहाँ हो चले, जहाँ 
है रहै, न चले तो गंगा जमुना उल्टी बहै, शब्द सांचा 
पिण्ड कांचा, मेरी भक्ति गुरू की शक्ति, फुरो मन्त्र ईश्व- 
रोवाचा सत्य नाम आदेश गुरु का ।” 
साधन-विधि -- 
तीन पैसा भर वजनी तथा चार अँगुुल चौड़ी कांसे की कटोरी 
को दीवाली की रात्रि में गढ़वाये (बनवाये) फिर उक्त मन्त्र से उड़द पढ़ 
कर कटोरी की पूजा करें तथा १००८ की संख्या में उबत मन्त्र का जप करे 
तो कटोरी एवं मन्त्र सिद्ध हो जाते हैं । 
प्रयोग-विधि-- 
आवध्यकता के समय उक्त कटोरी को चौक में रख कर, उस पर मन्त्र 
पढ़-पढ़ कर उड़द मारता जाय तो कटोरी चलने लगेगी और चोरी का माल 


जहाँ रखा होगा, वहीं जाकर रुकेगी । जब तक कटोरी का चलना बन्द न 
हो, तब तक उस पर मन्त्र पढ़-पढ़ कर उड़द मारते रहना चाहिए। 


चोरो का पता लगाने का भन्‍त्र (४) 


अन्त्र-- “४४ नमो नाहरसिंह वीर, जत्त-जन तू चाले, पवन चाले, 
पानी चाले, चोर का चित्त चाले, चोर मुख लोही चाले, 
काया थम वे माया परा करे बीर या नाथ की पूजा पाई 
टले, गोरखनाथ की आज्ञा मेटे नौ नाथ चौरासी सिद्ध 
की आज्ञा |” 


शावर हन्त्र शास्त्र | २०७ 


साधन-विधि-- 

पूर्वोक्त मन्त्र के अनुसार । 
प्रयोग-विधि -- 

चावलों को उक्त मन्त्र से १०८ बार अभिमन्त्रित करे | फिर कटोरी 
को दूध से घोकर, उस पर मन्त्र पढ़-पढ़कर अभिमन्त्रित चावलों को मारें तो 
कटोरी निराधार चलने लगेगी और चोर के माथे पर जा बेठंगी । 


चोरी का पता लगाने का मन्त्र (५) 


भन्त्र--55 तमो किण्किधा पर्वत पर कदलीवन को फल दंढ़ 
ताल कुन्ज देबी नून प्रसाद अगल पावली पारी साध 
बूटी चोर तेरे कुन्जन को देवी तनी आज्ञा फ्रो ।” 
साधन-विधि -- 
यह मन्त्र होली, दिवाली अथवा ग्रहण के दिन १०००० की संख्या में 
जपने से सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
जिन लोगों पर चोरी करने का सन्देह हो, उनके नाम अलग-अलग 
कागज के टुकड़ों पर लिखकर, उन्हें आठे की गोलियों में अलग-अलग बन्द 
कर दें; फिर प्रत्येक गोली को उक्त मन्त्र से २९ बार अभिमन्त्रित कर, 
एक-एक करके पानी भरे घड़े में डालना आरम्भ करें तो जिस गोली में 
चोर का नाम होगा, वह पानी में ऊपर तैरने लगेगी । 
चोरी का पता लगाने का सन्‍्त्र (६) 
मन्त्र-- 5» हीं चक्र श्वरी चक्र धारिणी चक्र वेगि कौटि भ्रामी 
भ्रामी चोर ग्रहाणी स्वाहा ।” 
सांघव-विधि -- 
पू्वोक्त मन्त्र के अनुसार । 


२८८ | शावर टन्त्र शास्त्र 


प्रथोग-विधि-- 

इस मन्त्र द्वारा चावलों को २१ बार अभिमन्त्रित कर, जिन लोगों 

पर चोरी करने का सन्देह हो, उन्हें चबाने के लिए दें तो चावलों को चबाते 
ही असली चोर के मुह से खून बहने लगेगा। 

चोरी का पता लगाने का मन्त्र (७) 


भनन्‍्ठ--- ३5 इन्द्राग्नि बंध बंध 3४ स्वाहा । 
साधन-विधि- - 
पूर्वोक्त मन्त्र के अनुसार । 
प्रयोग-विधि-- 
रविवार अथवा छानिवार को भोजपन्न के दुकड़ों पर, उन लोगों के 
अलग-अलग नाम लिखे, जिन पर चोरी करने का सन्देह हो। फ़िर उन्हें 


१०८ बार मन्त्र जप कर अभिमन्त्रित करे तथा अग्नि में डालें तो जिस टुकड़े 
पर चोर का नाम लिखा होगा, वह नहीं जलेगा, अन्य टुकड़े जल जायेंगे । 


अथवा 
_. शनिवार या रविवार को मन्त्र लिख कर सफेद मुर्गे के गले में बांध 
दें तथा उसके सिर पर एक टोकरी रख दें, फिर सन्देहास्पद लोगों को 
उस टोकरी पर हाथ रखने के लिए कहें | _ज॑ते ही असली चोर उस टोकरी 
यर हाथ रखेगा, वैसे ही मुर्गा बोलने लगेगा। 
चोरी का पता लगाते का मन्त्र (८) 
सन्त्र-- 35 नमो इन्द्र अग्तिमुख बंध उसारा अग्नि मुख बंधु 
स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 


किसी भी रविवार से आरम्भ कर २१ दिनों तक इस मन्त्र को नित्य 
१४४ बार जप कर सिद्ध कर लें। मन्त्र-जप के समय गूगल की धूनी देनी 
चाहिए तथा मिठाई चढ़ानी चाहिए। 


शावर लन्त्र ज्ास्त्र | २०६ 


अयोग-विधि-- 
आवश्यकता के समय कागज के टुकड़ों पर उन व्यक्तियों के अलग- 
अलग नाम लिख, जिन पर चोरी करने का सन्‍्देह हो |. फिर प्रत्येक नाम 
लिखे कागज के टुकड़े को २१बार मन्त्र से अभिमन्त्रित करके अग्नि में 
डालना आरम्भ करें। जिन दुकड़ों पर चोर का नाम नहीं होगा, वे सब 
अभ्नि में ज़ल जायेंगे, परन्तु वास्तविक चोर के नाम वाला टुकड़ा आग में 
डालने पर नहीं जलेगा । ॥ 
चोरी का पता लगाने का मन्त्र (८) 
मन्त्र-/< मलि मन्त्र चलि ना चले सेत भय कर- चले .पण नायक 
चले यदर मदर चले कोण की शक्ति चले जती हनुमन्त 
की शक्ति चले । क्‍यों वंद्यो चले अरडती चले मरडती 
चले छोरती चले कीला उकोलती चले गाडया उखालती 
चले, चालि चालि हो भद्र नाम ऋषीश्वर तोस्यों मस्तक 
टूटे धरणी चुवे श्री महादेव की आज्ञा फ़ुरे पार्णिद्र 
स्वाहा । 
साधन विधि-- 
मन्त्र संख्या ३ के अनुसार । 
अलगोव की गिहली देकर उसके ऊपर कठोरी रख़ दे। उस पर 
उड़द और बाँये पांव के रक्त का छींटा दें | फिर उड़दों को उक्त मन्त्र से' 
१०८ बार अभिमन्त्रित कर कटोरी पर मारे तो कटोरी चलने लगेगी और 
जिस जगह चोरी का माल. रक्खा होगा, वहाँ पहुंच कर रुक जायेगी। 
चोरी का पता लगाने का मनन्‍्ठ (१०) 


अन्त्र-- 5 नमो काला मेरू खेचरा भेरू भूचरा भेरू आदि भेरू 
जुगादि भेरू जल भेरू थल भेरु अवला वला स्व जीता 
रण भेंरू एक गुगुल धूप धांर भेरू आई तपुरा देवी ऋद्ध 
सिद्ध लेती आई चोर का मुख सोखत आई साह का मुल 
पोखंत आई देवों भैर जीति तेरी ।” 


२१० | शावर तन्त्र शास्त्र 


साधन-विधि--- 
यह मन्त्र १०००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र द्वारा २७ बार अभिमन्त्रित चावलों को सन्देहास्पद व्यक्ति 
को चबाने के लिए दें । असली चोर जब उन चावलों को चब्ायेगा तो उसके 
मुह से खून निकलने लगेगा। 
चोरी का पता लगाने का मन्त्र (११) 


मन्त्र--$# चक्र श्वरी चक्र वेदिती चक्र वेगेन श॑ स्व. भ्रमय- 
भ्रमय स्वाहा ।* 

पाधन-विधि-- 

पहले इस मन्त्र को १०००० की संख्या में जप कर सिद्ध कर तें। 
अन्य बातें मन्त्र संख्या ३ की साधन-विधि के अनुसार समझें । 
प्रयोग-विधि-- 

उक्त मन्त्र से चावलों को १०८ बार अभिमन्त्रित कर, उन्हें कठोरी 
पर मारें तो कटोरी चलने लगेगी. और जहाँ चोरी का माल रक्‍्खा होगा, 
वहाँ जाकर रुक जाएगी । 


१३ चमत्कारी मन्त्र प्रयोग 





चमत्कारी मन्त्रों के विषय में 


इस प्रकरण में संस्कृत भाषा के उन मन्त्रों का उल्लेख किया जा रहा 
है, जिनका वर्णन अनेक प्राचोन तलन्‍्त्र ग्रन्थों में पाया जाता है। ये मन्त्र 
चमत्कारी-मन्त्रों के रूप में प्रसिद्धि प्राप्त हैं तथा मुख्यतः विद्या-बुद्धि एवं धन 
प्राप्ति के लिए प्रयुक्त किये जाते हैं। कर्ज से छुटकारा पाने के लिए “ऋण- 
मोचक मंगल स्तोत्र तथा भीम-मन्त्र का प्रयोग” विशेष ख्याति लब्ध है। 
अन्य मन्त्रों के प्रभावकारी होने में भो कोई सन्देश नहीं किया जाता । 

इन मन्त्रों को यथा विधि सिद्ध कर लेने के बाद प्रयोग में लाया जाय 
तो ये अपना चमत्कारी प्रभाव अवश्य प्रदर्शित करते हैं, ऐसा अनुभव असंख्य 
लोगों का है। परन्तु साधन-विधि में त्रूटि इनके प्रभाव को प्रकट नहीं होने 
देती, इसे ध्यान में रखना भी आवश्यक है। 


जिन मन्त्रों के साथ यन्त्र-पूजन का भी उल्लेख हो, उत्तका साधन मंत्र 
के साथ ही करना चाहिए | यन्त्र-लेखन के विषय में जहाँ किसी वस्तु विशेष 
का उल्लेख न हो, वहाँ यन्त्र को भोजपत्र के ऊपर अष्ट गंध अथवा लाल 
चन्दन, कपूर और केशर के मिश्रण द्वारा चाँदों की सलाई से लिखना 
उचित रहता है। | 


आजोविका-दायक मन्त्र 
मस्त--35 नमो भगवती पद्मावती सर्वजन मोहिनी सर्व कार्ये- 
कारिणी मम विकट संकट हरणो मम मनोरथ पूरणी मम 
चिन्ता चूरणी ३७ नमो 5# पद्मावती नमः स्वाहा ।” 
प्रयो ग-विधि--- 
किसो शुभ मुह॒तं से मन्त्र का जप आरम्भ करें । 


२१२ | शावर तन्त्र शास्त्र 


(क) यदि नित्य एक माला अर्थात्‌ १०८ की संख्या में मन्त्र जपें तो 
धन की वद्धि हो ! 

(ख) यदि १५ का यन्त्र लिखकर, उसे धृप-दीप देकर, पूजन करके 
तथा अपने सामने रखकर मन्त्र का जप करें तो क्षीत्र ही कार्य सिद्ध हो 
ओर रोजो मिले । 

पन्द्रह के यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार होता है-- 





. (१४ का यन्त्र) 
धन-बृद्धि कारक वशीकरण मन्ठ 


मन्त्र “73४ नमो भगवती पद्य पदुमावती % हीं श्रीं ३ पृर्वाय 
दक्षिणाय पश्चिचमाय उत्तराय आण प्रय सर्वजन बद्य॑ 
कुरु-कुरु स्वाहा |” 

विधि-- - 


नित्य प्रात:काल किसी से बात करने से पहले ही उक्त मन्त्र को १०५ 
बार पढ़कर, मकान के चारों कोनों में दस-दस बार मन्त्र पढ़कर, कूक 
मारने से चारों दिशाओं से धन का लाभ होता है। 


शावर तन्त्र शास्त्र | २१३ 
सर्वेकार्य-साधक करालिनी-मन्ठ 


मन्त्र--/ 35 हूं करि करालिनी क्ष क्षां फट्‌ ।” 
विधि-- 

एक पाँव से खड़े होकर उक्त मन्त्र को १०८ बार जपे तथा भोग में 
बकरी का मांस रखे और फून चढ़ावें। ६ मास तक नित्य इस प्रयोग को 
करते रहने से देवी सिद्ध हो जाती है और साधक को मनवांछित बर देती 
है, जिसके कारण बह सदंव प्रसन्न बना रहता है और उसके सभी कार्य 
सकुशल सिद्ध सम्पन्न होते हैं । 

धनदा कुबेर-सनन्‍्त्र 


मन्त्र-- यक्षाय कुबेराय वैश्ववणाय धनधान्याधिपतये धन धम्यं 
समृद्धि मे देहि दापय स्वाहा ।* 
इस मन्त्र के संकल्प, न्यास, ध्यान तेथा पुरश्चरण की विधियाँ 
निम्नानुसार हैं-- 
सड्ूल्प-- अस्य वाणरामाक्षर मन्त्रस्थ विश्ववा मुनिः वृहती 
छनन्‍्द: शिव निधनों वरो देवता ममोपरिप्रसन्नाथें जपे 
विनियोग । 
अथ कराडू न्यास---/ 3० यक्षाय अज्भू ष्ठाम्यां नमः । 

३७ कुबेरायतर्जनीभ्यां नमः * 

5 वेश्ववणाय मध्यमाध्यां नमः । 

35 धनधान्याधिपतये अनामिकाभ्यां नमः । 
धनधान्य समृद्धिमि कनिष्ठिकाध्यां नमः । 
देहि दापय स्वाहा करतल कर पृष्ठाभ्यां 
नमः । 
यक्षाय हृदयाय नमः । 
कुबेराय शिरसे नमः स्वाहा । 
वेश्रवणाय नमः शिखाये वषट्‌ । 
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पु 


अथ षडड़्न्यास--- 


छह 


२१४ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 


3 घन धान्याधिपतये कवचाय नमः हूँ । 
3४ धनधान्य समृद्धि में नेत्र कत्रयाय नमः 
वौषट । 
३७ देही दायय स्वाहा अस्त्राय नमः फट ।” 
अथ ध्यान---'मनुमयाह्य विमान वर स्थितं, गठड रत्ननिभंनिधि 
नायक । शिवसयांमुकुटादि विभूषितं, बर गदे दघाति 
भज तुन्दिलम्‌ ।” 
विधि-- 
कप इस मन्त्र का.१००००० (एक लाख) की संख्या में जप, जप का दंशांश 
तिलों से होम, होम का दशांश तपंण, तर्पण का दशशांश माजन कर, मार्जन 
का दकांश बाह्रण भोजन कराना चाहिए। इस विधि से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है तथा साधक के घर में धन-घानन्‍्य आदि की वृद्धि करता है। 


सनोकासना-सिद्धि कारक सन्त्र 


मन्छा---/3£ आं अं स्वाहा । 
विधि-- 

इस मन्त्र का प्रतिदिन १००० की संख्या में जप करें। जप-काल में 
ब्रह्मच्य का पालन करें तथा हल्का भोजन करें । जब सवा लाख की संख्या 
में मन्‍्त्र-जप' पूर्ण हो जाय; तब जप का दछ्षांश होम और क्रमशः उसके 
दर्शांश तपंण, मार्जन तथा ब्राह्मण-भोजन के कृत्य करें। इस प्रकार यह मन्त्र 


सिद्ध हो जाता है। 
मच्त्र सिद्ध हो जाने पर साधक के धन-घान्‍्य तथा ऐश्वर्य की वृद्धि 


होती है तथा सभी मनोकामनायें पूर्ण होती हैं। 
ऋद्धिदाता-मन्ञ् 


मन्त्र-- 55 पद्मावती पदम नेत्े पदुमासने लक्ष्मी दायिनी वांछा 
भूत प्रेत निग्रहणी सर्वे शत्रु संहारिणी दुर्जेज मोहिनी 
आद्धि वृद्धि कुर-कुरु स्वाहा, 5* ह्वीं श्रीं पद्मावत्ये नमः 


शावर तन्त्र शास्त्र | २१५ 


विधि-- 

गूगल, गोरोचन, छारछबीला और कपूरी कचरी--इन सबकी चना 
वराबर १०८ गोलियां बनाले । फिर शनिवार की रात्रि तथा रविवार को 
दिन में लाल रंग के वस्त्र पहतफ़र, लाल कोथली पर लाल रंग के पुष्प 
चढ़ाकर नित्य १०८ को संख्या में मन्त्र का जप करे। प्रत्येक मन्त्र जप के 
साथ एक-एक गोली अग्नि में डालता जाथ। इस प्रकार नित्य एक मास 
तक साधन करने से लक्ष्मी प्रसन्न होगी। फिर प्रतिदिन ११ गोली को 
अभिमन्वित करके अग्नि में चढ़ाता रहे तो ऋद्धि-सिद्धि एवं धन की वृद्धि 
प्राप्त होगी । 

लक्ष्मी दाता-मन्त्र 


मन्त्र--'४« पद्मावती पद्म कुशी वज्रवज्ञांवुशी प्रतिक्ष भवंति 


भबन्ति । 


विधि-- 

आधी रात के समय दीपक जलाकर जौ के दानों पर रकक्‍खें तथा 
मिट्टी की माला पर नित्य १००८ की संख्या में मन्त्र का जब करें। इस प्रकार 
२१ दिन तक जप करने से लक्ष्मी प्रसन्न होकर दर्शन देती है अर्थात्‌ साधक 
को घन का लाभ होता है । 


व्यवसाय हारा धन लाभ का मन्त्र 


सनन्‍्त्र--3> हीं श्रीं क्री श्री क्री क्‍लीं श्रीं लक्ष्मी मम ग्रहे धन 
प्रये प्रये चिन्ताये दूरये दूरये स्वाहा ।“ 
बिधि-- ै ; 
नित्य प्रातःकाल दाँतौन करने के बाद इस मन्त्र का १०८ की संख्या 
में जप करते रहने से व्यवसाय द्वारा घन का लाभ हीता है। 


महालक्ष्मो-मन्त्र 


मन्ण--“श्रोगणेशाय नमः । & ब्वीं श्रों क्‍्लीं महालक्ष्मी श्रोपद्मा 
वत्ये नम: । महालक्ष्मो महाकाली महादेवी महेश्वरी । 


२१६ | छावर तन्‍्त्र शास्त्र 


महामूति महामाया महाधरमेंद्वरी अहं ॥| मुक्ता माला 
धरा माया महामेधा महोदरी | महाजन्तो जगत्माता 
महामुद्योतिनी अहे' ॥” 
बिधि-- 
भगवती महालक्ष्मी के षोडश नाम युक्त उक्त स्तोत्र का जो व्यक्ति 
नित्य पाठ करता है, उस पर लक्ष्मी सदंव प्रसन्‍त रहती है । 
ज्वालामुखी मन्त्र 


मस्त्र-- 'क्षोगणेशाय नमः | ७ हीं श्रीं क्‍्लीं सिद्ध श्वरी ज्वालामुखी 
ज्र भिनी स्थंभिनी मोहिनी वशीकरणो परमन क्षोभिणी 
सर्व शत्रु निवारिणी 5» ऑँ क्रों हीं चाहि चाहि अक्षोभय 
अक्षोभय सर्जजनं अमुक मस वश्यं कुरु-कुरु स्वाहा ।/ 
विधि-- 
सवंप्रथम २४५०० की संख्या में जप कर मन्त्र को सिद्ध करले । फिर 
१००० आहुतियाँ होम की देकर २ ब्राह्मणों को भोजन कराये । तत्पदचात्‌ 
निल्य १०८ की संख्या में मन्त्र का जप करता रहे। आवश्यकता के समय 


३ अथवा ७ दिन तक नित्य १०४ मन्त्र आधी रात के समय खुले आकाश के 
नीचे एक पांव से खड़े होकर जपे तो कार्य अवश्य सिद्ध हो । 


शारदा मन्त्र 


मंजर--“३5 द्वीं श्रीं अहं वद वद बाग्वांदिनी भगवती सरस्वती 
ऐं नमः स्वाहा विद्यां देहि मम हीं सरस्वती स्वाहा । 
विधि -- 
ग्रहण के समय इस मन्त्र का १४४ बार जप करे | फिर २१ दिन तक 


विधियुक्त १०८ की संख्या में राजिकाल में जप करें तथा बाद में नित्य एक 
माला मन्त्र का जप करता रहे तो विद्या की दिन प्रतिदिन वृद्धि हो । 


शावर तन्त्र शास्त्र | २१७ 
विद्या-बुद्धि-ब््ध क मन्त्र 


सन्‍्त्र-- 35 नमो भगवती सरस्वती परमेश्वरी वाग्वादिनी मम 
विद्यां देहि भगवती हंस वाहिनी हंस समारूढा बुद्धि देहि 
देहि प्राज्ना देहि देहि विद्यां देहि देहि पंरमेश्वरी सरस्वती 
स्वाहा ।! 
विधि-- 
रविवार से आरम्भ करके २१ दिनों तक नित्य १००८ की संख्या में 
इस मन्त्र का जप केरें | ब्रह्मचय॑ से रहे तथा एक बार भोजन करें तो पढ़ी 
हुई विद्या कप्ठस्थ हो और उसे कभी न भूले तथा विद्या-बुद्धि की वृद्धि 
होती रहे । 
सरस्वती भन्त्र 
मन्त्र-- 3७ हीं ऐ' ही ३ सरस्वत्ये नमः । 
किसी शुभ मुहूतं से आरम्भ करके १०००० की संख्या में जपने से यह 
मन्त्र सिद्ध हो जाता है। फिर १ सेर गाय के घी को ४ सेर बकरी के दूध में 
डालकर उसमें एक-एक टंक सहजना की जड़, वच, सेंधा नमक, घावड़ा के 
फूल, तथा लोध मिलाकर मन्दी आग पर पकायें | जब दूध और दवायें जल 
जाँय तथा पृत शेष रह जाय, तब॑ उसे आग से उतार कर नीचे रक्‍खें तथा 
मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित करके नित्य १ तोला दत उसमें से खाते रहें । इससे 
विद्या-बुद्धि की अत्यन्त वृद्धि होगी । 
यदि उक्त मन्त्र को नित्य १००० की संख्या में जपता रहे, तब तो 
विद्या-बुद्धि की वृद्धि के विपय में कहना ही क्‍या है । 
ठिप्पणी-- 
यदि घृत तैयार न कर सके तो मालकांगनी के तेल को उक्त मन्त्र 
से अभिमन्त्रित करके स्वल्प मात्रा में सेचन करना चाहिए । 


+१०९ ४३०० ३१०१००००० ०५१०४ ७०७० 


मन्त्र-- 3» नमो 5 हीं श्रीं क्‍्लीं वद पद वग्वादिनी बुद्धिवर्धिती 
क्वलीं तमः स्वाहा ।” 


२१८ | शावर तन्‍त्र शास्त्र 


विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। तत्पदचात्‌ नित्य एक माला अर्थात्‌ १०८ की संख्या में जप करते 
रहने से बुद्धि तथा विद्या की वृद्धि होती है । 
भगवतो मनन्‍्ह्रा 


मन्त्र---“४» नमो भगवती रक्ते पीठ नमः । 
बविधि-- 
इस मन्त्र को लाल वस्त्र के ऊपर नित्य १००० की संख्या में ७ दिनों 
तक जपें। फिर उस कपड़े को अपने हृदय से लगायें तो भगवती की प्रसन्नता 
प्राप्त होकर साधक की समस्त कामनाएं पूर्ण होती हैं । 
कण पिशाचिनी मंत्र 


न्त्न--- 55 हूं हन हन स्वाहा ।” 


विधि-- 
इस मन्त्र को सवा लाख की संख्या में जपने से कर्ण पिशाचिनी सिद्ध 
होती है तथा साधक के कान में प्रइनों का उत्तर देती है । 
* रूद्र मन्त्र 


मन्त्र-- ४ नमो भगवते रूद्बाय हुँ फट स्वाहा । 
विधि - 

घतूरा, कुसुम तथा घी-इन तीनों को मिलाकर, उक्त मन्त्र का पाठ 
करते हुए १०००० (दस हजार) की संख्या में होम करने से रुद्र देवता प्रसन्न 


होते हैं। यदि इतने से सफलता न मिले ता फिर १००००० (एक लाख) की 
संख्या में होम करना चाहिए, तब सफलता अवश्य मिलेगी । 


उच्छिष्ट गणपति मन्त्र 


उच्छिष्ट गणपति साधन के मन्त्र, न्यास एवं विधि के सम्बन्ध में 
अगले पृष्ठानुसार समझना चाहिए । 


शावर तन्त शास्त्र | २१६ 
मन्‍्श--“# क्षां क्षी हीं छ॒. हं हः उच्छिष्टाय स्वाहा 7 
कराड्ून्पयास-- & क्षां अद्भू ष्ठाभ्यां नमः । 
5 क्षीं तर्जनीभ्यां नमः । 
४ क्लीं मध्यमाभ्यां तमः । 
% हू अनामिकाभ्यां नमः । 
4 ह्लो कनिष्ठिकाम्यां नमः । 
5 हू: उच्छिष्टाय स्वाहा करतल करपृष्ठाभ्यां 
लमः ।! 
छृदयादि न्यास-- क्षां हृदयाय नमः ! 
3 क्षीं शिरसे स्वाहा । . 
35 ज्ञीं शिखाये वषट्‌ । 
. कबचाय हूं । 
' नेत्न त्रयाय वोौषट्‌ । 
३ ह्वः उच्छिष्टाय स्वाहा । अस्त्राय फट !” 


छः 9 


लि 
ह्नं 


साधन-विधि-- 

कृष्ण पक्ष की अष्टमी से आरम्भ करके चतुर्दशी परयंन्त नित्य १०८ 
की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध होता है। 

इस मन्त्र की साधना में किसी तिथि नक्षत्र, बार, प्रत आदि का 
विचार नहीं किया जाता । 

ऑक की जड़ की लकड़ी द्वारा एक अँकुछे प्रमाण की गणेश जी की 
'मूति बनाकर, उसे किसी एकान्‍्त स्थान में स्थापित कर, एक युवती स्त्री को 
अपने सामने बेठा, उसके गुद्याज्भ से सम्बद्ध हो, र८ बार इस मन्त्र का जप 
करने से सिद्धि प्राप्त होती है । 


कात्त थीयें-- मन्त्र 


4०७० ५४००+१००० ०६०५९०९०० ०००० 


अन्त्र--“श्रीगणेशायनमः । कारत्त वीयें: खलद्गेषी कृत्तवीर्य्य-सुतो 
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बली । सहस्रवाहु: शत्रुघ्नो रक्तवासा धनुद्ध रः। रक्तगंधोरक्त 
माल्यो राजास्मतु रभिष्टद: । द्वादशेतानि नामानि कात्तें- 
वीय्येस्य यः पठेत्‌ । अनष्ट द्रव्यता तश्य नष्टस्थ पुनरा- 
गम: । संपद स्तस्थ जायंते जनास्तस्थ बशे सदा ।” 
विधि--- 
जिस व्यक्ति का घन चोरी अथवा राजदण्ड आदि के कारण नष्ट 
हो गया हो, वह व्यक्ति कारतंबीयय के उक्त द्वादश नामों का नित्य २१ बार 
पाठ करे तो गया हुआ धन पुनः लौट आता है। जो व्यक्ति इन नामों का 


नित्य २१ बार पाठ करता है, उसका धन कभी नष्ट नहीं होता । घन की 
वद्धि होती है तथा सब लोग उसके वद्यीभूत रहते हैं । 


#+९०००११००००००१० 


मन्त्र--“** हीं वटुकाय आपदुद्धारणाय कुरः कुरु वटुकाय हीं 
स्वाहा । 


इस मन्त्र के न्यास, ध्यान तथा साधन-विश्नि निम्नानुसार हैं-- 

कर न्‍्यास-- 3 ह्वीं अद्भुष्ठाभ्यां नमः 

३७ ह्ली तर्जनीभ्यां स्वाहा । 

3७ ह्वी मध्यमाभ्यां वषट्‌ । 

5७ हल अनामिकाभ्यां वौषट्‌ । 

३* ह्लो कनिष्टिकाभ्यां हुँ। 

४ हू: करतल करपृष्ठाभ्यां फट्‌ ।” 
हुवयादि न्‍्यास--“3# हां हृदयाय नमः । 

3७ छ्वी शिरसे स्वाहा । 

हू. शिखायें वषट्‌ । 
ह्॑ नेत्त तयाय बौषद । 
ह्व कवचाय हूँ । 
ह्लों अस्चाय फट । 


है जा ध््फक 


शावर तनत्र शास्त्र | २२१ 


ध्यान--“कर कलित कपाल कुण्डली दण्डपाणीउस्त्रुरग तिमिर 
नीलो व्याल यज्ञोपवीतः । क्रतु समय सुरर्च्चा विध्न विच्छेद 
हेतु जयति वटुकनाथ सिद्धि दे साधकानांम ।” 
प्रयोग-विधि-- । 
सिन्दूर का चौका लगाकर उसमें एक त्रिकोण यन्त्र बतायें। यन्त्र के 
ऊपर कोण में '' बाम कोण में 'कु” तथा दक्षिण 'कौण में 'वं” तथा मध्य 
में 'हीं' लिखें। “हीं के नीचे साधक अपना नाम लिखें। 
उक्त विधि से बनने वाले यन्त्र के स्वरूप को नीचे के चित्र में प्रद- 
शित किया गया है-- 





(वटुक-पूजन यन्त्र) 

यन्त्रस्थ “हीं अक्षर के ऊपर दीपक रक्‍खें। फिर संकल्प, न्यास तथा 
ध्यान करके आवाहान आदि षोडश उपचारों से पूजन करें। यन्त्र में जहाँ 
३» लिखा है, वहाँ तैल में तले हुए उड़द के बड़े रक्‍खें। जहाँ 'वं” लिखा है, 
वहाँ दही तथा जहां “कु” लिखा है, वहाँ गुड़ रक्‍्खें | थोड़ी सी सामग्री 
अछूती अलग से भोग में रखनी चाहिए । 

बड़े, दही और गुड़ मिलाकर रकक्‍खें । वटुक के भोग की पाँच वस्तुएँ 
होती हैं--बड़े, दही, ग्रुड़, शराब तथा भुनीं हुई छोटी मछली । - 


२२२ | शावर तन्त्र शाह्त्र 


फिर प्रतिदिन १००० की संख्या में उक्त मन्त्र का जप करें तथा जप 
के उपरान्त १०० आहुतियाँ देकर होम करें। ११ दिन के पहले प्रयोग में 
शक्कर, घृत तथा शहद की आहुतियों से होम करता चाहिए। 

उक्त विधि से जप-होम करने से साधक की कामना पूर्ण होती है। 
यदि पहली बार में न हो तो इसी प्रक्षिया को दूसरी तथा तीसरी बार भी 
दृहराना चाहिए। तीसरी बार के प्रयोग के पश्चात्‌ तो कामना:पू्ति में 
'किसी प्रकार का सन्देह ही नहीं रह जाता । 


सहवेई कल्प सन्‍्त्र 


सन्व्र--“३* नमो भगवती मातज़्ी सर्वन्नतेदवरों से मनहरणी 
सर्व लोक बशीकरणी सर्व सुख र॑जनी महामाये लघु लघु 
वश्यं कुरु कुरु स्वाहा ।” 
साधन-विधि--' 
कृष्ण पक्ष की अष्टमी के दिन बृत रखकर सहदेई (एक प्रकार की 
बूटी) को न्‍्योौत आवें। फिर दूसरे दिन नवमी को प्रात: काल उसे उखाड़ 
कर घर ले आयें। वहाँ उसे सामने रखकर ६ रात्रि तक उक्त मन्त्र को 
अनिदिचत संख्या में जप कर सिद्ध कर लें। यदि ६ दिन में सिद्धि प्राप्त न 
हो तो १४ दिन तक मस्ज-जप करना चाहिए । जप का क्रम टूटे नहीं । 
प्रयोग-बिधि-- | 
मेन्त्र सिद्ध सहंदेई के प्रयोग निम्नलिखित हैं-- 
(क) सहदेई को चुणं करके जिसके मस्तक पर डाल दिया जायगा, 
वह वश में हो जायगा । 
(ख) उक्त चूर्ण को पान में रख कर जिसे खिला दिया जायगा, वह 
बशीभूत होगा । 
(ग) उक्त चूर्ण में गोरोचच मिला कर अपने ललाट पर तिलक 
लगायें, फिर जिसे देखें, बही वशीभूत हो । 
(घ) उक्त चूर्ण को काजल में मिलाकर आँख में डालकर, जिसे देखें, 
बह बशीभूत हो । 


शावर तनन्‍्त्र शास्त्र | २२३ 

४ (ड) उक्त चूणं को अपने सिर में डालकर यद्ध भूमि में जाय तो 
वजय प्राप्त हो । 

(च) वां स्त्री को रजोधमं के समय उक्त चूर्ण खिलाने से वह 
गर्भवती हो । ह 

(छ) आभनमम्त्रित सहदेई को ताबोज में भरकर बालक के गले में 
बांध तो ग्रह-पीड़ा न हो तथा अतिसार नष्ट हो । | 

(ज) अभिमण्त्रित सहदेई को जड़ को अपने पलल्‍्ले में बांध लें तो सब 
रोग दूर हों । 

(झ) अभिमन्त्रित सहदेई को मुह में रखकर, जिससे बात करें, वह 
बशीभूत हो । 

स्वप्स में प्रश्न का उत्तर पाने का सनन्‍्त्र 


मस्त्र--(१) “3७ नमो माणिभद्र चेटकाय सर्वार्थ सिद्धि करणाय- 
मम स्वप्ने दशेताय कुरु-कुरु स्वाहा ॥* 
अ्रयोंग-विधि-- 
कुत्तेर से लाल पुष्प लाकर उन्हें १०८ बार उक्त मन्त्र से अभिमंत्रित 
कर, अपने घिरहाने रखकर सोवे । तीन या सात दिनों तक यह प्रयोग करते 
रहने से अभिलिखित प्रश्न का उत्तर स्वप्न में मिल जाता है । 
मस्त्र--(२) “35 स्वप्तावलोकिनी सिद्ध लोचनी स्वप्नेक कथन 
स्वाहा । 
प्रयोग-विधि-- 
पुवंबत्‌ । इस मन्त्र को २१ बार जपना चाहिए। 
मन्त्र-- (३) “3 नमो जाय ज़िनेत्राय पिगलाय महात्मने वा माय 
विश्वमुख्याय स्वप्ताधिपतये नमः स्वप्नेक कथय में 


तथ्य सर्व कार्यहा शेषतः क्रिया सिद्धि सविधास्था- 
मिस्वन्‌ प्रसादातु गंणेहबरे ।/” 


२०४ | झावर सन्त्र शास्त्र 
'ब्रषोग-विधि-- 


उक्त मन्त्र द्वारा शिवजी से प्राथंना करके रात्रि को सो जाय | फिर 
जो स्वप्न में दिखाई दे, उसे प्रातः काल अपने गुरुदेव से कह कर उसंका फल 
जान ले । 


सन्‍्त्र-- 35 क्वीं श्री अहं वद वद वाग्वादिनी भगवती सरस्वती 
ऐ नमः सवा विद्यांदेहि मम ह्लीं सरस्वती स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 
स्ंप्रथम ग्रहण के समय इस मन्त्र का १४४ बार जप करें। फिर 


विधिपूर्वक नित्य तीनों समय १०८ बार मन्त्र जप करें तो दिन-दिन विद्या 
की बृद्धि हो । 


पृथ्वी में गढ़ा धन दिखाई देने का मन्त्र 


सन्‍्त्र--श्रीं क्वीं क्‍्लीं सवौषधी प्रणत नमो विच्चे स्वाहा ।” 
साधन-बिधि-- 

काले कौए की जीभ को काली गाय के दूध में औटाकर, दूध को 
जमा दें । जम जाने पर उसमें से घी निकालें। उस घी को उक्त मन्त्र से 
१०८ बार अभिमन्त्रित कर आँख में आँजें अंथवा' काजल बनाकर, जो 
मनुष्य पाँों की ओर से जन्मा हो, उसकी आँखों में लगायें तो उसे पृथ्वी में 
गढ़ा हुआ धन दिखाई देगा। 
प्रयोग-विधि -- 

बिनौला, मूंग और तिल को गाय के मूत्र में पीसें ।पोसते समय 
पूर्वोक्त मन्त्र का उच्चारण करते जाँय। फिर जिस स्थान पर खुदाई करनी 
हो, वहाँ पहले चौंका लगाकर बलिदान दें तथा निम्नलिखित मन्त्र का 
उच्चारण करें-- 
मन्त्र--/3& तमो भगवते सुमेर रूपाये महाक्रांतायें कंकाल रूपाये 

हैँ फट्‌ स्वाहा । 


जशाघर तन्त्र शास्त्र] २२५ 


उक्त मन्त्र का उच्चारण करते हुए गेहूं तथा तिल के आटे का. हवन 
करें तो गड़े हुए धन वाले स्थान पर उपस्थित सर्प: आदि ज॑न्तुओं का भय 
दूर हो जाता है। 


उक्त प्रयोग शुभ मास, दिन तथा नक्षत्र. आदि का विचार करके 
करना चाहिए । 


ऋण-मोचक मडूल-स्शोते 


संप्रथम_निम्नानुसार संकल्प बाक्य बोलें, तदुपरान्‍्त आगे लिखे 
अनुसार ध्यान, पूजन, जप आदि करें । | 


सडूुल्प---“श्रीगणेशाय तमः । ४४ अंस्य श्रीमज़ूल स्तोत्र मन्त्रस्य 
विरूपाक्ष ऋषिरनुष्टुप छन्‍्दः ऋणहर्त्ता स्कन्दों देवता 
धनप्रदो मंगलोधिदेवता मं बोजं ग॑ शक्ति लं कीलक 
समाभीष्ट सिध्यर्थें जपे विनियोगः ॥* 
ध्यान----“रकामाल्यांवरधरो शक्ति शूल गदाधरः । 
चतुभु जो वुषगमों वरदश्च धरासुतः ॥ 
दे होहि भगवन्‌ भौभः काल कांत हर प्रभो । 
त्बयि सर्वेमिदं प्रोक्त' त्रेलोक्यं सचराचरं ॥” 
अन्त्र-- 3७ क्रां करों फ़ों सः मड्रलाय तभः । 
नामानि---मज़ुलो भूमि पुत्रतरच ऋणहर्ता धनप्रदः । 
स्थिरासनो महाकायः संबंकर्मावरोधकः ।। 
लोहितो लोहिताक्षश्व सामगानां कृपाकरः । 
धरात्मजः कुजो भौमो भूतिदों भूमिनन्दनः || 
अज्भारको यमश्चेवसर्व॑ रोगापहारकः । 
ब्रष्टि कर्त्तापहर्ता च सर्व काम फलप्रदः ॥” 


२२६ | शावर तस्त्र शास्त्र 


विधि-- 


तांम्रपत्र के अपर मज्भल का त्रिकोण यन्त्र बनाकर, उसका केला 
लाल चन्दन, तथा लाल कननेर के फूलों से पूजन करें। फिर पूर्वोच्तेत मंगल 
के २१ नामों को २१ बार जपे। 

प्रत्येक नाम के साथ निम्नलिखित मन्त्र का पुट लगाता चाहिए-- 

“3 क्रां क्रीं क्रों सः मज्लाय नमः ।” 


“35 क्ां कीं को सः । 


भजूल के २१ नाम अलग-अलग इस प्रकार हैं-- 


(१) मंगलाय (११) धरात्मजाय 

२) भूमि पुत्राय (१२) कुजाय 

(३) ऋण हत्ें (१३) भौमाय 

(४) धन प्रदाय (१४) भूतदाय 

(५) स्थिरासनाय (१५) भूमिनन्दनाय 

(६) महाकायाय (१६) अद्भारकाय 

(७) सर्वकर्मावरोधाय (१७) यमाम 

(८) लोहिताय (१८) सर्व रोगापहा रकाय 
(६) लोहिताक्षाय (१६) बुष्टि कर्जे 


(१०) सामगानांकपाकराय. (२०) आपड्धत्रे 
(२१) सर्वे काम फलप्रदाय 
उक्त सब नामों के अन्त में 'नमः' शब्द लगाकर तथा बोज-मन्त्र को 
आदि अन्त में लगाकर २१ नामों को २१ बार जपे | 
.. मन्त्र जप के बाद खेर की लकड़ी से बाँई ओर तीन लकीरें खींचकर 
उन्हें निम्नलिखित मन्त्र पढ़कर बाँये पाँव से मिटा द-- 
मन्‍्त्र--“दुख दुर्भाग्य नाशाय धन सब्तान हेतवः। 
क्रत रेखादि यः बायमें वाम पाद तलेनूत: ॥” 
नाम जप के बाद १ माला “भौम-गायत्री-मन्त्र” को पढ़ें, जो इस 
प्रकार हैं-- 


शावर तनत्र शास्त्र | २२७ 


भौस गायशी---/३* अज्भारकाय विद्यहे शक्ति-हस्ताय धीमहि 
तन्‍नो भौम: प्रचोदयात्‌ ॥* 
फिर रेखा मिटाने के बाद हाथ जोड़कर निम्नलिखित ध्यान के मन्‍्सत्रों 
का पाठ कर--- 
ध्यान--“असृजमरुणवर्ण रवतम।ल्यांगरागं कनक कनक साला 
सालिन॑ विश्वबंधुं । प्रतिलेलित कराभ्यां विम्नतं शक्ति 
शूले, भजति धराणि सूनु' मड्भले मद्भलानां ।” 
इसके पश्चात्‌ निम्नलिखित मन्त्र से अरध्यंदेकर पूजन समाप्त करें-- 
अध्ये का मन्छश-- “भूमि पृत्र महातेजस्तदो भव पिनाकिनः । 
धनार्थो त्वाप्रपन्‍नोश्मिन ग्रहणाध्य नमोस्तुतें। ” 
उक्त विधि से भौम-मरत्र का जप एवं पूजन करने से ऋणी मनुष्य 
ऋण-मुक्त हो जाता है तथा उसे धन-घान्य का लाभ होता है। 
ग्रह-पीड़ा लाशक सन्ठ 


मन्छ---/3४ नमो भारकराय अमुकर्य सर्वग्रहाणां पीड़ानाशन कुरु 


कुरु स्वाहा ।” 

विशेष-- 

उक्त मन्त्र में जहाँ अमुकरय' शब्द आया है, वहाँ साध्य-व्यक्ति के 
साम का उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-विधि-- 

यह मन्त्र १००० की संख्या में जपने से सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-बिधि-- न्‍ । 

एक हांडोी में मदार की जड़, घतुरा तथा अपामार्ग का दूध, बरगद 
और पीपल की जड़, शमी, आम तथा गूलर के पत्ते, घी, दूध, चावल, चना, 
मूंग, गेहूं, तिल, शहद तथा मट्ठा भर कर, उसे उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित 
कर, शनिवार के दिन पीपल के वृक्ष की जड़ में गाढ़ दें । इससे ग्रह-पीड़ा 
नष्ट हो जाती है। यह प्रयोग दरिद्रता तथा: पापों को भी नष्ट करता है । 


१४ । प्रभावकारी शाबर-मन्त्र प्रयोग 








प्रभावका री शाबर मन्त्रों के विषयों में 


इस प्रकरण में विशिष्ट मनोभिलाषाओं की पूर्ति करने वाले प्रभाव 
कारी शाबर मन्त्रों का उल्लेख किया जा रहा है। इनमें धन तथा रोजी प्राप्ति 
आत्म रक्षा, मनो रथ-सिद्धि, विपत्ति-निवारण आदि के साथ ही लोपांजन, 
यात्रा में थकान न आने, कागज की कढ़ाही में पृआ उतारने तथा पुसत्व 
नाशक आदि कौतुक-प्रदर्शन विषयक मन्त्र भी सम्मिलित हैं। जिस मन्त्र के 
साथ उनकी स्राधन-विधि भी उल्लिखित है, उन्हें तदनुसार ही सिद्ध करता 
चाहिए । कुछ मन्त्रों के लिए किसी पूर्व-साधना (जप आदि) की आवश्यकता 
नहीं पड़ती, अतः: उनका प्रयोग बिना पूर्व साधन के अवसरानुक्ूल यथोचित 
प्रकार से ही करता चाहिए। 

स्मरणीय है कि इन मन्सत्रों में कुछ लोक-भाषाओं के तथा कुछ 
इस्लामी विधि के हैं तो कुछ संस्कृत भाषा के भी हैं। अतः प्रत्येक मन्त्र के 
उच्चारण में बुद्धता का ध्यान रखना आवश्यक है। भाषा की दृष्टि से 
अशुद्ध प्रतीत होने वाले मन्त्रों को भी, वे जिस प्रकार लिखे गये है. उसी 
प्रकार उच्चरित करना चाहिए | अपनी ओर से भाषा को संशोधित करने 
का प्रयत्न न करें । शाबर मन्त्रों की यही विज्लेषता है कि वे परम्परागत 
तरीके वे जिस प्रकार उच्चरित किये जाते हैं; उसी विधि से उच्चरित किये 
जाने से ही फलदायक सिद्ध होते हैं । 


अन्नपूर्णा का भन्‍्त्र 


मन्त्र--3% नमो अन्‍्नपूर्णा अन्सपूरे घृतप्रे गर्णेश देवता पाणी 
बुरे ब्रद्मां विष्णु महेश तीन देवता मेरी भक्ति गुरु की 
शक्ति गोरखनाथ की वाचा फुरे ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | २२६ 
साधन-विधि - 
पहले १००००० (एक लाख) की सख्या में मन्त्र का जप करें, फिर 
ब्राह्मण भोजन कराये। जो सामग्रो हो, उसमें से अछूता .निकालकर अन्न- 
पूर्णा का भोग रक्‍्खें और एक भाग कुएँ में डाल कर, वहाँ से, एक हाथ से 
पानी का लोटा भर लायें । फिर दीपक जलाकर भोजन के कोठार में अन्न 
पूर्णा का तथा वरुण देवता का पूजन कर, एक माला मन्त्र को जप कर, 
ब्राह्मणों को भोजन करायें तो कोठार में भोजन-सामग्री की कभी कमी न 
पड़ेगी । 
महालक्ष्मी का सिद्ध मन्त्र 


सन्त्र-- श्री शुल्के महाशुल्के कमलदल निवासे भी महालक्ष्मी 
नमोनमः, लक्ष्मी माई सत्त की सवाई, आओ चेतो करो 
भलाई, भलाई ना करो तो सात समुद्रों को दृहाई, 
ऋद्धी सिद्धी उखगे तो नो नाथ चौरासी सिद्धां की 

है दुहाई 7! 

विधि-- 

जब दुकानदार अपनी दुकान को खोले तब दुकान की गद्दी पर बैठकर 


पहले इस मन्त्र को एक माला जप लें, तत्परचात्‌ लेन-देन के काम करें तो 
उसे लाभ होगा तथा धन की वृद्धि होगी 


रोजी-प्राप्ति का मन्त्र (१) 


मन्‍्त्र-- या गुफूरो ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
रात्रि के समय एक बार मन्‍्त्र को पढ़ें । फिर-- 
“बिसमिल्लाहिरंहमानिरंहीम 


पढ़कर २१ बार दरूद पढ़ें | दरूद का मन्त्र इस प्रकार है-- 
“अल्लहुम्मसल्लें अलामुहम्मदिन व अला अल मुहम्मदित् 
वबारिक बसल्लिम ।/ 


२३० |झ्ावर तन्‍्त्र शास्त्र 


फिर १००० की संख्या में पूर्वोक्त “या गफूरो” मन्त्र पढ़कर २१ बार 
दरूद पढ़ें । इस प्रकार २१ दिनों तक नित्य मन्त्र का जप करते रहने से लाभ 
कौं-सूरत दिखाई देती है तथा रोजी प्राप्त होती है । 
रोजी प्राप्ति का मन्त्र (२) 


मंस्ठछा---- या इश्राफील बहकक्‍्क या अल्लाहों ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि -- 

सवा पाव उड़द के आटे का खमीर उठाकर अपने हाथ से एक रोटी 
बनायें, फिर उसे दो तह करके सफेद रूमाल में रखकर चोथाई रोटी की 
जंगली बेर के बराबर को १०१ गोली बनायें। फिर प्रत्येक गोली को १०१ 
बार उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित कर, किसी नदी के जल में मन्त्र पढ़ते हुए 
डुँहादें तो ४० दिन में मनोरथ पूरा होता है। 

रोजी प्राप्ति का मन्त्र (३) 


संन्त्न--- काली कंकाली महाकाली मरे व सुन्दर जोये व्याली 
चार बीर भैरू चौरासी तब तो पूजु पान मिठाई अब 
बोलो काली की दुहाई ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 
नित्य प्रति स्तान करके, पूर्व दिशा की ओर मुह करके बे तथा इस 
मन्त्र को ७ अथवा ४६ बार जप कर तो शीघ्र ही रोजो प्राप्त होती है। 
दिग्बन्धन का मन्त्र 


सन्‍्श्--“या हिसार था हिसार या हिसार परी जबर कुपफार 
एक खाई दूसरी अग्निपसार गिर्द व गिदं मलायक अस- 
वार दायां दस्त रकखे जिब्ाईल बायां दस्त रक्खे मीकाईल 
पीठ रक्‍्खे इश्लफील पेट रक्‍्खे इज्जाईल दस्त चयहसन 
दस्तरास्तहुसेन पेशवामुहम्मद गिर्द व गिदे अली लाइ- 
लाह का कोट इल्लिल्लाह की खाई हजरत अली की 
चौकी बैठी मुहम्मद रसूलिल्ला की दुहाई ।” 


शावर तन्त्र शास्त्र | २३१ 


साधन एवं प्रयोग-विधि -- 

यदि किसी मन्त्र के जपने में भय लगे अथवा मस्तान में बैठने की 
आवश्यकता हो तो इस मन्त्र को ७ बार पढ़कर अपने चारों ओर हाथ 
फिरा कर छटकी बजायें अथवा अपने चारों ओर लकीर काढ़ कर बेंठे। 
सफर में जहाँ डेरा डालें, वहाँ यदि कोई इमशान आदि हो तो उस जगह भी 
यही क्रिया करनी चाहिए। इससे दिख्बन्धत होकर सब प्रकार के भय दूर 
हो जाते हैं ! 

विवाद-विजय यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को कागज के ऊपर लिख कर जुमे (शुक्रवार) के 
दिन अपने गले में बाँधने से मुकदमे में विजय होती है अर्थात्‌ अपराधी 
न्यायालय से बरी हो जाता है ।) 

प्रदर्शित यन्त्र के नीचे साध्य-व्यक्ति तथा उसकी माता का. नाम 
लिखना भी आवश्यक है। 





श््द 


(विवाद विजय यन्त्र) 
शरीर रक्षा का मन्त्र 


अन्त्र--- छोटी मोटी थमंत बार को बार बांधे पार को पार बांचे 
मराघमा हांण बांधे जादू बीर बांधे टौना टम्बर बांधे 
दीठ मूठ बांधे चोरी द्वार बांधे भिड़िया और बाघ बांधे 
बोछू और सांप बांधे लाइलाह का कोट इल्लिल्लाह की 


२३२ | ज्ञावर तन्त्र शाह्न 


खाई मुहम्मद रसूलिल्लाह की चौकी हजरत अली की 
दुहाई ॥7 
साधन-विधि-- 
यह मंत्र शुक्रवार की रात्रि:में:१०८ बार जपने से सिद्ध हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 
यदि सभी जंगल अथवा नि्जन स्थान में सोना हो तो इस मन्त्र को 
३ बार पढ़कर अपने दोनों घुटनों प्र हाथ मारकर जितनी प्रुथ्वी में सोना 
हो, उसमें चारों ओर लंकीर खोंच कर एक घेरा बना दें तो कोई भय-- 
सर्प, चोर, हिसक जोव आदि का नहीं होता । 
आत्म-रक्षा का सन 





मन्त्र--/3 मुरतों का गड़ा अष्ट वेताल आठों वायु तीसों रहसे 
छेद भेद की ज्ञान मो रंगे नकरुआमों रमा नारायणी 
सप्त पाताल जानि मोर काज मोहिसाडारे तइथिला 
विकिटार आस आस विकिटार तो सोर-षामों गोरषी 
कारसी आकार बीज गोरषी वज्त करथिवौ ।” 
साधन-विधि-- 


ग्रहण के समय १०००० की संख्या में जप करने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 


प्रयोग-विधि-- - 
नित्य प्रातः काल इस मन्त्र को ७ बार पढ़ कर अपने ही शरीर पर 
फूक मारते रहने से साधक की आत्मा-रक्षा होती है । 
मनोरथ-सिद्धि मन्त्र 


सन्श---<« हर तिपुर हर भवानी वाला राजा प्रजा मोहिनी 
सर्व शत्रु विध्वंलती मम चिन्तित फल देहि देहि भुवने- 
इवरी स्वाहा ।” 


शावर सन्त्र-झाह्य | २३३ 
साधन-विधि -- 
पवित्रता पूवंक केवल १०८ बार-जपने से ही यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाती है। 
प्रयोग-विधि -- 
. जब किसी मनोरथ को सिद्ध करने की आकांक्षा हो, उस समय इस 
मन्त्र का १०८ बार जप करके कार्यारम्भ करें तो मनोरथ सिद्ध होता है । 
यात्रा में थकान न आते का सन्त्र 
सम्ब--“5 नमो “विचंडाय हनुमंत वीराय पवनपुत्राय हुँ फट ।” 
साधन-विधि-- 


वंशलोचन, इवेत भांगरा तथा बकरी का दूध इत्त सबको लेकर, पुष्प 
मक्षत्र में उक्त मन्त्र को सिद्ध करें। १०००० की सख्या में जपने से मन्त्र सिद्ध 
हो जाता है । 
प्रयोग-विधि-- 

यात्रा पर जाते समय उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित उक्त मिश्रण को 
दोनों पाँवों के तलवों में लगायें ओर लेप सूख जाय, तब यात्रा. करें तो मार्ग 
में चलने से थकांन नहीं आती । 


मार्ग और घर में शरीर रक्षा का मन्त्र 


मन्त्र--छोटी मोटी थमन्त बार को बार पार को पार बांधे 
मरा घमासाण बांधे जादू वीर बांधे टौना टम्बर बांधे 
दीठ मूठ बांधे चोरी छार बांधे चिड़िया और बाघ बांधे 
लाइलाइ का कोट इल्लिल्लाह की खाई मुहम्मद रसू- 
लिललाह की चौकी हजरत अली की दुहाई ।” 
साघन-विधि-- 
गुरुवार या शुक्रवार को १०८ बार जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। | 


२३४ | शावर तन्त्र शास्त्र 
प्रयोग विधि-- 


जंगल या घर में सोते समय इस मन्त्र को ३ बार पढ़कर अपने दोनों 
पाँवों पर हाथ मारे तथा जितनी .पृथ्च्री पर सोने की व्यवस्था करें, उतनी 
में घेरा बाँध दें तो किसो प्रकार का भय नहीं होता एवं शरीर की रक्षा 


होती है । 


सर्व बाधा नाशक सन्‍्त्र 


भन्चर---“चौरा बाधा सरपाउधाइ बन छाड़ि आबनन जाउ 
सावज धइ धइ ल्याउ रामचन्द्र मारल. कुकुद्गावन के 
शोषहि बाऊ मोरि जहाँ तहाँ कपसरे मोरे फरले कठहि 
निविस होइ जाइ दुहाई रामचन्द्र के दुह्ाई गौरा पावंती 
के जो एही बन रह ।” 
साधन-विधि-- 
ग्रहण के समय १०००० की सख्या में जपने से यह मन्त्र सिद्ध हो 
जाता है। 
अयोग विधि-- 
किसी वन, पर्वत अथवा निर्जन स्थान में आकस्मिक सकट, हिंसक 


पश्ु आदि के उपस्थित हो जाने पर इस मन्त्र का मन ही मन पाठ करने 
से सब प्रकार की बाधा (संकट) दूर हो जाती है। 


दोष-निवारकफ एवं रक्षा कारक मन्त्र 


_अन्त्र---/४ नेमो आदेश गुरु को चजरी - वजरी वज्ञ किबाड़ 
बज्ञी पे बाँधू' दशोछार दसों छार को थाले धान बउ- 
लट वेद बाही को वान पहली चौकी गणपति की 
दूजी चौकी हनुमत की तीजी भेरों की चौथी चौकी 
रोम रोम की रक्षा करन कों श्री नतरसिहदेव. जी आया 


झावर तन्‍्त्र शास्त | २३५ 


शब्द सांचा पिण्ड कांचा फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा सत्य 
नाम आदेश गुरु का । 
साधन-विधि-- 
यह मन्त्र अष्टमी तिथि को गूगल की धूप देते हुए १०८ बार जपने 
से सिद्ध हो जाता है। मन्त्र जप के बाद भोग लगाना चाहिए। 
प्रयोग-विधि-- 
इस मन्त्र से अभिमन्त्रित. जल ७ दिन तक रोगी को पिलाते रहने से. 
किये-कराये का दोष दूर हो जाता है तथा शरीर की रक्षा होती है। 
देह-रक्षा का मन्त्र 


मच्त्र-- 3४ नमो आदेश गुरु को 5 अपर केस विकट भेस खंब 
' पत प्रहलाद. राखे पाताल राखें पाय देवी जंघा राखे 
कालिका मस्तक राखे महादेवी जो कोई इह पिण्ड प्राण 
को छेड़े छेदे तो देवदाना भूत प्रेत डाकिनी शाकिनी गंड- 
ताप तिजारी जूड़ी एक पहरु दू पहरु शांक को सवांरा 
को कोजा को कराया को उलट वाही के पिण्ड पर पड़े 
इस पिण्ड की रक्षा श्री नरसिंह जी करे शब्द साँचा: 
पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्बरोवाचा |” 
साधन-विधि-- 
यह मन्त्र शुभ योग में १०८ बार जपने से सिद्ध हो जाता है। 
प्रयोग-विधि-- 


इस मन्त्र से जल को ७ बार अभिमन्त्रित करके रोगी को पिला दें 
अथवा इसे कागज पर लिखकर, गण्डा बनाकर रोगी के कण्ठ या भुजा में 
बाँध दें तो उसके शरीर की सब प्रकार के रोग-दोष आदि से रक्षा 


होती है। 


२३६ | ज्ञावर तन्‍्त्र झास्त्र 
सर्ब-सुखवांता एवं विपत्ति-निबारक मन्त्र 


मन्त्र-- श्री रासजी ।” 


प्रयोग -विधि -- 

उक्त मन्त्र को कागज के छोटे-छोटे टुकड़ों पर सवा लांख की संख्या 
में केशर, कस्तूर तथा. लाल चन्दन के मिश्रण द्वारा अनार की लकड़ीं की 
सुन्दर कलम से लिखें | फिर उन्हें आटे की. गोलियों में भर कर तंदी में 
डाल दें तथा अन्त में ब्राह्मण भोजन करायें तथा पण्डितों को दान दक्षिणों 
दें तो सब प्रकार के सुस्त प्राप्त होते हैं तथा सब प्रकांर की विपत्तियाँ दूर. 
होती हैं । 

देह रक्षा का मन्ज 


95०७ ५४०३ ०००००७००५ ००००००७० ७५०४७ 


सन्‍्त्र-- 5 परबह्मा परमात्मने मम शरीरे पाहि पाहि कुरु कुरु 
स्वाहा । 
साधन एवं प्रयोग-विधि--- 
: इस मन्‍्त्र को किसो शुभ मुहूर्त से जपना आरम्भ कर २१ दिनों तक 
नित्य १०८ की संख्या में जपता रहे तो मन्त्र सिद्ध हो जाता है। फिर किसी 
भरी मन्त्र, तन्‍तर, झाड़-फू'क आदि की क्रिया को आरम्भ करने से शरीर की 


रक्षा होती है 
ऋत्धि-सिद्धि का मन्त्र 


सन्त्र---3> नमो आदेश गुरू को गणपत्ति वीर बसे मसाणं जो 
जो मांगू सो सो आण पांच लाडू सिर सिन्दूर हादि 
की माँटी मसाण की खेप ऋद्धि सिद्धि मेरे पास ल्यावे 
शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोवाचा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- ह 
किसी बड़े भोज आदि का आयोजन करना हो, तब इस मन्त्र का 
प्रयोग करना चाहिए । सर्वप्रथम ५ लड्डुओं के ऊपर सिन्दूर लगा कर उन्हें 


शांवर लम्त्र छाहत | २३७ 


कुएं प्र ले जाय, वहाँ एक लड्डू छोटे कलश में रख कर उसे कुए में डालें 

जब कलश भर जाय, तब २ लड्ड्‌ कुएँ में डाल आयें तथा जल पूर्ण कलश 

को लाकर कोठार घर (जहाँ भोजन का सामान- रक्खा जाता है) में स्थापित 

कर दें। फिर शेष्ष २ लड्डू चढ़ाकर देवता का पूजन करें, तदुपरान्त ब्राह्मण 

तथा अन्य लोगों को भोजेन कराता आरम्भ करें तो खाद्य-सामग्री की कमी 

नहीं पड़ती । | 
शुभाशुभ-कथन भन्‍्त्र 


भन्त्र-- “5 हीं श्रीं वा लोल बाहुलों क्षां क्षों क्षु क्षें क्षः फट 
| फट स्वाहा ॥”: 
साधन-विधि-- 
शुभ मुहूर्त में पूर्वाभिमुख बैठकर इस मन्त्र का १००० की संख्या में 
जप करें, ब्रह्मचयं से रहें, भूमि पर शयन करें तथा एक बार भोजन करें तो 
यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है। 
अयोग-विधि--. 


. मन्त्र के सिद्ध हो जाने पर जब किसी प्रइन का शुभाशुभ ज्ञात करना 
हो तो रात में निम्नलिखित मन्त्र को २१ बार पढ़कर सो जाय-- 


४३५ स्वप्ना बलोकिनी सिद्धि लोचनी स्वप्नेके कथन 
स्वाहा । 


तो रात्रि में स्वप्त के माध्यम से शुभाशुभ का लाभ प्राप्त हो 
जाता' है | ु 8 
कागज को कढ़ाही में पुआ उतारने का मन्त्र 


सन्‍्त्र--“3* नमो घाणी को तेल काग़ज़ की कढ़ाही शब्द साँचा 
पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरोबाचा ।” 
प्रथोग-विधि-- 


तेली की चलती धानी (कोल्हू) का तंल मेंगा कर उसे कढ़ाही में: 
भर दें, फिर उस कढ़ाही के ऊपर उस मन्त्र को २७बार पढ़ कर फूके। 


२३८ | शावर सम्त्र शास्त्र 


तदूपरान्त कढ़ाई को आग पर चढ़ा कर उसमें पुआ सेके तो कागज की 
कढ़ाई त जले तर्था पुत्रा उतरे। हा 
लोपांजन-मन्‍्त्र (अहृश्य होने का मनन्‍्श) 


सन्त्र--“3* नमो भगवती रुद्रश्वराय नमों रुद्राय व्याप्नचमम परी- 
धानाय डमरु चण्ड कल काली स्वाहा ।” 
साधन एवं प्रयोग-विधि-- 

(१) काले कुत्ते को भूखा रखे। फिर उसे उक्त मन्त्र से २९ बार 
अभिमन्त्रित काले तिल दूध में डाल कर खिलाबें। जब वे «तिल उसको 
 विस्ठा में निकलें, तब उनसे तैल निकलवायें । फिर उस तैल के दीपक से 
काजल पाड़ कर उसे अपनी आँखों में लगायें तो अलोप (अहृश्य) हो । 

अथवा ॥ - 

(२) अंकोल के तेल को वस्र. कर उक्त मन्त्र से २१५ बार अंभि- 
मन्त्रित करके ७ दिनों तक भिगोये रकक्‍्खें। तदुपरान्‍त उसे मुह में रक्खें तो 
अलोप हो । 

अथवा 
) भंकोल का तेल और कबूतर की बीठ--इन दोनों को उक्त 
मन्त्र से २१ बार अभिमन्त्रित करके, उसका मस्तक पर तिलक लगायें तो 
अलोप हो । । 
यन्त्र, सन्‍्त्र, तल्ब--तोनों को दूर करने का सन्‍्त्र 


मन्च--“उलट वेद पलटंत काया, उतर आव बच्चा गुंरु ने 
बुलाया, वेग सत्तनाम आदेश गुरु का। 


प्रयोग-विधि -- 


चौराहे पर पता लगा कर शराब डालें, फिर वहाँ उक्त मन्त्र पढ़कर 
चला आवे । 

अ्रावश्यकता के चौराहे की ७ कंकड़ियों को २१ बार मन्त्र से अभि- 
भमन्त्रित कर, चार कंकड़ियों को तो चारों दिशाओं में फेंक दें और ३ कंकड़ी 
अपने पास रखें। फिर जिसके शरीर में से जन्त्र-मन्त्रादि का किया कराय 


शावर तन्त्र क्षास्त्र | २३६ 
दूर करता हो, उसके दरीर पर एक दो कंकड़ी मन्त्र पढ़ते हुए मारे तो 
मन्त्रादि के किये-कराये का प्रभाव दूर होता है । ; 

कृषि एवं आत्म-रक्षक मन्त्र 


मन्त्र--“उलदधि नरसिंह पलदथि काया, रक्षा करधि नरसिंह 
राया । - 
साधन एवं प्रयोग-विधि -- 
इस मन्त्र को आवश्यकतानुप्तार १०८ की संझया में जपता चाहिए । 
यह मन्त्र कृषि की तथा शरीर की रक्षा करता है । 
पशु-दुग्ध-बद्ध क मनन 


सन्त्र--/३£ हुकारिणी प्रसर शीतत ।” 
प्रयोग-चिधि-- 
इस मन्त्र द्वारा यदि पशुओं के खाद्य तुण-धान्य आदि को अभिमन्त्रित 
करके पशु को खिलाया जाय तो वे दूध अधिक देते हैं। गाय, भेंस, बकरी 
आदि दुधारु पशुओं के चारे को. इस मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित करके देना 
उत्तम रहता है। 
मेघ-स्तम्भन का मन्त्र 


मन्त्र-- 3 नमो भगवते रुद्रायथ जल स्तम्भय स्तम्भय ० :०: 
स्वाहा । 
प्रयोग विधि-- | 
मार्ग में अश्रवा रोटी करते समय यदि पानी बरसने लगे तो हमशान 
के कोयले को सुलगा कर उसके ऊपर एक ईट को उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित 
करके रख देने से पानी बरसना बन्द हो जाता है। 
यात्रा में आरास पाने का सन्‍त्र 


५ ॥ 35४ रे 
भन्‍्त्र-- गच्छ गौतम शीक्र त्वं प्रामेष्‌ सगरेष॒ च । आसन बसें 
शैया तांबूलं यज कल्पयेत्‌ । 


२४० | दाबर तन्‍त्र शास्त्र 
बिधि-- 

यात्रा करते हुए जब किसी गाँव के समीप पहुंचे, तब इस मन्त्र को 
दूब के ऊपर सात बार पढ़ें तथा अभिमन्त्रित दूब अपने सब साथियों को 
देकर कहे कि 'गौतम ऋषि का न्योता है। फिर स्वयं भी उस दूब को अपनी 


पंगड़ी में रखकर, गांव के भीतर प्रवेज्ञ करें तो वहाँ हर प्रकार का आराम 
उपलब्ध होगा । 


सनचाहो वस्तु मंगाने का सन्‍्त्र 


मन्त्र--- 3 नमो देवलोक देवख्या देवी “जहां बसे इस्माइल 
जोगी, छप्पन भैरू' हनुमन्त बोर, भूत, प्रेत, दैत्य कू 
सारा मुगावे, पराई माया लावे, लाड पेड़ा, बरफी सेव 
सिघाड़ा ढांहव का पत्ता माँ मिश्री, पेवर लौंग डोढा 
इलायची दाणा, तले देवी किल किले ऊपर हनुमत गाजे, 
इतनी वस्तु चाहीं वस्तु न लावे तो तेतीस कोटि देवता 
लाजें, मिर्च जावित्नी, जायफल हडर बाहड बादाम 
छुआरा मुफरें रामवीर तो बता देव से, लछमन वीर 
पकड़ावे हाथ, भूत प्रेत को चलावे हाथ हनुमन्त वीर 
लंका कू धाया, भूत प्रेत को साथ चलाया, चाही वस्तु 
चली आवचे, हनुमंन्त वीर को सब कोई गावें सौ कोसां 
की वस्तां लादे, न लावे तो एक लाख अस्सी हजार 
पीर पैगम्बर लजावें ।” 

साधन एवं प्रयोग-बिधि-- 


गाँव के बाहर जो कुआँ हो वहाँ जाय । क्रूप में बैठकर हनुमानजी 
की मूर्ति बनायें |-मूति के सुख के आगे दीपक घरें, धूप जलावें तथा मन्‍्त्र 
जपें । ७ दिन तक ढाई पाव का तथा २१ दिन तक सवा पाव का रोट का 
खांड सहित भोग रखें | बाद में उसे स्वर ही खायें । जबं आकाशवाणी हो, 
तब वर मांग लें तो जो मांगेगा, वही मिलेगा । 


शावर तन्त्र शास्त्र | २४१ 
अन्न की राशि उड़ाने का सन्त्र 


मअन्त्र-- ४ नमो हंकालू' चौंसठ जोगिनी हंकालूँ बावन वीर 
कातिक अजुन कीर बुलाऊं आगे चौंसठ बीर जल बंध 
बल बंध आकाश बंध पौन बंध तीन देश की दिशा बंध 
उत्तरें तो अजुन राजा दक्षिणें तो कारतिक वीर्य राजा 
असमान तो -बावन वीर गाजें नीचे तो चौंसठ चौंसढ 
जोगनी बिराजें पीर तो पासि चल्यावें छपन्‍यो भैरू रासि 
उड़ावें एक बंध अस्मान में लगाया दूजा बंध रास घर 
में ल्याया शब्द साँचा पिण्ड काँचा फुरो मन्त्र ईश्वरो- 
वाचा सत्य नाम आदेश गुरू का ।” 

साधन एवं प्रयोग-विधि-- 


दीपावली की रात्रि को वन (जंगल) में जाकर सुरसा की मेंगनी 
लेकर उन्हें ३१ बार उक्त मन्त्र से अभिमृन्त्रित" कर, जिस अनक्न को राशि 
(ढर) पर उन्हें रखते हुए, घर लौट आया जायेगा, वह राशि खेत से उड़ 
कर मन्त्र साधक के घर चली आयेगी । 


दरिद्रता-नाशक मन्त्र 


सन्त्र---याकवीयो या गनीयो या मलीये या वशीयो । 
प्रयोग एवं साधन-विधि-- 


प्रात: काल किसी से बातचीत करने से पूर्व ही हाथ-मुंह धोकर एक 
बार 'विस्मिल्लाह' पढ़कर १२०० बार मन्त्र को पढ़ें तथा मन्त्र के आदि- 
अन्त में २९-२१ बार दारूद पढ़े तो थोड़े ही समय में दरिद्रता दूर हो जाती 
है। दारूद का मन्त्र इस प्रकार है । 


“अल्लहुलसलल अला मुहम्मदित व अलाआल मुहम्मदिन 
ववारिक वसह्लिम्‌ ।” 


२४२ | शावर तन्‍्त्र शास्त्र 


पु सत्व नाशक सम्त्र 


मल्त्र--४> नमो आदेश गुरु को बाँधों अम्बर बाँधों तारा बाँधों 
रक्त बिन्दु की घारा ऊपर बांधे. कामसन तले बाँधे हनु- 
मन्त पाँचों पंडू साख दें अमुका की काया बँधे हनुभन्‍्त 
ग्रुरू की शक्ति मेरी भक्ति फुरों मन्त्र ईश्वरोबाचा । 
साधन विधि-- 
. ग्रहण दीपावली अथवा होली के दिन १०००० की सख्या में जपने से 
यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है । 
विशेष-- 
उक्त मन्त्र में जहाँ 'अमुका' शब्द आया है, प्रयोग के समय वहाँ 
साध्य-व्यक्ति के नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
प्रयोग-विधि-- 
शनिवार के दिन नीले रंग के घागे में नाड़ा टूटने की भाँति'७ गाँठ: 
लगाकर उस पर १०८ बार मन्त्र का जप करके धूप दें। तदुपरान्त जिस 
पुरुष को नामदं बनाना हो, उसकी खाट के पाये के नीचे उक्त अभिमन्त्रित 
गाँठ युक्त धागे को गाढ़ दें तो वह प्रुरुष नपुसक (नाम अर्थात्‌ सन्ता- 


नोत्पत्ति के अयोग्य) हो जाता है। जब उस धाग्रे को उखाड़ा जायेगा, तब 
उसे पुनः पु सत्व शक्ति प्राप्त हो जायेगी । 


स्त्री के पेर चलाने का मन्त्र 


मन्‍्त्र--/“3& नमो आदेश गुरू को काला कलुआ सकत्या वीर, 
तलवा सिरसों चढ़े शरोर लठझाड़े मुहम्मद का वेरक्ता 
कलुआ पैर चलावे चलाय चलाय मसाणी कलुआ अमुकी 
चाटे हमारा तलुवा लगा के फूलतरां की साखी अमुकी 
चलती को खड़ी कर राखी । सत्त सत्त साहिब आदेश 
गुरु को ।/ 


शावर तन्त्र शास्त्र | २४३ 

बिशेष-- 

उक्त मंत्र में जहाँं-जहाँ 'अमुकी' शब्द आया है, वहाँ जिस स्त्री के 
के पैर चलाने हो, उसके नाम का उच्चारण करना चाहिए। 
साधन-विधि -- 

पूर्वोक्‍्त मन्त्र के अनुसार । 
प्रयोग-विधि-- 

ताँबे की सुई, नीले रंग का धागा और नोबू हाथ में लेकर दक्षिण 
दिशा की ओर मुह करके बेठे । अपने. दोनों पाँवों को पानी में रक्‍्खे फिर 
जप देकर, मन्त्र पढ़े । जब धागा टूट, तब नीबू को डोरे में पिरोकर तथा 
दोवला में रखरूर मोरी में गाढ़ दे । इससे साध्य-स्त्री के-पेर चल उठेंगे 
अर्थात्‌ उसके गुप्ताड़ु से रक्त बहने लगेगा ।जब उसे मोरी के बाहर 
निकाला जायेगा, तब पैर थर्मेंगे अर्थात्‌ खून बन्द हो जायेगा। 

उपद्रव नाशक सन्‍्त्र 


मन्त्र-“धण्टाकारिणी महावीरी सर्व उपद्रव नाशनं कुंर-कुरु 
स्वाहा ।” 
साधन-विधि-- 
शुभ मूहुत॑ में पहले पूर्व दिशा की ओर मुह करके बेठें। घृप, दीप 
नेबेध से पूजन करके १५०० बार मंत्र का जप करें । फिर परिचम दिशा की 
ओर मुह करके ग्रूगल को १००० गोलियों से प्रत्येक को उक्त मंत्र से अभि- 
मंत्रित करते हुए अग्नि में डाले । इस. विधि से नित्य ३ दिनों तक करते 
रहने से सब उपद्रव दूर हो जाते हैं तथा, सुख प्राप्त होता है । 


१४ ॥ यन्त्र-प्रयोग 





यन्त्र-प्रयोग के विषय में 


जिस प्रकार शावर-मन्त्र शास्त्रीय मन्त्रों से भिन्न प्रकार के होते हैं. 
उसी प्रकार विभिन्न कासनाओं के पूरक लोक-यन्त्र भो शास्त्री यन्त्रों से 
अलग होते हैं। यद्यपि इन यन्त्रों कां स्वरूप सामान्य अंकों से निर्मित होता 
है, तथापि इनका प्रभाव प्रत्यक्ष देखा गया है । 

प्रस्तुत प्रकरण में विविध कामनाओं के पूरक यन्त्रों का उल्लेख किया 
जा रहा है। जिन यन्त्रों के साथ लेखन-विधि का उल्लेख न हे, उन्हें भोज- 
पत्र कै ऊपर अष्टगन्ध अथवा केशर, कपूरं, गोरोचन एवं लाल-चंदन 
अथवा इनमें से जो भी वस्तुएँ उपलब्ध हो सकें, उनके द्वारा लिखना 
चाहिए । 

लेखनोपरान्त प्रत्येक यन्त्र को धृष; दीप, पृष्प चन्द्रन आदि से पूजन 
करके निर्देशानुसार धारण करंना चाहिए 

यन्त्र धारण करने की विधि ग्रह है कि क्रिलोह (सोना, चांदी, ताँबा) 
अष्ट धातु, चाँदी अथवा केवल ताँबे के बने हुए ताबीज में यन्त्र भरकर 
पुरुष को उसे अपनी दाँई भुजा में धारण करना चाहिए | जो लोग यन्त्र को 
भुजा में घारणन कर सकें, वे चाहे स्त्री या पुरुष हों अथवा बालक-यन्त्रपूरित 
ताबीज को काले डोरे में पिरो कर कण्ठ में भी धारण कर सकते हैं। 
(बवासीर) अशे-नाशक यन्त्र 


ह आगे प्रदर्शित यन्त्र को लाल चन्दन और केशर से भोज पन्न पर 
लिखकर तथा ताबोज में भर कर धारण करने से खूनी तथा वादी दोनों 
प्रकार के अर्श (बवासीर) रोग दूर होते हैं । 


शावर तन्‍्त्र शास्त्र | २४५ 





( अर्थ-ताशक यन्त्र ) 
मसान-रोग नाशक यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को स्याही से कागज पर लिखकर तथा उसे 
तांबीज में भरकर धारण करते से 'मसान: रोग दूर होता है। 





(मसान-रोग माशक यन्त्र) _ 


२४६ | शाधर तन्त्र शाहत्र 
शीतला-साधक यन्त्र 
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तीचे प्रदर्शित यंत्र को लाल या सफेद चंदन एवं केशर द्वारा भोजपत्र 
पर लिखकर जिस व्यक्ति. को शीतला (चेचक) निकली हो, उसकी मभुजा में 
बाँध देने से शीतला रोग अधिक जोर नहीं करता , फलत: रोगी के कंष्ट में 


कमी आ जाती है। 
2 
जिलिदा 


( शीतला-साधक यन्त्र 
स्त्री उदर-पीड़ा नाशक यन्त्र 





साथ में प्रदर्शित यन्त्र को 
भोजपत्र के ऊपर चन्दन तथा 
केशर से लिखकर कण्ठ अथवा 
भुजा में बाँध देने से स्त्री 
के पेट में दर्द नहीं होता । जिस 
समय स्त्री के पेट में दर्द नहीं 
हो रहा हो । उसी समय यह 
यन्त्र बांधना चाहिए । 





( स्त्री उदर-पीड़ा नाशक यन्त्र ) 


शावर तन्‍्त्र शातत्र | २४७ 
स्त्री का ऊपरी भय नाशक यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को भोजपत्र पर लाल चन्दन से लिखकर स्त्री की 
बाई भुजा या कंठ में बांध देने से उसे ऊपरवासियों का भय नहीं होता । 





( स्त्री का ऊपरी भय नाझक यन्त्र ) 
स्वप्न-भय नाशक यन्त्र 
यदि किसी बालक को डरावने स्वप्न दिखाई देते हों जिंनके कारण 
वह चौंककर जग जाता हो तथा-भय के कारण रोने' लगता हो तो नीचे 
प्रदर्शित यन्त्र को लाल चर ,न द्वारा भोजपन्न पर लिखकर उसे कच्चे सूत 
कक 
कट्टुलन 


अत [निकल गलत बिल 


अचल लिफ्ट सिलल करन 





( स्वप्त भय साहाक यन्त्र ) 


२४८ | शावर तन्त्र. शास्त्र 
में लपेट कर अथवा ताबीज में भरकर बच्चे के गले;में बांध देना चाहिए । 
इससे उसे डरावने तथा खराब स्वप्त आने बन्द हो जायेंगे। 


डाकिनो-उच्चाटन भनन्‍न 


मन्त्र-- ४ हीं श्री क्लीं मसान। ३४ ट लीं श्रों ह्वीं हीं * शत्रु 
#हढं लींट॑लींटंलींराजा वश्यः | » हों हों ह्वीं ३० 


लक्ष्य । 5* श्री श्रीं श्रीं 5 पुत्र: हे तौः ह्वीं श्रोंट लीं।' 
प्रयोग-विधि 


इस मन्त्र को १०८ बांर पढ़-पढ़कर झाड़ा देने से ड्रकिनी का उच्चा- 


टन होता है। ह 


सोभाग्य-वद्धि कर यन्त्र 





( सौभाग्य वृद्धि का यन्त्र ) 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | २४६ 
बाल-रोग-बाधा हर यन्त्र 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को भीजपत्र के ऊपर लालचन्दन था कैशर से 
लिखकर बालक के गले में बांध देने से उसे रोग सम्बन्धी सभी बाधाओं से 
छुटकारा मिल जाता है, अर्थात्‌ वह सदैव -तिरोग तथा स्वस्थ बना 
रहता है। | 





( बाल-रोग-बाधा हर यन्त्र ) 


उदर-शल-नाशक यन्त्र 


नीचे प्रदशित यन्त्र को किसी सस्‍्लेट या कागज पर लिखकर, फिर 
इसे बानी से धोकर, उस पानो को पी लेने से पेट का दर्द दूर हो जाता हें,। 





( उदर-शूल-ताशक यन्त्र ) 


२५० | शावर तनत्र शास्त्र 


श्री हनुमत्‌ प्रसन्न यन्त्र 


साथ में दिये यंत्र 
को भोजपत्र अथवा 
कागज के ऊपर अष्ट- 
गंध द्वारा सवा लाख 
की संख्या में लिखने 
से हनुमान जी प्रसन्न 
होक़र साधक की 
समस्त मनोकाम- 
नाओं की पूत्ति करते 
हैं । लेखनोपरान्त 
यन्त्र का धूप, दीपादि 
से पूुजत भी करना - 
चाहिए।... 





( श्री हनुमत्‌ प्रसन्न यन्त्र ) 
था त-विजयप्रद यन्त्र 


साथ में दिये यन्त्र को 
अष्टगंध द्वारा भोजपत्र पर 
लिखकर धूप, दीप, पृष्पादि 
से पूजन करें, तदुपरान्त 
इसे ताबीज में भरकर दांई 
भुजा में बाँध लें बौर 
जुआ खेलें तो जुए में जीत 
होती है । 





( यू त-विजयप्रद॑ यन्त्र) 


शावर तन्त्र शास्त्र | २५१ 


फल-व॒द्धि कारक यन्त्र 
साथ में दिये ग्रन्त्र को 
भोजपत्र अथवा कागज के 
ऊपर .जंभीरी नीबू के 
रस से लिखकर धूप, दीप 
देने के उपरान्त अनार के 
वृक्ष पर बांध देने से उसमें 
अतार अधिक सख्या . में 
लगते हैं + 


अन्य. फल देने वाले 
व॒क्षों पर भी ह_यदि इस यन्त्र 
को बाँधा जाय तो उनमें 
अधिक फल लग उठेगे | 





- फल-बुद्धि कारक यन्त्र ) 
दुग्ध-वद्धि कारक यन्ञ 


साथ में दिये यन्त्र को 
केशर, गोरोचन अथवा 
कुकुम द्वारा भोजपत्र के 
ऊपर लिखकर पृजनोप- 
रान्त गूगल की धूप देकर 
गाय के गले में अथवा भेंस 

_ के सींग में बाँध देने से वह 
बछुड़े को लगाने तथा 
अधिक दूध देने लगती है। 





( दुग्ध-वृद्धि कारक यन्त्र ) 


२५२ | झांवर तरंत क्लास्त्र 
सर्व जन-वशीकरण यन्‍्ञ! 


सामने. दिये यन्त्र को . 
कुकुम तथा सिन्दूर द्वारा 
लोटे के निचले भाग में 
लिखें, फिर उस लोटे में 
वानी भर कर, जिसे पिला- 
येंगे वह पानी पिलाने वाले 
के वशीभूत हो जाएगा। 
लोटे पर यन्त्र लिखने के 
बाद भूप-दीपादि से उसका 
पूजन कर लेना आव- 
श्यक है। 





- [ सर्व॑ंजन-वशीकरण यन्त्र ) 
स्री-वशोीकरण यस्‍्धत्र 


नीचे 8० यन्त्र को केशर द्वारा अपने दाँये हाथ की हथेली पर 
लिखकर, सात दितों तक साध्य स्त्री को प्रतिदिन दिखाते रहने से वह 
साधक (यन्त्र-लेखक) के वशीभूत हो जाती है। 





( स्त्री-वशीकरण यन्त्र ) 


शावर तन्त्र शास्त्र | २५३ 
पति-बशीकरण यन्त्र 


नीचे! प्रंदर्शित यन्त्र को प्याज के रस द्वारा रोटी पर लिखकर उसे 
पति अथवा; किसी” भी पुरुष को खिला देने से वह स्त्री के वशीभूत हो 
जाता है| 





(पति-वश्ीकरण यंस्त्र) 
पत्नी-वशीकर ण. पनन्‍ठञ 


. सामने दिखे यन्त्र को 
अपने मुह के पान को पीक 
द्वारा पान के पत्ते पर लिख 
कर उसे अपनी पत्नी अथवा 
किसी अन्य स्त्री को खिला 
दिया जाता है। वह पान 
खिलाने वाले पुरुष के वबशी- 
भूत हो जाती है। 


» यह यन्त्र पुष्प नक्षत्र में 
ही लिखना चाहिए | 





(पत्नी-वशीकरण यन्त्र) 


२५४ | शाबर तन्त्र शास्त्र 


शत्न-वशीकरण धन्का 


नीचे प्रदर्शित यन्त्र को हल्दो द्वारा नग्राड़े पर लिखकर, उस नगाड़े 
को दात्रु का नाम लेकर बजाने से शत्रु वशीभूत हो जाता है। 





(झत्रु-वशीकरण यन्त्र) ु 
रोजी-पाने का यन्त्र 


नोचे प्रदर्शित यन्त्र को शुक्ल पक्ष में काँसे के पात्र पर लाल-चन्दन 
से लिखकर अपने पास रखने से रोजगार की उपलब्धि होती है । 





न 
(रोजी-पाने का यन्त्र) 


शावर तन्‍त्र शास्त्र | २५५ 


कान को पीड़ा का यन्त्र 


सामने दिये यन्त्र को स्याही 
द्वारा कागज पर लिखकर कान 
पर बाँघने से कान की पीड़ा दूर 
हो जाती है। 





. (कान की पीड़ा का यन्त्र) 
सर्वेतोभद्र यन्त्र 
नीचे प्रदर्शित यन्त्र को कस्तूरी, लाल चन्दन तथा हिम--इन वस्तुओं 
द्वारा भोज-पत्र के ऊपर लिखकर, धूप, दीपादि से पूजन करें तथा ब्राह्मण 
को भोजन कराकर उन्हें धन-बस्न्रादि से सन्तुष्ट करें। फिर यन्त्र को 
त्रिलोह (सोना, चाँदी, ताँबा) के ताबीज में भरकर, अपनी भुजा अथवा 
कण्ठ में धारण करें तो सब प्रकार के छल-छिद्र, भय, कष्ट नष्ट होते हैं। 





(सर्वेतोभद्र यस्त्र) 


२५६ | क्ाबर तन्‍त्र शास्त्र 
भूत-प्रेतावि-भय नाशक यन्त्र 


नीचे प्रदशित यन्त्र को केशर द्वारा कागज पर लिखकर घर में 
रखने से भूत, प्रेत, डाकिती शाकिनी आंदि का भय दूर होता है तथा यन्त्र 
वाले घर में सर्प नहीं आता । 





(भूत-प्रेतादि-भय नाशक यन्त्र) 
भत-प्रत-त्रासन यन्त्र 


सामने दिये यम्त्र को नये 
वस्त्र पर खड़िया से लिख- 
कर, उसका पुष्प धूप, दीप, 
फल आदि से पूजन करें, फिर 
उसे धूलि से ढक कर खैर के 
कोपलों की अग्नि के ऊपर 
रखकर जलायें तो भूत रोता 
कांपता हुआ स्वग्रस्त व्यक्ति 
को छोड़कर तुरन्त भाग 
जाता है। ; 

इस. यन्त्र के प्रयोग से प्रेत, 
पिशाच, छाकिनी, 'शाकिनी, 
ब्रह्मराक्षस आदि भाग जाते 5 
हैं । (भूत-प्रेत-आासन यन्त्र) 





शाबर हन्त्र शास्त्र | २५७ 
भुत-प्रेत-निष्कासन यन्त्र 


सामने दिय यन्त्र को अस- 
गन्ध द्वारा भोजपत्र के ऊपर 
लिखकर धर में रखने से वहाँ 
भूत प्रेतादि के उपद्रव का भय 
नहीं रहता । है 

इसी यन्त्र को चाँदी की 
तह्तरी में इमशान की मिट्टी 
(राख) से लिख कर, उस 
'तइतरी को यदि भूृत-ग्रस्त 
रोगी के मस्तक पर रखकर 
तालाब में फेंक दिया जाय तो 
भूत उसे छोड़ कर भाग 
जाता है। 





(भूत-प्रेत-निष्कासन यन्त्र) 
बलाय-दूर करने का यन्त्र 


नोचे प्रदशित यन्त्र को चन्दन द्वारा भोज-पत्र के ऊपर लिखकर, 





(बलाय दूर करने का यन्त्र) 
विधि पूर्वक पूजन करें, तदुपराम्त उसे घर में गाढ़ दें तो सब प्रकार की 
बलाय (ऊपरी व्याधियाँ) दूर हो जाती हैं! 


२५८ | ध्ावर तब्त्र शास्त्र 


इसी यन्त्र को लाल चन्दन द्वारा कागज पर लिखकर, घृप-दीप देकर 
गले में बांध देने से मसान का भय दूर हो जाता है । 
प्रेत-द्रीकरण यन्त्र 


क३०००२०२०००. +००० ००००७००० 


सामने प्रदर्शित यन्त्र को 
कुकुम, केशर तथा चन्दन 
द्वारा, विदाल की कलम से, 
ओभोजपन्र के ऊंपर लिखकर, 
पूजनोपररान्त प्रेत ग्रस्त व्यक्ति 
के कण्ठ में बाँध देने से प्रेत 
भाग जाता है तथा रोगी ठोक 


हो जाता है । 





प्रित-दृ रीकरण यन्ज्) 
इकतरा-ज्वर-ताशक यच्त्र 


'सामने प्रदर्शित यन्त्र को 
एक ठीकरी बर लाल चन्दन 
से लिखकर रोगी की भुजा में 
बांध देने से इकतरा-ज्बर 
(एक दिन छोड़कर आने 
वाला बुखार) दूर हो जाता 
है । 





(इकत रा-ज्वर नाशक यन्त्र) 
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नंजर न लगने का यन्त्र 


नींचे प्रदर्शित यन्त्र को लाल-चन्दन से भोजपत्र के ऊपर लिख कर;. 
पुजननोपरान्त ताबीज में भर कर बालक के गले में बाँघ देने से उसे नजर 


नहीं लगती । 





(नजर न लगने का यन्त्र) - 
शीत ज्वर-नाशक यन्त्र 
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सामने प्रदर्शित यन्त्र को 
किसी शुभ मुहूर्त में भोजपत्र 
के ऊपर लिखकर, घृप-दीप 
देने के बाद, रोगी के गले में 
बाँध देंने से शीत-ज्बर दूर हो 
जांता है । 





(शीत-ज्बर नाशक यन्त्र) 
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सर्वकार्यें-सिद्धिदाता यन्त्र 


: नीचे प्रदर्शित यन्त्र को अष्टगन्ध द्वारा भोजपत्र अथवा कागज के 
ऊपर सवा लाख की संख्या में लिखकर धूप-दोपादि से पुजन करने से 
साधक के सभी काय॑ सिद्ध होते हैं। 





(सर्वकायं-सिद्धिदाता यन्त्र) 
राज-सम्मान पद यन्त्र 


सामने प्रदर्शित यन्त्र की 
भोजपत्र के ऊपर अष्ठ गन्ध 
अथवा केशर से लिखकर धूप- 
दीप दें तथा पुंजन करके 
ताबीज में भरें। फिर उस 
ताबीज को अपने कण्ठ अथवा 
भुजा में धारण कर राजसभा 
में जाने से वहाँ सम्मान प्राप्त 


होता है | 





(राज॑-सम्मान पद यन्त्र) 
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घर से गये सनुष्य को लौटाने का यन्त्र 
नीचे प्रदर्शित यन्त्र को अपनी मध्यमाः अंगुली द्वारा पानी[में,लिख 


कर, पानी के ऊपर कोड़ा मारने से, घर से रूठ कर अथवा भाग कर गया 
हुना मनुष्य शीघ्र वापिस लौट जाता है। 





(घर से गये मनुष्य को लौटाने का यन्त्र) 
सुख-प्रसव॒यन्त्र 


सामने प्रदर्शित यन्त्र को भोज-पत्र 
जथवा कागज के ऊपर लाल-चन्दन 
अथवा केशर से लिखकर प्रसूता स्त्री 
को दिखाने से उसे सुख पूर्वक प्रसव 
होता है । 





सुख-प्रसव यन्त्र) 
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बाल-ज्यर-नाशक यन्त्र 

नीचे प्रदर्शित यन्त्र को इमहान की ठीकरी पर धतूरे के रस से लिख 

कर कृष्णपक्ष की अष्टमी अथवा चतुर्दशी के दिन, पूजन करके इमशान में 

गाढ़ देने के बालकों का ज्वर तत्काल उतर जाता है। इस यन्त्र को बालक 
के गले में बाँधने से भी उसका ज्वर उतर जाता है । 





(बाल-ज्व र-नाशक यन्त्र) 


सनन्‍्त्र गणना 





(उपयुक्त मन्त्र का चयन कंसे करें ?) लेखक--डां० बाडूं० डो० यहराना 

विवाह से पूर्व बर कन्या के सम्बन्धों के भविष्य के बारे में गणना 

करना जितना जटिल होता है उतना ही संवेदनशील और जटिल का्ये किसी 
व्यक्ति के लिए मन्त्र का चयन करना है । 

आप देखेंगे क्रि एक ही प्रकार के कार्य के लिए अनेकों मन्त्र दिये 
जाते हैं। ये सभी मन्त्र प्रत्येक व्यक्ति के लिए उपयुक्त नहीं होते | बाजार में 
बीसियों प्रकार के टॉनिक उपलब्ध होते हैं परन्तु प्रत्येक टॉनिक हर एक 
रोगी के लिए उपयुक्त नहीं होता | डाक्टर औषधि-संयोजन का ध्यान रखते 
हुए ही रोगी को किसी विशेष टॉनिक को लेने की सलाह देता है। इसी 
प्रकार शब्द संयोजन का ध्यान रखते हुए ही भुर किसी मन्त्र का उपदेश 
करता है। मन्त्र के चयन, मन्त्र की दीक्षा और मन्त्र की साधना--इन तीनों 
में से किसी कार्य में भी थोड़ी सी असावधानी हो जाने पर सिद्धि नहीं 
मिलती है। मन्त्र का चयन 'मन्त्र-णणता” के आधार पर किया जाता है। 
अच्छा यह होगा कि मन्त्र गणना की बात करने से पूर्व “मन्त्रों के प्रभाव की 
वैज्ञानिक प्रक्रिया को समझ लिया जाय-- « 

आज के विज्ञान का आधुनिकतम यन्त्र रेंडार है। इसमें एक एन्टिनां 
होता है, जिसके द्वारा रेडार अपनी तरंगों को आकाश में प्रसारित करता 
है। कुछ तरंग आकाश में उड़तो हुई बस्तु से टकराकर वापस आती हैं 
जो पुन; रैडार के उसी एन्टिना द्वारा ग्रहण कर ली जाती हैं, जिन्हें रंडार 
में विशेष प्रक्रियाओं द्वारा पर्दे पर देखा जाता है और इस प्रकार 
आकाश में उड़ते हुए वायुयान, बादल आदि की दूरी, दिशा, ऊँचाई 
आदि की गणना रैडार द्वारा कर ली जाती है | यदि हम अपने मन्त्र विज्ञान 
पर ध्यान दें तो ऐसा आभास होगा कि शायद हमारे मन्त्र विज्ञान का रहस्य - 
जान लेने के बाद ही रैडार का निर्माण हुआ है + 


मानव के अन्दर जो चैतन्य सत्ता है उसे विद्वानों वे “आत्मा” कहा 
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कहा है, जो स्वयं तरंगोत्पादक' होता है। जैसे रेडार के - अन्दर, ट्रान्समीटर 
तरंगोत्पादक होता है । यह तरंगें यदि किसी विशेष दिशा की ओर प्रसारित 
- न की जायेँ तो व्यक्ति के चारों ओर एक घेरे में फंल जाती हैं। इसे आप 
ऐसे समझ सकते हैं जैसे कि. एक टार्च के ऊपर से उसका रिफ्लंक्टर उतार देने 
से बल्ब का प्रकाश इतनां कम होता है-कि पासः पड़ी हुईं वस्तु भी कठिताई 
से दिखाई दे पाती है क्योंकि टाच॑ का प्रकाश चारों ओर बिखर जाता है.। 
यही प्रकाश जब रिफ्लक्टर लगाकर एक विशेष दिद्या की ओर फोकस किया 
जाता है तो बहुत दुर की वस्तु भी हमें स्पष्ट दृष्टिगोचर हो जाती है.। जिस 
तरह से टार्चे. में' प्रकाश-शक्ति है, उसो तरह से व्यक्ति मात्र में “आत्मिक 
शक्ति” है इसे फोकस करना सीखने के लिए 0णाव्थाधबणा एकाग्रता (ध्यान) 
का अभ्यास करना होता है । एकाग्रता हमारी जिंतनो अच्छी होगी, आत्मिक 
शक्ति उतत्ती ही अच्छी फोकस हो संकेगो । यदि आपकी ठांच॑ का फोकस 
यस्‍्त्र अर्थात रिफ्लैक्टर चमकदार न हो तो ढाचे का भ्रकाश कंसा होगा, यह 
आप समझ्न ही सकते हैं। यदि (जा०४॥ए०४४०॥ एकाग्रता (ध्यान) के दृष्ट-- 
अम्यास द्वारा अपनी आत्मिक तरंगों को फोकस करना सीख लेने के पहचाल 
प्रदन उठता है. कि फोकस किये हुये शक्तिपुज को विशेष दिंशा में कंसे 
' प्रसारित किया जाय ? यह्‌दिद्या बोध 'इष्ट' को कल्पना पूर्ति द्वारा होता है। 
इष्ट से तात्पय॑ है --एक विशेष कल्पना मूर्ति, जिसके ध्यान से आत्मिक तरगयों 
को एक विशेष दिश्या मिलती है । यदि यहू 'इष्ट' आपकी 'मां' है तो आपकी 
मां की ओर आपकी आत्मिक-शक्ति तरंगें प्रवाहित हो जायेंगी | यदि 'इष्ट' 
बहन है तो उस ओर तरंगें जा टकरायेंगी । यदि कोई और ,दृरस्थ वस्तु. है 
तो तरगें उसकी ओर पहुच जायेंगी ओर उसकी काय॑ प्रणाली में अवरोध 
पैदा करेंगी (लोक-व्यवहार .में भो आपने किसी की आँख फड़कने पर या 
हिचकियाँ आने पर यह कहते सुना होगा कि अमुक व्यक्ति का नाम लेने-पर 
ही हिचकियाँ बन्द हुई हैं, वही मुझे याद कर रहा है--यह इन्हीं 'जी--रेज' 
की करामात्त होती है) । तात्पयं यह है कि व्यक्ति विशेष के रूप का ध्यान 
करने से तरंगें उस दिशा में गमन करने लगती हैं। इसी सिद्धान्त को थोड़ा 
और आगे बढ़ाने पर हम देखेंगे कि विभिन्न मूर्तियों की कल्पना करके हम 
“अपनी तरंगों को मंग्रल, शुक्र आदि विभिन्न ग्रहों की ओर प्रसारित कर 
सकते हैं। जैसा कि मैंने रैडार प्रणाली के सिद्धान्त के बारे में कहा था--इन 
ग्रहों से टकराकर लौटने बाली तरंगों का उपयोग हम अपने लाभ के लिए 
कर सकते हैं। यह विशेष मूर्ति (इष्ट) वास्तव में पृथ्वी पर पैदा हुए हों, यह 
कावश्यक नहीं है। यहाँ पर आबदयक केवल इतना है कि किस इष्ट का 
ध्यान करने से हमें क्या परिणाम मिलता है ? जंसे हनुप्ान का ध्यान करने 
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से हमें बल पराक्रम मिलता है, जो मंगल ग्रह को विशेषता है | तात्पयं यह हैं 
कि हनुमानजी का विशेष प्रकार बणित रूप में ध्यान करसे पर हमारी 
आत्मिक शक्ति मंगल ग्रह की दिशा में गमन करती है। अब प्रइन यह है 
कि शक्ति मंगल तक पहुंचे कैसे ? दिशा का सिर्णय तो इष्ट ने कर दिया; 
दूरी का निर्णय कौन करे। यह तिर्णय मन्त्र की जप संख्या और लय पर 
निर्भर करता है। ऋषियों ने बहुत काल की शोध के उपरान्त अपने विशेष 
निर्णयों के आधार पर मन्‍्त्रों की जप संहया निर्धारित को है [मान लीजिये 
हनुमानजी के किसी विशेष मन्त्र की जप संख्या ६ लाख है। इसका तात्पर्य 
है कि हनुमानजी के व्यक्त-रूप' का ध्यान करते हुए उस मन्त्र का ६ लाख. 
बार जप किया जाय तो हमारी आत्मिक शक्ति मंगल ग्रह पर पहुंच 
जायगी | वहाँ से टकराकर जो तरंगें पृथ्वी पर वापस आयेंगी वे मंगल - 
ग्रह की शक्ति से प्रभावित रहेंगी और हमें मंगलीय शक्ति प्राप्त हो सकेगी । 
ग्रह-प्रभावित शक्ति-तरगों का उपयोग विभिन्न प्रकार के. कर्म बन्धनों को 
काटने में सहायक होता है । 


जो कर्म हम करते हैं उनके आधार पर उत्पादित भावनाओं का 
एक आवरण आत्मा के ऊपर अच्छादित हो जाता है, जो कर्म बन्धन कह- 
लाता है। इस प्रकार के लाखों करोड़ों कर्मबन्धन एक-एक आत्मा पर होते 
हैं। आत्मा स्व प्रकाशित शक्ति स्रोत है, जिसमें से शक्ति तरंगें अववरत रूप 
से प्रसारित होती रहती हैं। कमंबन्धन की कार्यप्रणाली को समझने के लिए 
एक और उदाहरण लीजिये--आप सौ-सौ वाठ के तोन बल्ब लीजिये; अब. 
एक बल्ब पर एक हजार पारदर्शी प्लास्टिक के आवरण लपेट दीजिये । 
दूसरे बल्ब पर दो सो आवरण लपेटिये और तीसरे बल्ब को ऐसे ही रहने 
दीजिये। अब तीनों बल्ब जलाकर उनकी प्रकाश शॉक्त का अवलोकन 
कीजिये | आप पायेंगे कि तीनों बह्बों के प्रकाश में अन्तर आ जायगा; 
अर्थात तीनों बल्व की प्रकाश-शक्ति में अन्तर होगा, जबकि वास्तव में तीनों 
बल्बों की 'प्रकाश-शक्तित' एक जैसी (सौ वाट) ही है। इसी प्रकार प्रत्येक 
आत्मा की अन्दर को शक्ति एक ही है परन्तु विभिन्‍न आवरणों के कारण 
प्रत्येक जीव की आत्मिक शक्ति में अन्तर हो जाता है। अब किसी ब्लेड 
द्वारा धीरे से सौ-सो आवरण दोनों बल्बों के ऊपर से काट दीजिये। आप 
देखेंगे कि बट्ब की प्रकाश-शक्ति बढ़ जाती है; फिर सौ-सौ आवरण और 
काटिये, प्रकाश-श्क्ति और बढ़ जायगी, साथ ही दूसरे मम्बर का बल्ब पूर्ण. 


२६६ | शावर तन्त शास्त्र 


शुद्ध हो जायेगा। इसी प्रकार आत्मा पर लगे आवरणों को काटने का काम 
विभिन्न प्रहों से प्राप्त शक्ति-तरंगें करती हैं। यू" तो प्रत्येक ग्रह अपनी 
क्षमता और पृथ्वी से दुरी के आधार पर अपनी तरंगों से आत्माओं को 
प्रभावित करता है, परन्तु किसी ग्रह का विशेष प्रभाव लेने के लिए हम स्वयं 
अपनी शक्ति-तरंगें भेजकर उस ग्रह की प्रभाव-शक्ति को किसी भी समय 
प्राप्त कर सकते हैं, चाहे वह ग्रह उस समय पृथ्वी के पास हो अथवा दूर । 


ग्रह से टकराकर लौटने वाली आत्मिक-शक्ति की तरंगें बहुत कुछ 

'त्तो इधर-उंधर बिखर जाती हैं। बहुत थोड़ो तरंगें पृथ्वी तक आ पाती हैं, 
जो विभिन्न जीवों पर विकीणित होती हैं। परन्तु दूसरे जीव उसका लाभ 
स्पंदनांतर (्यप्था०४ [अक्षि०:००) के कारण नहीं ले पाते | प्रत्येक आत्मा 
की शक्ति उसके ऊपर आच्छादित आवरणों के आधार पर अलग-अलग 
प्रकार की होती है इसलिए प्रत्येक आत्मा: से. निकलने वाली तरंगों के 
स्पंदनों (7०००७ ८७) में अन्तर होता है। जिस फ्रीक्वैन्सी की आत्मा 
ने तरंगें प्रसारित की हैं कि उसी फ्रक्विन्सी की आत्मा उन्हें पुनः 
ग्रहण कर सकती हैँ, अन्य नहीं। यह एक विज्ञान सम्मत सिद्धान्त है । 
हमारे चारों और विभिन्न प्रकार की फ्रीक्वन्सियों में कई प्रकार की तरगें 
फैली हुई हैं। इन तरंगों को पकड़ने के लिए विभिन्न फ्रोक्व॑न्सी की वेवलेंग्य 

की लम्बाई के एरियलों की आवश्यकता होती है । हमारे शरीर पर अलग- 
अलग लम्बाई के बाल पाये जाते हैं, जो विभिन्न प्रकार के क्वार्टर लम्डा 
(/४) हाफ लम्डा (॥२) ऐरियलों का काम करते हैं। तपस्वी लोग इन 

“एरियलों के महत्व को समझते थे; अत: इन्हें प्राकृतिक आवश्यकता के अनुरूप 
ही बढ़ने देते थे, कटेवाते नहीं थे । साथ ही तपस्या के समय सिर पर कपड़ा 
बाँधते थे, जिससे अर्जित ऊर्जा इधर-उधर बिखरें नहीं। आज भी उसी 

परम्परा में लोगों को आप धामिक काय करते समय सिर को कपड़े से ढके 
हुए देख सकते हैं हालांकि वे इसका वैज्ञानिक आशय नहीं समझते । तात्पय॑ 
यह है कि ग्रह से लोटकर आने वाली तरंगें हमारे बालों द्वारा आत्मा तक 

पहुंचती हैं ओर आत्मा पर आच्छादित कर्म बन्धनों के आवरणों को कादती 
हैं । आह कर्मबन्धन कटतें जाते हैं, व्यक्ति की आत्मिक शक्ति बढ़ती 

जाती है । है 


यह बात तो हुई आध्यात्मिक मंत्रों की अब सांसारिक मंत्रों की बात 
सुनिये । प्रक्रिया बड़ी सरल है-- अभी हम कहकर आये हैं कि इष्ट की मूति 
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बदलने से तरंगों की दिशा बदलती जाती है लोक़ व्यवहार में आपने देखा। 
होगा कि किसी की आँख फड़कती है या हिचकियाँ आती हैं तो वह एक-एक 
करके अपते सम्बन्धियों का नाम लेता है (उतके रूप का ध्यान करता है) 
जिस सम्बन्धी का नाम लेने से वह विकार बन्द हो जाता है, वही- याद 
कर रहा है, ऐसा माना जाता है--होता यह है कि जब आप किसी व्यक्ति 
को याद करते हैं तो आपकी आत्मिक-शक्ति उस व्यक्ति को सामान्य रूप से 
प्रसारित हो रही, आत्मिक-शक्ति के सामान्य प्रसारण में अवरोध पैदा करती 
है; जिसका प्रभाव शरीर के कोमलतम तन्‍्तुओं पर पड़ता है, जिससे विभिन्न 
स्वाभाविक क्रिया-कलापों में अन्तर पड़ता है, जो हिचकी या फड़कन आदि 
के रूप में हमें अनुभव में आता है। जब वह व्यक्ति, याद करने वाले व्यक्ति 
का नाम लैता (ध्यान करता) है तो वह व्यक्ति याद करने वाले व्यक्ति की 
दिशा में अपनी आत्मिक-शक्ति फोकस करता है, जिससे उसके द्वारा पैदा 
अवरोध समाप्त हो जाता है, क्योंकि इससे “मोड ऑफ फ्रीक्वैन्सी” समान 
हो जाती है । इस सबके लिये किसी मंत्र जाप की आवश्यकता नहीं होती, 
यह सामान्य ध्यान का ही कमाल होता है। 

... अब यह बात तो उस विषय में लायू हुई जहाँ याद करने वाला और 
जिसे याद किया जा रहा है इन दोनों में प्रतिरोध नहीं है लेकिन सम्बन्धित 
हैं। जहाँ सम्बन्ध नहीं हैं या प्रतिरोधी सम्बन्ध हैं वहाँ अपेक्षाकृत जटिल 
प्रक्रिया अपनानी पड़ती है। अपनी आत्मिक-शक्ति को हम किसी कार्य विशेष 
के लिये जितनी देर तक पुजीभ्ृत करना चाहते हैं, उतती ही अधिक संख्या 
में हमें मंत्र जाप करना होता है। कुछ सांसारिक कार्य ऐसे होते हैं, जहाँ पर 
ग्रहों की शक्ति का उपयोग होता है--शिव, हनुमान, भैरव, शनि आदि की 
साधनाओं में ग्रहों की शक्ति का उपयोग होता है इसलिये ये साघनायें 
अपेक्षाकुत अधिक जप आदि चाहती हैं। तात्पर्य यह है कि जैसे कार्य की 
अपेक्षा है उसी अनुपात में साधना का विधि-विधान, ध्यान, जप आदि विलष्ट 
होता है। इसी आधार पर घट कर्मों की साप्रना विधि का निर्माण हुआ है 
चाहे वह साधना शुद्ध शास्त्रीय तम्त्र विद्या की हो अथवा शाबर-तस्त्र जैसी 
लोकाचार पद्धति की साधना हो । 

“तांत्रिक विधि हो क्यों ? 
- यहाँ एक प्रइन उठता है कि मंत्र के देवता की पूजा तांत्रिक विधि से 

ही क्‍यों की जाय ? ह 
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शास्त्रीय मान्यता के अनुसार-- सतयुग में वेदों में. वर्णित विधि से, 
त्रैता में मनुस्मृति में दी गई विधि से, द्वापर में धुराणों में दो गई विधि से 
ओर कलियुग में तंत्रोक्त विधि से पूजा-अचना करने का विधान है क्योंकि 
कलयुगी मानव अपेक्षाकृत अधिक अपवित्र भाव वाले माने गये हैं अत: वेद 
वर्णित सांधना की अपेक्षा तन्‍त्र शास्त्र वांणत विधि ही उनके लिये अधिक 
श्रेयस्कर और फलप्रद रहेगी । 

यह तो हुई शास्त्रीय बात । अब आप स्वयं देखिये --तांत्रिक अनुष्ठानों 
में अकेली भावना ही काम नहीं करती | यहाँ विभिन्न, साधनों व कर्मकांडों 
के द्वारा उस भाव तरग़ को अधिक उग्र (शक्ति पूर्ण) बनाया जाता है और 
उस शक्ति पुज को विशेष दिशा में कार्यशील कर दिया जाता है इसीलिये 
कहा जाता है कि तांत्रिक मंत्रों में अधिक शक्ति होती है । 


तांजिक कर्म कांड के बारे में भय 


लोक व्यवहार में आप देखते हैं कि जब आप किसी सड़क के किनारे- 
किनारे पंदल चलते हैं तो इतनी सतकंता नहीं बरतते, जितनी कि साइकिल से 
चलने पर | इससे भी अधिक सतकंता स्कुटर से चलने पर बतंनी होती है। 
हवाई जहाज चलाने पर ओर भी अधिक सावधानी रखनी होती है। तात्पय॑ 
यह है कि जितनी तेज काम करने वाली मशीन होगी उतनी ही 
अधिक सावधानी रखनी पड़ेगी । तांत्रिक अनुष्ठान भी बहुत तेज मशीन की 
तरह ही काये करते हैं। थोड़ी सी असावधानी होने पर तेज मशीन की 
तरह ही हानि पहुंचाते हैं। इसलिये जितना अधिक शक्त पूर्ण कार्य करना 
हो उसी अनुपात में तन्न्रानुष्ठान में सतकेता बत॑नी होगी । मारण, उच्चा- 
टन, विद्वंषण आदि कर्मों में ही नहीं अपितु शान्ति-पुष्टि के कार्यों 
में भी तनन्‍्त्र' उसी तेजी. (स्पीड) के साथ काम करता है । मैंने 
स्वयं ध्यान (मैडीटेशन) में देखा है कि जो अनुभव दूसरी विधियों 
से साधकों को सामान्य रूप से दस-बारह वर्ष की तपस्या के परचात्‌ 
प्राप्त हो पाते हैं वे तांत्रिक विधिसे १-२ घंटे के अन्दर ही प्राप्त होने लगते हैं। 
इतनी लाभदायक विधि को केवल संभावित दु्घंटना के भय के कारण छोड़ 
दिया जाय, इससे अधिक कायरता और क्या होगी ? ऐसे अनुभवों का अधिक 
विस्तृत अध्ययन करने वाली संस्था आई० सी० एम० की की तांत्रिक 
अनुष्ठानों के बारे में यही चेतावनी है कि धर में विद्य त ते हम कई तरह 
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के कार्य सम्पन्न करते हैं। परन्तु विद्यत्त का. स्वभाव और यंन्त्र की कार्य 
विधि समझ लेने के पदरचात्‌ ही अन्यथा यही विद्य॒ त जान लेने में देर.नहीं 
लगाती । विद्य॒त के इस जान लेवा गुण के कारण यदि आप विद्युत उप- 
करणों का उपयोग न [करे तो यह कोई बुंद्धिमानी की बात नहीं होगी । 
तात्पय॑ यह है कि तंत्र से इसलिये दूर भागना क्योंकि उसमें अधिक शक्ति का 
विस्फोट होता है; ह॒द दर्ज की बेवकृफी और कायरता की बात है। यदि 
सभी ऐसा सोचने लगें तो सारे विकास कार्य रुक जाँय; न रेल चलें न हवाई 
जहाज । रहो बात तांत्रिक अनुष्ठानों की दीक्षा उपासना आदि में सतर्कता 
और जागरूकता बतंने की, वह तो आवद्यक है ही । कई मोक्ष कामी (जो 
केवल कामना करते हैं पाते कभी नहीं) लोगीं को यह कहते सुना जाता है 
कि यदि धीरे-धीरे चलने में कोई रिस्क (जोखिम) नहीं है तो घीरे चलना 
अधिक अच्छा है, परन्तु ऐसे धीरे चलने का क्या लाभ है, जो अन्त समय तक 
मंजिल पर ही न पहुँचे पाओ ? यदि कोई 'एम० बी० बी० एस” होने में 
पूरी उम्र लगा दे, तो उस डिग्री का उपयोग कब करेगा ? वैसे भी यह एक: 
मनोच॑ज्ञानिक तथ्य है कि इस तरह धीरे-धीरे डिग्री लेने की बात करने वाले 
कभी भी डिग्री पूरो नहीं कर पाते । इसोलिये ऐसे छात्रों को एक-दो वर्ष की 
प्रतीक्षा के उपरान्त डिग्री के अयोग्य मानकर, शिक्षालय से निकाल दिया 
जाता है। ह 

अब हम अपने मूल विषय “मन्त्रगणना' पर आते हैं। मन्त्र गणना से 
तात्पयं है--यह्‌ गणना केसे की जाय कि जिस मन्त्र का जप आप किसी 
विशिष्ट प्रयोजन हेतु करना चाहते हैं वह “मन्त्र” आपके लिए उपयुक्त है 
गा नहीं ? इसके लिए हमें कुछ बातों पर विस्तारपुर्वक विचार करना होता 
है, यथा-- . . हे 

वर्ग विचार--उपयुक्त मन्त्र का चयन करते समय पहले यह देखिये 
कि जिस प्रयोजन के लिए आप मन्त्र जूनना चाहते हैं, वह किस वर्ग का है ? 
अर्थात स्वापेक्ष,. परापेक्ष अथवा मध्यवर्ती है। स्वापेक्ष वर्ग में वे सभी 
मन्त्र हैं, जो अपने, तक ही सीमित कार्यों के लिए प्रयुक्त होते हैं, जैसे रोग 
मुक्ति हेतु या लक्ष्मी प्राप्ति हेतु किये गये प्रयोग । परापेक्ष वर्ग में जे मन्त्र 
आते हैं. जिनमें दूसरे व्यक्ति पर प्रभाव पड़ता हो जैसे-मारंण, वशोकरण 
उच्चाटन, स्तंभन, विद्व षण आदि । -इन दोनों के बीच के प्रयोगों के मन्त्र 
मध्यवर्ती वर्ग में आते हैं। जैसे गठ़े धन की प्राप्ति या. सन्तान प्राप्ति के 
मन्त्र । 
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गुण विचार--जब आप प्रयोजन के आधार पर भस्त्रों के ग्रूप (वर्ग) 
का विचार कर लें तब मन्त्रों के गुण” पर ध्यान दें--सतोग्रुणी मन्त्र का 
जप करने वाला रजोगुणी या तमोंगुणी साघना करें तो काम नहीं बनता । 
तात्पयं यह है कि विरोधी गुण वाले मम्त्रों का जाप एक साथ नहीं किया 
जा सकता है। उदाहरणार्थ--सांसारिक लाभ चाहने वाला व्यक्ति प्रणव 
मन्त्र “%” का जाप करें तो एक दम उल्टा प्रभाव मिलेगा और मोक्ष 
चाहने वाले के लिए 'प्रणव” के समान दूसरा मन्त्र नहीं है। इसी प्रकार 
गायज्नी मन्त्र भी शुद्ध सतोगुणी मन्त्र है। जिससे गायत्री मन्त्र सिद्ध किया 
है । वह भेरव के मन्त्र को सिद्ध नहीं कर सकता। अन्यथा जितने उसने 
गायत्री मन्त्र के जाप किये हैं उतने भैरव के मन्त्र के जप करने पर उसकी 
जीरो” की स्थिति आयेगी, तत्पश्चात्‌ निर्दिष्ट संख्या में भैरव के जप करने 
पर ही भैरव की सिद्धि सम्भव हो सकेगी । तात्पयं यह है कि पूर्ण सतोगुणी 
मन्त्र का जप करने वाले को रजोगरुणी या तमोगुणी मन्त्र का जप, अपना 
प्रभाव नहीं देगा, जो सांसारिक उन्नति चाहता है उसके लिए रजोगुणी 
मन्त्र उपयुक्त है। वैसे भी रजोगरुणो से सतोग्रणी या तमोग्रुणी साधना में 
जाना आसान रहता है। 


भाव विचार--भन्‍्त्र के चयन करने में अरिभाव या मित्र भाव 

का भी विचार करना चाहिये। कई बार मन्त्र के प्रथमांक्र का साधक के 

नाम के प्रथमाक्षर या जन्म राशि से मेल नहीं बेठता यह 'अरिभाव' कह- 

लाता है। मन्त्र अनुकूल है या नहीं इसके लिए “मित्रारि चक्र” और “कुला- 

कुल चक्र” द्वारा गणना करनी चाहिए । एक प्रकार के काम के लिए अनेक 
मन्त्र रहते हैं, उनमें से बहुत आसानों से अनुकूल मन्त्र चुता जा सकता है। 

' * ऋतु विचार-मन्त्र को उपयुक्तता की गणना करने में ऋतु का भी 
ध्यान रखना पड़ता है। गर्म मन्त्रों को ठष्डी ऋतु में करने पर काय सिद्धि 
में विंलम्ब होना स्वाभाविक है, परन्तु, एक ऋतु वर्ष में एक ही बार आगी 

है अत: इसके विकल्प हेतु २४ घन्टे (एक दिन रात) में छः ऋतुएँ मान मरा 
गई हैं | ५ है 


बलाबल विद्या र--अब मन्त्र गणना में नम्बर आता है उस व्यक्ति 
'शक्ति' का जिसके ऊपर मन्त्र का प्रभाव डालना है। रक्षितः शक्ति 
म्पन्न , कार्य श्ील व्यक्ति पर साधारण मन्त्र प्रभाव नहीं दिखा सकते । ऐसे 
बलाबल का विचार करके मन्त्र गणना करनी होतो है। 
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पात्रता विचार--मन्त्र गणना करते समय पर्यावरण का ध्यान भी 
रखना होगा पर्यावरण का प्रभाव बड़ा महत्वपूर्ण होता है। यदि आप चील 
कौए और गीध आभन्त्रित करने की इच्छा करते हैं तो एक पशु के शब को 
अपने आस-पास कहीं डाल दीजिये और देखिये कितने बिन बुलाये मेहमान 
पघारते हैं? इसी प्रकार जब आपकी इच्छा बगुले आदि जल-चरों को 
एकत्र करने की हो तो एक सुन्दर सा तालाब बना डालिये | तात्पय॑ यह है 
कि जिस प्रकार के देवता का आह्वान करदा हो उसी प्रकार का वाताव- 
रण बना लेने पर सिद्धि में आसानी हो जाती है। यह वातावरणा दो तरह 
से बनाया जाता है--बाह्य और आन्तरिक | बाह्य वातावरण से'तात्पयं है 
साधक के आस-पास का वातावरण जैसे वेतांल साधना के लिए उपयुक्त 
स्थल इमशान होता है । आन्तरिक वातावरण से तात्पयं है अपने शरीर को 
देवता के उपयुक्त बनाना, जिसे 'पात्रता' प्राप्त करना कहते हैं | वाह्य वातावरण 
को उपयुक्त बनाने के ढंग को कर्म काण्ड” कहा जाता है। आन्तरिक बाता- 
वरण वाली बात से साधक के मानस्रिक स्तर का प्रदर्शन होता है, जिसे 
'चरित्र' कहते हैं। इसी आधार पर. व्यक्ति किसी काय॑ के लिए सूपात्र या 
'कुपान्न कहलाता है । हर ह 
वर्ण-विचार--जिस मन्त्र में चार बीज अक्षर हों, वह ब्राह्मण मन्त्र 
कहलाता है, अर्था( वह ब्राह्मण के उपयुक्त मन्त्र हैं। इसी भर्थ में तीन अक्षर 
'बाला क्षात्रिय मन्त्र है, दो अक्षरों वाला वैद्य मन्त्र, और एक अक्षर वाला 
शूद्र मन्त्र होता है। _ । | ः 
ब्राह्मण व्यक्ति क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र आदि के मन्त्र ग्रहण कर सकता 
है, परन्तु क्षत्रिय या वैश्य आदि ब्राह्मण मन्त्र ग्रहण नहीं कर सकते क्योंकि 
ब्राह्मण मन्त्र के अक्षर क्षत्रिय छशुद्रादि मन्त्रों खे अधिक होते हैं । इसी 
प्रकार वैश्य क्षत्रिय मन्त्र का प्रयोग नहीं कर सकता। शूद्र मन्त्र का प्रयोग 
कोई भी कर सकता है । पौलस्त्य मन्‍्त्रों में कोई बीज अक्षर नहीं होता अतः 
शूद्र के लिए; भी उपयोगी है। प्रणव मन्त्र “3” एक बीज अक्षर मन्त्र 
है परन्तु शूद्र के लिये उपयुक्त नहीं है। बंप भी सांसारिक सुख चाहने वाले 
गृहस्थी व्यक्तियों के लिए प्रणव मन्त्र प्रतिकूल सिद्ध होता है। ग्रहस्थी टूटने 
लगती है। जबकि संनन्‍्यासी के लिए प्रणव से बढ़ कर दूसरा मन्त्र नहीं है ४ 
स्‍त्री वर्ग को भी प्रणव मन्त्र या प्रणव युक्त मन्त्रों से बचना चाहिये। इसी 
प्रकार अजपा मन्त्र 'हंसः, जिन मन्त्रों के अन्त में स्वाहा हो, श्रीं (लक्ष्मी). 
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ब्रीज मन्त्र; आदि शुद्र और स्त्री को फलदायी नहीं होंगे। इनके लिये शिव, 
दुर्गा, गणेश, सूयं, गोपाल आदि के मन्त्र अधिक उपयुक्त रहेंगे परन्तु उसमें 
प्रणव तथा स्वाहा न हो, अन्यथा स्त्री और झृद्ग में सेवा भाव कम हो 
जायगा और स्वेच्छाचारिता में वृद्धि हो जायगी, जिससे इनके कर्तव्य कर्म में 
कवरोंध प्रारम्भ हो जायेंगे। ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य शूद्र वाली बात इन वर्णों 
के शास्त्रीय कतंव्य कर्म का ध्यान रखते हुए ही कही गई है। किसी को 
छोटा बड़ा प्रदर्शित करने के उदेश्य से नहीं। यदि कोई ब्राह्मण शूद्र कर्मी 
हो गया है तो उसके लिये शुद्र वाला नियम लांगू होगा, ब्राह्मण वाला नहीं । 


-मध्यकाल में कुछ अज्ञानियों द्वारा भन्त्रों में १” और स्वाहा जोड़- 
जोड़ कर अधिकतर मन्त्रों को दूषित. कंर दिया गया है। यहाँ तक कि षड़- 
क्षर और नव-अक्षर मन्त्रों में ““ आदि जोड़कर मन्त्राक्षरों की संख्या में 
ही दोष पंदा कर दिया गया है। यह संभी बातें अविलम्ब संशोधन माँगती 
हैं। यह बड़े हर्ष की बात है कि विद्व की आधुनिकतम सामाजिक संस्था 
“रिंफोमं्स ऑफ हाय मैनिटी एण्ड हैल्थ (संस्कृति एवं आरोग्य प्रवरतिका) ने 
योग और आत्म ज्ञान, मन्त्र-तन्त्र भें शोध कार्य करने की ओर ध्यान दिया 
है और “इन्स्टीट्यूट ऑफ कास्मिक योगा एण्ड मैटाफिजीकल रिसर्चेजा 
(आई० सी ० एम०) की स्थापना की है। 


लिंग बिचार--जिन मन्‍्त्रों के अन्त में ' हूं फट” आत्म है वह पुल्लिग 
मन्त्र होते हैं । जिनके अन्त में “ध्याहा” हो वह स्त्रीलिंग मन्त्र होते हैं और 
जिनके अन्त में “नमः” आये वह नपु सक लिग । 


राह्षि धिचार- नीचे कोष्ठकों में राशि के नाम और उनके साथ 
कुंछ अक्षर लिखे हैं। साधक अपने जन्म की राशि से, मंत्र के प्रथम अक्षर 
वाले कोष्ठक तक गिनें , जन्म राशि का ज्ञान न हो तो नाम-राशि से गिने । 
'उदाहरणाथ साधक की राशि सिह है और 'न' अक्षर से प्रारम्भ होने वाला 
मंत्र वह लेना चाहता है, जो कि सिंह राशि के खाने से आठवें खाने में पड़ता 
है । आठवाँ खाना मृत्यु सूचक है अतः 'मत्र' अल्ुुभ रहेगा। स्थान सूची इस 
प्रकार है- प्रथम स्थान को लग्न द्वितीय को धन, तृतीय को भाई, चौथे को 
बन्धु, पांचवें को पुत्र, छठवें को शंच््‌ , सातवें को स्त्नी, आठवें को मृत्यु नवमें 
को धर्म, दसवें को कर्म, ग्यारहवें की आय और बारहवें को व्यय का स्थान 
माना गया है। जिस कोष्ठक में जो स्थान आता है, उस सिद्धि को प्राप्त 
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करने के लिए उस कोष्ठक में लिखे अक्षरों से प्रारम्भ होने वाले मंत्रों का 
जाप ही उपयुक्त रहेगा | उदाहरणार्थ-सिंह राश्षि वाला साधक आय वृद्धि 
हेतु कोई मंत्र जपना चाहता है तो सिंह राषि के स्थान से ग्यारहवाँ स्थान 
गिनें जो कि तुला राशि का स्थान है, जिसमें “क ख ग घ ड/” अक्षर हैं अतः 
इन अक्षरों से प्रारम्भ होने वाला “आयब्रघेक-मंत्र” ऐसे साधक के लिए उप- 
युक्त रहेगा । 





कन्या 5 
अंआशषसह । 
इस प्रकार आप देखेंगे कि छठा, आठवाँ और बारहूवाँ स्थान कभी 
भी शुभ नहीं हैं, घातक हैं। 
नक्षत्र विचार--नक्षत्र गणना की कई विधियाँ हैं। पाठकों के लाभाथ॑ 
सरलतम विधि यहाँ दे रहे हैं। साधक के जन्म नक्षत्र और मंन्त्र के प्रथम 
अक्षर का गण नक्षत्र सारिणी में देखकर मिलायें--यदि जन्म नक्षत्र और 


प्रथमाक्षर दोनों के गण मिल जाते हैं तो इससे अच्छी क्‍या बात हो सकती 
है | वर्ना देव-गण के जन्म नक्षत्र वाला देव-गण वाले अक्षरों से प्रारम्भ होने 


वाले अन्त्र को ग्रहण करें। राक्षस-गण के जन्म नक्षत्र वाला राक्षस-गणं में 
लिखे अक्षरों से प्रारम्भ होने वाले मंत्रों को सिद्ध करें ।- देव-गण जन्म नक्षत्र 


वाला नर-गण में लिखे अक्षरों से प्रारम्भ होने वाले मंत्र को ले सकता है, 
परन्तु यद्धि साधक के जन्म नक्षत्र का गण राक्षस है और मंत्राक्षर का गण नर 


हो तो विनाशकारी है। इसी प्रकार देव और राक्षस गण हों तो भी अशुभ है । 
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सहषि 'यतीन्द्र' नक्षत्र सारिणी 


। 


लिन नननननाझ-+न+ 








पामकरफमकन. साथ 4 कमा 


गण देव गण । नर गण । राक्षस रण 
था पि 


। 
| 





नक्षत्र | अंश्विनी,  मृगशिर | भरणी, रोहिणी 7 गिल तट कहर | कृतिका, अग्लेधा, 
पुनरवेसु, पुष्य हस्त मधा, चिद्रा, ज्येप्टा 


पूर्व काल्गुती, उत्तर 
स्वाति अनुरा्ना, | घनिष्ठा,. शतभिषा 


फाल्यूनी, पूर्वाषाड़, उ. 








श्रत्रण रेवती, षाढ़ पू. भाद्रपद, उ. | मूल, विशाला 
_ भाद्रप्रद | 
मंत्र का | जा, ए.ओ, ओ, [8 ऋ, ऋ. लू, लू, ऐ. [ई,ड,ऊ,क, ख.र 
प्रभमाक्षर। ! अं मे ज,ड, त, | च, छ,ज, ब, भ,व, घड़,ठ, ठ.ढण 
थ, द, म, क्ष, तर, ज्ञ, | श, घ,स, ह घ,न,प, फ, यू, < 





सास विचार--विभिन्न उदृंश्यों के लिए मत्र ग्रहण करने में मास 
तिथि, वार आदि का भी ध्यान रखा जाता है, जिसके विषय में शास्त्रीय 
मान्यता इस प्रकार है-- 








आम 


सर्वक्तद्ध धत लाभ मरण | स्वजन हानि।| दीर्घायु संतान लाभ 
चैत्र बैशाख ज्येप्ड अधषाढ़ अबण भादो 





रन लाभ | मंत्र सिद्धि | शत्रुरद्धि | बुद्धि वृद्धि सर्व मतोरध निषेध 
पीड़ा 


भिद्धि < 
आश्वित | कातिक पौष माघ | फाल्गुन मल मास 
सागेशीज 
वार-बविचार-- 
धत लाभ _ शांति _ | आयुक्षय श्री बद्धि 
रविवार: सोमवार मंगलवार. बुधवार 
> * 





ज्ञान प्राप्ति भाग्यहीन _ अपकीति । 
गुरुवार . शुक्रवार शतिवार | 
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जैसा कि उक्त सारिणी से स्पष्ट है, गुरुवार बुधवार, सोमवार और 
| 22% ही शुभ फलदायक दिन है अतः अपने उद्दोष्य का विचार करते 
हुए वार को मंत्र ग्रहण करें। 


तिथि विचार-- 





धाधिल आम 
् ६ ७ द्ध 
बुद्धि हर ताश| सुख वृद्धि. बुद्धि 
विकास | | विनाश 








हा 
ज्ञान नाश 


र्‌ ३ ्ः 
० गील वृद्धि| धन हानि 















६ | १० . ११ श्२ १३ श्ड अं पूर्णिमा 
स्वास्थ्य | सम्मान | पविश्वता | सवार्थ | दरिद्रता पिक्षी जन्म 
हानि | लाभ | लाभ | लिद्धि | पे हाति| धर्म वृद्धि 


इस प्रकार आप उपयुक्त उहं शय हेतु उचित तिथि की गणना कर 
सकते हैं, और प्रतिपदा, चतुर्थी, षष्ठी, अष्टमी, नवमी, त्रयोदशी, चतुदंशी, 
एवं अमावस जंसी अनिष्टकारी तिथियों से अपने को बचा सकते हैं । 


योग विचार--स्व० डा० वीर बहादुर सिंह (जिन्होंने ज्योतिष के 
आधार पर हो गणना द्वारा ईदवर दर्शन करके पंचकादि दोष निवृत्ति होने 
के पश्चात ही मृत्यु वरण की) के अनुसार योग २७ होते हैं-- 


. विशकुम्भ प्रतिअयु ध्मान सौभाग्य शोमनस्तथा । 
१ २ ३ डे ५ ह 
अतिगण्ड सुकर्मात्यृति शूल गण्ड वृद्धि श्रूव:॥ 
६ ७ ८ हई १० १११ १२ 
व्याघात घर्षणा बद्ञ सिद्धि व्यतिपात बरीयान परिध-। 
. 3३ हैंड १४५ १६ १७ हद १६ 


शिव सिद्ध साध्य शुभे शुक्ले ब्रह्म एल्र वेधृुति इव ॥ 
२० २१५ २२ र३े २४ २५ २६ २७ 
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इन २७ योगों में से केवल १५ योग ही सिद्धिप्रंद हैं--शिव, ब्रह्मा, 
इन्द्र, सुकर्मा, साध्य, शुक्ल, धर्षण, वरीयाच, भ्र्‌व, सौभाग्य, शोभन, घृति 
बुद्धि, प्रीति और आयुष्मान । 














कुलाकुल विचार-- 
तत्त्व जल .| ्ः आकाश | वायु अग्ति 
ऋ ऋभओऔशडऊओऔर | लू लुअंड | अआए | इईऐसख 
घझद |जडदब।णनमझञ [कचटत' छठथफ 
घर भ लव पयष ' रक्ष 
अक्षर व सर 








े॒ (कक मं | है. | प्र 
उक्त सारिणी में साधक के नाम का प्रथमाक्षर एवम्‌ मंत्र का प्रथमा- 


क्षर मिलाकर देखें कि कौन से खाने में है। यदि दोनों अक्ष र एक ही खाने में 
हों तो स्व कुल के कहलाते हैं अन्यथा 'अ कुल' के कहे जाते हैं । 


डउदाहरणार्थ-- मदत मोहन नामक साधक “शजन्नोदेवी' शब्द से प्रारम्भ 
होने वाला मंत्र ग्रहण करना चाहता है तो साधक के नाम का प्रथमाक्षर 'म' 
और मंत्र का प्रथमाक्षर 'श' दोनों एक ही खाने में [अर्थात] आकादा तत्व 
[तीसरे खाने में | में है अतः स्व कुल है अर्थात साधक और मंत्र दोनों में 
प्राकृतिक.समानता है, ऐसा मंत्र शुभ फल देता है। यदि मंत्र और साधक 
का कुल अर्थात एक ही तत्व न मिले तो 'मित्र तत्व' का मंत्र ग्रहण करें 
अर्थात्‌ ऐसा मंत्र ग्रहण करें, जिसका प्रथमाक्षर मित्र तत्व के खाने में लिखे 
हुये अक्षरों से मेल रखा जाए । 


जल तत्व और वायु तत्व का मित्र पृथ्वी तत्व है। वायु का अग्नि 
मित्र है। आकाझ्य सभी का मित्र है। वायु और पृथ्वी शत्र्‌ हैं इसी प्रकार 
अग्नि के झत्रु जल एवम्‌ पृथ्वी तत्व है। 


निषिद्ध समय 


बादल के गरजते समय भूकमंप के समय, संध्या के समय, उल्कापात 
के समय, मंत्र ग्रहण करने का निषेध है । 
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षष्ठी और तज्योदशी तिथियों में विष्णु मंत्र नहीं ग्रहण करना 
चाहिए । 
विधिष्ट समय 
भादों के दोनों पक्षों की षष्ठी व जन्माष्टमी, आश्विन मास की 
कृष्ण पक्ष की चतुर्दशी तथा अष्टमी; कातिक मास की शुक्ल पक्ष की नवमी, 
चैज की काम चतुदंशी तथा शुक्ल पक्ष की ऋयोदशी, वेशांख की अक्षय: 
-तृतीया तथा शुक्ल पक्ष की एकादशी, ज्येष्ठ. की दशमी तथा कृष्ण पक्ष की 
चतुर्दशी, आषाढ़ की शुक्ल पक्ष की पंचमी, श्रावण मास की कृष्ण पक्ष की 
पंचमी वं एकादशी, मार्ग शीर्ष के शुक्ल पक्ष की षष्ठी, पौष की चतुद्देशी, 
माघ की शुक्ल पक्ष की एकादशी, फाग्रत की शुक्ल पक्ष की षष्ठी तिथियाँ 
मंत्र ग्रहण के लिए शुभ हैं। 
सोमवती अमावस्या, मंगलवारी चतुर्दशी और रविवारी सप्तमी भी 
अच्छी तिथियां हैं । 

' संक्रान्ति के समय, ग्रहण के समय तथा मन्वन्तरा तिथियाँ भी मंत्र 
ग्रहण के लिए शुभ हैं । 

_ शुद्ध मन्त्र--नुसिह, बाराह, सूर्य, काली, दुर्गा, तारा, कमला, धूमा- 
वी, बगला, भुवनेश्वरी, शोलवाहिनी, मातंगी, त्वरिता, बाला, छिन्नमस्ता, 
कामाख्या, अल्नपूर्णा, वाग्देवी (सरस्वती) के मंत्र स्वयं शुद्ध हैं। इसी प्रकार. 
प्रसाद बीज मन्त्र “हों”, स्वप्न में प्राप्त मन्त्र, स्त्री गुरु द्वारा दिया गया 
मंतर, बीस अक्षर से अधिक का मन्ञ, तीन अक्षर वाला मन्ञ तथा बेद 
बिहित मंत्र, के शोधत की आवश्यकता नहीं होती | यह सभी स्वयं शुद्ध 
मन्त्र हैं । 
गुंरु मंत्र का चयन ॥ 

. अभो तक हमने साधारण मंत्रों के चयन की विधियों का वर्णन किया 
है; अब गुरु मंत्र के चयन की विधियों का उल्लेख करते हैं। गुरु मंत्र का अर्थ 
जन साधारण 'ग्रुरु द्वारा दिया गया मंत्र' समझते हैं। इसमें संदेह नहीं कि 
“गुरु मंत्र' गुरु द्वारा ही दिया जायगा परन्तु यह भी सही है कि 'गुरु मंत्र” 

' देने वाला व्यक्ति ही 'गुद है। अब आपकी समझ में सामान्‍य मंत्र और गुरु 
मंत्र में भिश्चता स्पष्ट होने लगेगी । ह 


'रछ८ | शावर तत्त्र छ्ास्त्र _ 


वास्तव में ग्रुु मंत्र” एक मात्र आपका फ्रीक्वैन्सी मंत्र है। जिस 
प्रकार से दुश्मन के ट्रान्समीटर की फ्रीक्वन्सी का पता लगाकर, आप दुश्मन 
को बीसियों तरह से मात दे सकते हैं।. इसी प्रकार आपके गुरु मंत्र (अर्थात 
आपकी फ्रोक्व॑न्सी) का पता लग जाने पर कोई भी व्यक्ति आपको दूर बैठे 
कन्ट्रोल कर सकता है। यही कारण है कि गुरू मंत्र को अत्यन्त गुप्त रखा 
जाता है। अन्यथा गरुरु-पदत्त सामान्य मंत्र को गुप्त रखने की कोई आवश्य- 
कता नहीं होती । चू कि गुरु मंत्र 'मेन फ्रीक्वैन्सी मंत्र” है अतः कई प्रकार से 
गणना करके ही निकाल सकते हैं। जिसमें पाश्चात्य अक दर्शन विंधि, 
ईरानी सूफी विधि# चरित्र मेलापक विधि आदि ही प्रमुख रूप से प्रयोग में 
आती है। ये सभी विधियाँ व्यक्ति का सम्बन्ध ग्रहों से मानती है। 


ग्रह और व्यक्तित्व--'महषि यतीन्द्र दर्शन' के अन्तगंत “आत्म तत्व 
के सिद्धान्तों” में एक सिद्धान्त आत्मिक शक्ति से सम्बन्धित है, जिसके 
अनुसार - आत्मा पंर आच्छादित कर्म बंधनों के. आवरणों में से छन कर 
आने वाला शक्तिमय प्रकाश ही उस आत्मा की आत्मिक शक्ति है; अतः 
जो भी (नक्षत्र ग्रह, तपस्या तथा अन्य वस्तुएं) कर्मे-बंधनों को प्रभावित 
करती हैं वे सभी आत्मिक शक्ति में भी परिवर्तन करती हैं, क्योंकि कर्म 
बंधन ही आत्मिक-शक्ति में कमी-वेषी का.कारण होते हैं । 


दूसरा सिद्धान्त “तपस्या” से सम्बन्धित है, जिसके अनुसार---आत्मा 
की शक्ति को एकत्र कर ध्यान व मंतर आदि सहायक विधियों द्वारा) ब्रह्मांड 
स्थित एक विशेष झक्ति-स्रोत (नक्षत्र-गह आदि) की ओर प्रसारित किया 
जाता है; ये शक्ति तरंगें जिन्हें 'जी रेज” (0-709५5) भी कहते हैं, उस शक्ति 
स्रोत से टकराकर वापिस आती हैं; और आत्मा पर आच्छादित आवरणों 
को प्रभावित करती हैं, इस प्रकार कर्म बंधनों के आवरण हटाये जा 
सकते हैं। 

तीसरा सिद्धान्त 'कमंबंधन' से सम्बन्धित है--दोनों ही प्रकार के 
आवरण (पारदर्शी एवं अल्प पारदर्शी) अत्यधिक चेतन (5०॥५॥:६०) होते हैं; 
इसलिये इन पर नक्षत्र, ग्रह तथा अन्य ब्रह्मण्डीय गैसे आदि भो प्रभावकारी 
होती हैं । ः 


इन तीनों [सिद्धान्तों से यह स्पष्ट हो जाता है कि नक्षत्र ओर ग्रह 
व्यक्ति को किस तरह से प्रभावित करते हैं। 
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यह बात तो हुई (४०८०॥५४०५) तत्व ज्ञान को, अब ज्योतिष की 
बात करते हैं, किसी व्यक्ति की कु डली आप देखें तो यही पायेंगे कि व्यक्ति 
का सम्पूर्ण जीवन उसके “जन्म के समय नक्षत्रों की स्थिति” से प्रभावित 
रहता है। आज का ज्योतिष शास्त्र हजारों वर्षों के गहन शोध॑ का परिणाम 
है। आप तो जानते हैं शोध सदेव उल्टी चलती है। हजारों व्यक्तियों का 
अध्ययन उनके जन्म नक्षत्रों के आधार पर करने के पश्चात ही एक नियम 
बन पाता था क्रि अमुक नक्षत्र में पंदा होने वाले जातक का व्यक्तित्व अमुक 
प्रकार का होगा । इस आधार पर नक्षत्रों की कुछ चरित्र गत विश्वेषतायें 
देखिये -- 


अध्विनोी--जातक बुद्धिमान, रहस्यत्ादी, चंचल प्रकृति, तर्क बुद्धि, 
गृह कलह और अर्श रोग पीड़ित होता है । | 

भरणी--जातक धामिक कार्यों में झचि रखते हुए भी कुटिल, मेहत्वा- 
कांक्षी हिंसक प्रवृत्ति, चित्रकार होता । 

कृतिका--जातक कलह प्रिय, घामिक, विद्या व्यसनी; साधु संतों पर 
विश्वास रखने वाला होता है । | 

रोहिणी--जातक मंत्र तन्‍्त्र. भूत प्रेत का. विश्वासी, समाज सेवी, 
स्वच्छता और संगीत का प्रेमी होता है । 

मुगशिर-- जातक धन लोलुप, तथा प्रदर्शन के लिये पूजानुष्ठान करने 
वाला होता है। 

आदर -जातक सबके साथ प्रेमपूर्ण और मधुरभाषी रहते हुए भी 
अपनी अदूर दक्षिता के कारण जीवन भर पर्चचात्ताप में ही दुखी होता 
रहता है। * ः 

पुनर्वेसु-- जातक मह॒त्वा कांक्षी, कतंव्यनिष्ठ, विवेकी, सुखी सुसराल' 


पक्ष से भी सम्पन्न होता है परन्तु अहंकारी, क्रोधी, पायरिया औ 
आदि से पीड़ित हो छाल है । 3 ॥ और गठिया 


पुष्प - जातक अपने मतलबके आधार पर प्ित्षता व शत्र ता का व्यव- 
हार करता है अर्थात घोर मललबी और वणिक बुद्धि एवम्‌ चतुर होता है। 

अश्लेषा - जातक काम लोलुप, स्वार्थी, लोभी, विनोद प्रिय विपरीत 
लिगी के प्रति असहज आकषंण वाला होता है। 


सघा--जातक कामुक, आ्थिक चिंता ग्रस्त, दूसरे के धन पर अधि- 
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. कार करने बाला अपनी उन्नति के लिये प्रयत्नशील, ऊंची आवाज वाला 
होता है । 
पूर्वाफाल्युनी--जातक असफलताओं से निराश न होने वाला, इन्द्रियों 
के रोगों से ग्रस्त, धर्म के श्रति अश्रद्धा रखने वाला होता है । 
उत्तराफाल्गुनी-- संतोषी, मितभाषी, एकान्त श्रिय, तीन्न स्मृति शक्ति 
वाला, माता-पिता के सुख से अधिकतर वंचित रहता हो । 
हस्त - जातक विज्यालकाय, स्वेच्छाचा री, धूर्त घमंडी, पाखंडी धोखे- 
बाज और झूठा होता है । 
चित्रा--जातक साहसी, बलवान, क्रोधी, वीयबान तथा विद्वान बनने 
' की चेष्ठा करता है। 
स्वांति- जातक की विचार शक्ति तोन्न होती है, उन्नति के लिये 
आतुर, क्रोधो महत्वाकांक्षी, कमंशोल, भाग्यवान होता है 
विज्ञाखा--जातक भ्रमणश्ीील, नेक सलाह देने वाला, वाचाल, चतुर 
ललित कलाओं का शौकीन होता है। 
अनुराधा - जातक का बचपन कष्टमय होता है, ईमानदार दाशंनिक 
उदार हृदय, धामिक, आस्थावान, संगति के प्रति अभिरुचि रखने वाला. 
रूढ़िवाद के आस्थान रखने वाला होगा । 
ज्येष्ठा--जातक विलासी, आलसी, अभिमानी, मित्रों पर विश्वास 
करने वाला, लेखक और वकक्‍ता होता है। 
मूल--जातक स्वेच्छाचारी, अपनी बात को सर्वोपरि रखने वाला, 
विद्यमान, भ्रमण शील, मंत्र-तंन्त्र में सिद्ध पाने वाला, स्वच्छता प्रेमी, पिता 
के लिये कष्ट कर होता है । 
पूर्वाषाढ़--जातक लम्पट, प्रबल कामी, स्त्रियों से धन पाने वाला, 
चितित संगीत प्रवीण, कार्यकुशल पिता की ओर से दुःखी रहता है। 
उत्तराषाढ--जातक की इच्छा शक्ति प्रबल, दूरदर्शी, पुष्ट शरीर 
बाला, ललित कलाओं का ज्ञाता, प्रखर वक्‍ता, गृह कार्यों एवं व्यापार से 
लाभ प्राप्त करने वाला होता है। 
श्रवण - जांतक धर्म एवं पृज्यों के प्रति निष्ठाबान, वणिक बुद्धि, 
घनी, सोच-विचार कर काम करने वाला होता है। ... ; 
घनिष्ठा--जातक अदूरदर्शी, उतावला, मित्र को छत समझने वाला, 
झगड़ातू होता है । 
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शतमिषा--जातक, स्वच्छ, पवित्र, साधु संतों सें श्रद्धा रखने वाला, 
धर्म-भीरु अविवेकी, चंचल प्रकृति का होता है । 
पूर्वाभाव्रधद --जातक धार्मिक, स्त्रियों के प्रति संकोची लज्जाशील, 
पुजारी, भ्रमणशील, बच्चों के प्रति स्नेहपूर्ण वृद्धावस्था में धन प्राप्त करने 
वाला होता है । 
उत्तराभाव्रषर--जावक भावुक, मनसा वाचा, कर्मणा उदार हृदय 
उच्चकुलोत्पन्न एवम्‌ विद्वानों से मित्रता करने वाला, विद्या व्यसनी और 
आलसो होता है । . 
रेबतो--जातक साधु स्वभाव, आस्तिक, सरल स्वभाव, तीथ यात्रा 
करने वाला, मित्रों से सहयोग पाने वाला । 
इन नक्षत्रों का प्रभाव जातक की विचार घ्वारा को एक विशेष दिशा 
का स्थायित्व देता है, जिससे व्यक्ति की सम्पूर्ण कार्य-प्रणाली में अन्तर जा 
जाता है। 
इन नक्षत्रों के अलावा कुछ अन्य सितारे मिलकर सम्मिलित रूप से 
व्यक्तित्व पर सम्मिलित प्रभाव डालते हैं ऐसे सम्मिलित-सितारों को 
“राशियाँ कहलसे हैं। राशियाँ केवल बारह होती हैं । 
नक्षत्रों पर ग्रह का प्रभाव पड़ने से नक्षत्रों का प्रभाव उग्र या क्षीण 
हुआ करता है। ग्रह यों तो ८८ मान गये हैं परन्तु यहाँ पर उपयुक्त 
ग्रह केवल € हैं। इन ग्रहों की च्ञारिब्रिक विशेषताएं निम्नलिखित हैं:- 
१. सूर्य--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति की सहन शक्ति उत्तम होगी । 
जीवन में बहुत उथल-पुथल और विपरीत परिस्थितियाँ मिलेंगी जातक 
साहसी होगा । नेतृत्व करने की प्रबल प्रवृत्ति रहेगी । किसी भी अपरिचित्त 
व्यक्त से मित्रतापूर्ण सम्बन्ध थोड़े ही दिनो में बना लेगा । समाज में प्रशंसा 
होगी । जातक कुछ न कुछ नया अलौकिक कायें करने की खोज में रहेगा । 
शरीर सुहड सक्षम होगा | तथा जीवन से हिम्मत हारने की बात नहीं करेगा । 
व्यापार में अपनी दूरदशिता कै कारण सफल होगा। नौकरी में शीघ्र ही 
प्रमोशन होगा । जातक अपने , लक्ष्य के प्रति पूणंत;ः सजग और सचेष्ट 
रहेगा, भटकेगा नहीं | [जातक निर्णय लेने में चतुर, स्वततन्त्र व्यक्तित्व 
वाला होगा । अपने विचार स्वयं बनाएगा ओर उन पर चलेगा । किसी की 
घोंस में नहीं रहेगा । अपने निर्णय पर अटल होने के कारण जातक समाज 
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की दृष्टि में विद्वासी कार्य निष्ठ, सही और सच्चा माना जाएगा। जातक 
अपनी उन्नति की महत्वाकांक्षा के कारण कभी-कभी थोड़े समय के लिए 
परेशान हो सकता है। अपने कार्यो में टोकना या बित्ता माँगे सुझाव देता 
जातक को पसंद नहीं होगा। जातक -का सम्पर्क नये से नये और श्रेष्ठ 
लोगों से बढ़ता जायेगा। जातक आवश्यकता के अनुसार व्यय करेगा । 
अस्त-व्यस्त, फूहड़गन और शिथिलता पसन्द नहीं करेगा । जातक कला का 
प्रशासक होगा। झूठी प्रशंसा से घृणा करेमा। परिस्थिति अनुसार स्पष्ट 
वक्‍ता होगा। जीवन में आकस्मिक हानि:लाभ चलते रहेंगे। जातक का 
व्यक्तित्व प्रभावशाली होगा तथा दूसरों को अपनी ओर आकर्षित करने 
में निपुण होगा। कभो-क्रमोी दिखावे के लिए जरूरत से ज्यादा व्यय कर 
डालेगा . धन सम्बन्धी मामलों में जोखिम उठाने से परेशानी बढ़ सकती 
है'। मित्रों पर अधिक विश्वास करने से धन सम्बन्धी धोखा मिलेगा । स्त्री 
की आसक्ति जातक पर लांछन भी ला सकती है। जातक के जीवन के १, १०, 
१६, २८, ३७, ४६, ५५, ६१, ७३, वां वर्ष श्रेष्ठ होगा और ७ १६, २५. ३४, 
४३, ४२. ६१, ७० अनुकल वर्ष नहीं होंगे। जातक को हृदय और रक्त 
सम्बन्धी बीमारियाँ जंसे--रक्‍्तचाप, हार्ट-अटैक एवं नेन्न पीड़ा आदि रोग 
होते रहेंगे । 

२. चन्रमा--चन्द्र, ग्रह से प्रभावित व्यक्ति भावुक, कोमल, कल्पना 
प्रिय, सहृदयमधुर भाषी, एक ही विषय पर स्थिर न रहने वाला चंचल- 
मन, शारीरिक कार्यों की अपेक्षा मानसिक कार्यों में अधिक योग्य, शंकालु 
और दूसरों का भला करने वाला, दयालु, दूसरों को उटकियों में सम्मोहित 
कर लेने वाला, अपनी गलती स्वीकार करने वाला, यह जानते हुए भी कि 
दूसरा चापलुसी करके अपना काम मुझसे निकाल रहा है फिर भी 'ना' न 
कह पाने वाला, परिवार से जली-कटी सुनने वाला, अधैयंवान होने के कारण 
पछताने वाले काम करने वाला | अक्सर निराशा और हीनता की भावना 
से युक्त हो जाने बाला, मित्र बहुत रहें पर वास्तविक मिज की कमी मन में 
खटकती रहेगी, स्थियों सहज ही विश्वांप्ले करें, दूसरों के हुदय को बात जान 
लेने वाला, ललित कलाओं में रुचि रखने वाला, सुन्दर-शिक्षित पत्नी का 
विश्वासी पति कहलाने वाला, यात्रा. वाले कार्यों से लाभ उठाने वाला, 
सम्य, सतर्क, सुशील, व समझदार, जरो सी बात पर घबरा जाने वाला, 

| अपने कार्य को अक्सर अधूरा छोड़ देने वाला, प्रेम के चक्कर में बदनाम 
' होने वाला, फालतू मित्रों की संख्या बढ़ाने वाला, स्थियों में अधिक रमने 
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वाला और अपने व्यवहार में स््रीत्व की झलक देने वाला, संवेदना प्रधान, 
स्नायु और हृदय सम्बन्धी बीमारियाँ, उदर रोंग पीड़ित, बीमारी के प्रति 
लापरवाह, फेफड़े के रोगों से पीड़ित होने वाला होता है। ऐसे व्यक्ति का 
१, १०, १६, २८, ३७ ४६, ४५, ६४, ७३, प२ वाँ वर्ष में श्रेष्ठ रहेगा और 
२, ११, २०, ९६, ३८ ४७, ५६, ६५, ७४, ८३ वाँ वर्ष सर्वोच्तम सिद्ध होगो। 
जीवन के ५, १४, २३, ३२, ४१, ५०, ५६, ६८, ७७ वें अनुकुल नहीं होगे । 


च हम 
३. बृहस्पति- मुरु ग्रह प्रभावित व्यक्ति साहसी, विद्या ज्ञान एवं धर्मं 
का ज्ञाता, रूढ़िवादिता से ग्रस्त धर्म का परिमाज॑न कर आवश्यक जीवन 
दर्दान के आधार पर अपने धर्म का पालन करने वाला, अपने विचारों को 
ऐसी विधि से व्यक्त करने बाला कि दूसरा मान जाय, धन को न रोक पाने 
वाला, स्वार्थी सजावट व ऐश-आराम की वस्तुओं पर अधिक व्यय करने 
वाला, महत्वाकांक्षी. छोटा पद, छोटा कार्य पसन्द न करने वाला, आकस्पिक 
धन लाभ अथवा भाइयों से लाभ न प्राप्त करने वाला, चाहे जब स्वेच्छा- 
चारिता की ओर बढ़, जाने बाला, अपने का में हस्तक्षेप न पसन्द करते 
वाला और न दूसरे के काम में टांग अड़ाने वाला, सरल जीवन व्यतीत करने' 
का इच्छुक, बुद्धिमाल उदार हृदय, क्रोधातिरेक में भी विवेक से काम 
लेने वाला, अखडित तक प्रस्तुत करमे बाला, एक से अधिक कार्य 
साथ में करने वाला मित्रों से विश्वासघात पाने वाला, प्रेम के 
क्षेत्र में एक प्रकार से असफल, सन्दर सुशील आज्ञाकारिणी पत्नी 
पाने वाला, वाल्यावस्था में शिक्षा अव्यवस्थित, अर्थाभावश्लैथा पारिवारिक 
सहयोग न पाने वाला, सरकारी नौकरी से प्रेम करने बाला, मात्राओं से 
नये अनुभव प्राप्त करने बाला, विशिष्ट व्यक्तियों से सम्पर्क रखने वाला, 
अनुशासन प्रिय, जीवन के प्रौढ़ावस्था में जाते-जाते यंशोभागी बनने वाला, गहन 
निद्रा वाला, कठोर परिश्रमी होता है। ऐसे व्यक्ति के ३, १२, २१, ३०, ३३, 
३६, ४८, ५७, ६६, ७५, ८४, में वर्ष श्रेष्ठ होंगे। इस ग्रह का प्रभाव क्षीण 
होने पर गुप्तेन्द्रिय शिथिल होगी और काम वासना प्रबल रहेगी, स्नायविक 
शिधिलता, चर्म रोग, हृदय रोग, उदर रोग, अक्सर तंग करेगे। चर्बीयुक्त 
गरिष्ठ भोजन तथा आवश्यकता से अधिक खा लेना सददेव अस्वास्थ्य 
कर रहेगा । - 


हे ह्षल--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति या तो पहाड़ पर रहता है 
या खाई में; अर्थात्‌ आकस्मिक घटनायें कुछ इस तरह से जीवन में आती 
हैं कि व्यक्ति या तो पतन के गत में जा गिरता है या उन्नत के शिखर पर 
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चढ़ जाता है। ऐसे ब्यक्ति का जीवन संघर्ष प्रधान होता है। हर कार्य में 
अड़चन आती है। क्रोधावेश जितना जल्दी बढ़ता है, उतनी ही तीब्ता से 
उतर जाता है। ऐसा -व्यक्ति. मूनु; में बात को दबाकर रखते बाला, कई 
शन्नू ओं वाला, यहाँ तक कि मित्र भी झ्त्र, बन जाएगें। क्‍योंकि वे भी ऊँचे 
दिसाग के और क्रोधी क्वभाष के होंगे | ऐसा व्यक्ति हरेक समस्या की सलाह 
दूसरों से लेने वाला होछा है, जो“स्वेचन्त्र और त्वरित निर्णय नहीं ले पाता । 
ऐसा व्यक्ति दूसरों पर विश्वास न॑ करने वाला, कानून और नियम तोड़ने 
वाला, अपने स्वार्थ को प्राथमिकता देने वाला, फिजूल- खर्च करने वाला, 
उतावला, असहिष्णु, अपने उग्र स्वभाव के कारण स्मरण शक्ति की शिथि- 
लता, चिड़चिड़े स्वभाव की पत्नी बाला, बृद्धावस्था में हृदय रोग अथवा 
गुप्त रोग वाला, अपने को ललित कलाओं का पारखी प्रदर्शित करने वाला 
भाई-बन्घु ओर पुत्र अथवा पिता का सुख न पाने वाला, विजातोय लोगों की 
कृपा पाने बाला, एक से अधिक व्यवसाय करने वाला, दूसरों को झूठे 
आदवासन, देने वाला; दूसरों की निन्‍दा करने बाला, जुखाम ओर छूत वाली 
बीमारियाँ भोगने वाला, यात्रा में धोखा, पाने वाला, उग्र स्वभावी होता है। 
ऐसे व्यक्ति के जीवन का ४, ८, १३, १७, २२९, २६, ३१, ३५, ४०, ४४, ४६, 
५३, ५८, ६२, ६७, ७१, ७६, ८५ वां बर्ष महत्वपूर्ण होगा। ; 


५. बुध--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति का मस्तिष्क हर-समय कुछ 

न कुछ सोचता ही रहता है। ऐसा व्यक्ति बुद्धिमान, दूसरों को अपना मित्र 
बना लेने वाला, याजत्राओं में आनन्द लेने वाला, तुरन्त निर्णय लेने वाला, 
परिस्थिति के अनुसार अपने को ढाल लेने वाला, नियमित व्ययशील, जो 
भी काय॑ करे उसमें तन मन धन से लग जाने बाला, व्यापार प्रधान मस्तिष्क 

वाला, व्यापार से लाभ कमाने वाला, आकस्मिक घन लाभ के अवसर 

वाला । अपने किसी भी प्रयोग में किसी भी प्रकार की जोखिम उठाने को 

तेयार रहने वाला, भाग्यवाद को मानने के कारण हानि लाभ में समभाव 

रखने वाला, जीवन में मित्रों का अभाव न रखने वाला, सीखने के विशेष 

“गुण वाला, प्रोड़ावस्था में भी जवान दिखने वाला, एक से अधिक कलाओं 
का ज्ञाता, जल्दी ही प्रसन्न और अप्रसन्न हो जाने वाला, किसी भिन्र से 

नाराज होने पर मित्रता को और गहरी करके धोखे से दुश्मनी का बदला 

लेने वाला, स्वयं छूट कर भी दूसरे को नंगा कर देने वाला, भौतिक सुक्धों के 

लिये प्रयत्नशील होता है। ऐसे व्यक्ति का ५, १४, २३६; ३२, ४१,-५०, ५६, ' 

६८, ७७ वाँ वर्ष परिवर्तन कारी होता है। जातक के स्नायु रोग; प्तस्तिष्क 


शावर तन्‍्त्र शास्त्र । २८५ 


रोग, रक्त चाप, हृदय दौर्षल्य, चर्म रोग और अन्त में पक्षाघात तक हो 
जाता है। 


६. शुक्रु--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति हेसमुख, मिलनसार, चतुर, 
यौवन पूर्ण, सुरुचिपूर्ण, सुन्दर बने रहने की प्रवृत्ति, लिवास स्थान को सजा- 
कर रखने वाला, सलीकेदार कपड़े पहनने वाला, कुरुपता, फूहड़पन, अव्यव- 
स्था से घृणा करने वाला, कला संगीत काव्य आदि का पारखी, घन का 
अभाव होते हुए भी व्ययशील, गम्भीर रहस्यों को बातों ही बातों में निकाल 
लाने वाला, घोर सांसारिक, नांतिज्ञ, दीर्घायु, कम प्रयत्न से ही प्रेमिका 
प्राप्त करने वाला, विपरीत इति के प्रति अधिक झुकाव वाला, सामान्य 
दाम्पत्य जीवन वाला, ईष्यावान; अपरिचित व्यक्ति या अधिकारी से मिलने 
में न झिझकने वाला, आकर्षक शरीर वाला, झगड़ा पसन्द करने वाला, 
चंचल मन, भ्रमणयुक्त कार्य अधिक पसन्द करने वाला, फैशन पसन्द चाहे 
भले ही आ्िक तंगी हो, श्वेत वस्त्रों कों अधिक पसन्द करने वाला, अपने 
मन का भेद न बताने बाला, मित्र मंडली में अधिक रमने बाला, पत्नी को 
मनोनुकूल बना लेने वाला, अ्रंष्ठ पारिवारिक व्यक्तित्व वाला, तक में 
कुतक, कार्य में उतावला पन आलसो, विलासी, प्रेमिका का चक्कर, क्लबों 
और संस्थाओं के चक्कर में ग्रहस्थी के प्रति उपेक्षा, शौकिया नञ्ञा, बदला 
लेने की भावना, आदि दुगूण वाला होता है। सोने की कमजोरी, स्नोयुविक 
दुबंलता, मूत्र-रोग कब्ज, जुखाम, खाँसी आदि रोग भोगने वाला और हल्‍्को 
बीमारी की परवाह न करने वाला, भोग मय जीवन जीने वाला ! साधारण 
घराने में जन्म लेकर भी ऊँचा उठने वाला होता है। ऐसे व्यक्ति के जीवन 
का ६, १५, २४, ३३, ४२, ५१, ६०, ६६, ७८ वाँ वर्ष श्रेष्ठ होता है। 


७. बरुण (नेपच्यून)--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति. जलप्रिय सन्तोंषी 
सहिष्णु कल्पना प्रिय, स्वतन्त्र विचार शक्ति वाला, किसी के साथ अन्याय न 
पसन्द करने वाला, किसी की. घौंस में न रहने वाला, ऊपर से कितना ही 
कठोर हो परन्तु अन्दर से कोमल हृदय वाला, समाज में सम्मानित, बालक 
युवक और बूढ़ों में लोकप्रिय, सामने वाले के मन का भेद पा लेने वाला । 
कई लोगों से राय लेते हुए भी अपने ही मन की करने वाला, अपनी आज्ञा 
की अवहेलना पसन्द न करने वाला, भित्रों से सहयोग पाने वाला, शिक्षण 
काल से ही हर समय साथ देने' वाले मित्र पाने बाला, साहसी कार्यों और 
साहित्य में रुचि रखने वाला, देश विदेश की यात्राओं की प्रवल इच्छा रखने 
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वाला, प्राकृतिक हृश्यों से आनन्द पाने बाला, साहसी, समुद्र पार देशों से 
लाभ पाने वाला, लोहे और विद्युत के व्यापार से लाभ कमाने वाला, 
गहरे जल से जाने का खतरा पाने वाला, जल्दी-जल्दी विचार बदलने वाला 
समय को न पहचानने के कारण हानि उठाने वाला, आत्म-निर्भर बनकंर 
ही लाभ उठाने वाला, चौंतीसदें वर्ष के बाद-से सम्पन्नता में वृद्धि पाने बाला, 
किसी भी कार्य में जागरूक चेष्टावान और तत्पर रहकर ही सफल होने 
वाला, जीवन में कई बार धन प्राप्ति और धन हानि के अवसर पाने वाला, 
सुशील पत्नी की अवहेलना करने : वालां, घरेलज्लु कार्यो में दिलचस्पी न लेने 
बाला, यात्राओं से लाभ उठाने वाला, स्वतन्त्र व्यापार, से लाभ कमाने बाला, 
बड़ी-बड़ी जलमय आँखें सौम्य चेहरा, सलज्ज मधुर और चुम्बकीय व्यक्तित्व 
बाला, अनेक स्त्रियों के सम्पक में आकर भी प्रेम के मामले में अभाग्यवान, 
छूत की बीमारियाँ पाने वाला, अधिक पसीना निकालने वाली त्वचा वाला, 
उदर रोग, वात रोग, गुप्त रोग, गठिया, हृदय रोग, फेफड़े के रोग, आदि 
से व्यथित रहने वाला, अपने ध्यान को एकाग्र कर लेने वाला होता है । 
इसका ७, १६, २५, ३४, ४३, ५२, ६१, ७०, ७६, ८८, ८७, वाँ ब्ष परिवर्तन 
कारी व श्रष्ठ होंगे । ' 


(८) शलि--इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति का जीवन भयंकर संघर्षों 
और उथल-पुथल वाला, दूसरे को अपने मत की थाह न देने वाला, अन्त- 
मुखी वृत्ति वाला,-फूहड़पन और घटिया स्तर की बात न पसन्द करने 
वाला, छोटे कार्य से सन्तुष्ट न होने वाला, मित्र पर जान देने वाला, प्रेम 
पाने के लिये लालायित हृदय वाला, दिखावा न करने वाला, सेबा भावी, 
अर्थ प्राप्ति के लिये कुछ भी कार्य करने को तेयार रहने वाला, लोहे से 
सम्बन्धित व्यापार या लोहे की फर्म ने नौकरी से लाभ पाने वाला, अधिक हँसो 
मजाक ओर गप्पों में समय न गंवाने वाला, व्यर्थ कार्यों में समय व्यतीत न 
करने वाला, प्रचार प्रसार से दूर रह कर एक मौन चिन्तक जैसे व्यक्तित्व वाला, 
जीवन में लाभ और हानि अत्यन्त उच्च स्तर के झंलने वाला, दात्रू को 
परास्त करके ही दम लेने वाला, ठोस और महत्व पूर्ण कार्य करने वाला, 
गम्भीर प्रकृति वाला, छिछोरापन पसन्द न करने वाला, धामसिक कार्यों में 
रुचि न होते हुए भी हर उत्सव को सफल बताने वाला, कोई भी कार्य करने 
के लिए खाना-पीना आमोद-प्रमोद त्याग कर भूत की तरह लग जाने वाला, 
काली वस्तुओं के व्यापार या तेल-तिलहन के व्यापार से भी लाभ 
पाने वाला, दुसरे के उत्सवों को सफल करने में गांठ का भी, लगा 
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बंठने वाला, कार्य व्यस्तता को ही मनोरंजन समझने वाला, काम को हो 
भगवान मानने वाला, ढोंग और पाखण्ड से घृणा करने वाला, संकट के 
समय तक ही पूजा-पाठ में ध्यान लगाने वाला, धन संग्रह करके भी व्यय 
करने में कंजूस, व्यसनी, स्वभाव में रुखापन और कठोर वाणी वाला, 
मनुष्य को पहिचानने की श्षक्ति वाला, पत्नी को धोखे में रखने वाला, इधर 
की बात उधर करने वाला, अधिकारी से बात करने में हिचकिचाने वाला, 
दूसरों के भरोसे कार्य छोड़ देने पर हानि उठाने वाला, भाई बन्धु या समाज 
से कोई सहायता न पाने वाला, शत्रओं से सुरक्षित, ऊँचे पबृंतों की यात्रा 
या व१हरे लल में जाना दोनों स्थितियों में जान के खतरे वाला, प्रेम के चक्कर 
में स्त्रियों से हानि उठाने वाला, घोर भौतिकवादी, अत्यधिक सावधानी रखते 
हुए भी परेशानी में फेस जाने वाला, शंकालु प्रकृति वाला, होता है। ऐसे 
व्यक्ति गठिया आदि बात रोग, आँतों के रोग, हृदय रोग, कुष्ठ रोग, मूत्र रोग 
भादि से ग्रस्त हो सकते हैं। जीवन का ८, १७, २६, ३५, ४४, ५३, ६२, ७१, 
८०, ८९ वाँ वर्ष श्रेष्ठ रहेगा । हा 


(६) मंगल-- इस ग्रह से प्रभावित व्यक्ति धुत का पक्‍क्रा, आन पर 
मर-मिटने वाला, क्रोधी, साहसी, वीर, हढ़ निशचयी, देखने में प्रचण्ड और 
विस्फोटक होते हुए भी हृदय से कोमल. सहृदय, अधिक दिखावा करने 
वाला, अधिकारियों को महत्व न देने वाला, पत्नी से खठपट चलती रहने 
के कारण दाम्पत्य जीवन में पूर्णता न पाने बाला, उतावला, नकली स्वामि- 
मान वाला, व्यसनी, एक से अधिक स्त्रियों से सम्बन्ध रखने वाला, शीघ्र 
ही पुसत्व हीनता से ग्रसित हो जाने वाला, न्यायालय के चक्कर में अधिक 
रहने वाला पत्नी की बोमारी पर अधिक खर्चा करने वाला, घर में आतक 
का सा वातावरण बना देने वाला, आन और बात पर मर मिटने वाला, 
आपरेशन से हानि उठाने वाला तीस वर्ष बाद मार्ग दर्शक और सच्चा मित्र 
पाने वाला, मित्रों को भी ज्षत्र बना लेने वाला, गलत फहमियों का शिकार 

होने वाला चुगली निन्‍दा करने वाला, परस्त्रो के प्रति आक्ृष्ट होने वाला, 
लोगों को संगठित कर लेने वाला, मन के जिपरीत कार्य होने पर निराह्षा 
और उदासी के गत॑ में जा पड़ने वाला, जमीन के क्रय-विक्रय से लाभ उठाने 


वाला, कर्म क्षेत्र ते टक्कर लेने वाला, सामथ्यंवान होता है। ऐसा व्यक्ति 
का €, १८, २७, ३६- ४५, ५४, ६३, ७२, ८१, ६०, ६६ वाँ वर्ष श्रेष्ठ होगा। 
ऐसे व्यक्ति रक्त सम्बन्धी, हृदय सम्बन्धी, रक्तचाप आदि बीसारियाँ लग 
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सकती हैं । एक्सीडेन्ट, पागलपन, आदि अचानक होने वाली घटनाएँ भी ह। 
सकती हैं । 


प्रत्येक ग्रह की इन चरित्रगत विशेषताओं का सूक्ष्म अध्ययन करने 
पर आप पाग्रेंगे कि इन सभी में कुछ न कुछ अन्तर है अब जिस व्यक्ति का 
स्वभाव जिस ग्रह से अधिक मेल खाता हो वही उसका प्रतिनिधि ग्रह 
समझना चाहिये और उस ग्रह से सम्बन्धित मन्त्र को उस व्यक्ति' के लिये 
“गुरु मन्त्र” के रूप में देना चाहिये । 

पाइचात्य अंक दर्शन--उपयुरक्त ग्रहों की चरित्रगत विशेषताओं के 
आधार पर ग्रह छाँटने में भूल-चूक होने की अधिक सम्भावना पाई जाती 
है । इसलिये पाइचात्य अंक दर्शन की विधि भी काम में लाई जाती है-- 
अंक दर्शन 'मूल अंक' १ से & तक मानता है। १० और उससे आगे के अक 
संयुक्तांक कहलाते हैं । 

जन्म भूलांक निकालने के लिये इस सारिणी का प्रयोग क्ररें-- 
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इस सारिणी के आधार पर व्यक्ति का जन्म जिस तारीख को हुआ 
हो उस खाने के ऊपर जसका मूलांक देख लें और नीचे उससे सम्बन्धित 
ग्रह देख लें फिर उस ग्रह की चरित्रगत विशेषताओं को व्यक्ति के स्वभाव 
से मिलायें यदि मेल खाता हो तो आपकी ग्रह गणना सही है अन्यथा दूसरी 
विधि अपनायें । 

ईरानी अंक वर्शन-मूलांक निकालने में अधिक उपयोगी विधि 
“४ ईरानी अंक दर्शन” को है इसमें व्यक्ति के नाम के आधार पर अंक गणना 
की जाती है | इसके अनुसार प्रत्येक अक्षर का कुछ मूल्य अग्र सारणी मेंमाता 
गया है--- 
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किसी व्यक्ति के नाम में प्रयुक्त आधे अक्षर को पुरा अक्षर मानकर 
हो गणना की जाती है। उदाहरणार्थे-- 

“राम प्रकाश” नाम का मूलांक ज्ञात करने के लिये नाम के साथ 
ब्रयुक्त गोत्र जाति शर्मा-वर्मा आदि की गणना नहीं की जाती । केवल 
*राम प्रकाश” की ही गणना होगी । 

र आ म प र कआझ 

४००-+-१-+-४०-+ ८० च-४००-+- २०-+ १०३०० न्‍न श्रएर 

इस १२४२ के अंकों को पुन: जोड़ें -- 

१+२क+४डन २5०६ 

यही € का अंक “राम प्रकाश'- का मूलांक है। और € मूलांक का 
प्रतिनिधि ग्रह पूर्व बताये अनुसार ही 'मंगल' है। अतः इस व्यक्ति का स्वभाव 
मंगल ग्रह की चारित्रिक विशेषताओं से मेल खायेगा। उन्हें मिला कर 
देखिये । यदि आपकी गणना के आधार पर चरित्रगत विशेषतायें व्यक्ति 
के स्वभाव से मिलती हैं तो सम्बन्धित ग्रह का मन्त्र आप “गुरु मन्त्र ” के 
रूप में उस व्यक्ति को दे सकते हैं । 

अंग्र जी मुल्य तालिका--ईरानी अक्षरों की मूल्य तालिका की तरह 
ही अंग्र जी अक्षरों की मूल्य तालिका उनके क्रमाँक के आधार पर बनाई 
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इसके आधार पर एक उदाहरण देखिये-- 
जोसेफ 7०४०ए का सूलांक-- 


१०-+-१५+-१९६+४५+१६+फ८ +७३ 
७--३००१० 
श्नौण्ल्र्‌ 
१ मूलांक का प्रतिनिधि ग्रह सूर्य है। अतः: इस व्यक्ति के 
स्वभाव से सूर्य ग्रह की चारित्रिक विशेषताएँ मिलाने के परचात ही अपनी 
गणना को सही मानिये, अन्यथा फिर से गणना की जिये । 
हिन्दी वर्णमाला के क्रमांक, के आधार पर हिन्दी वर्णाक्षरों को 
भी मूल्य तालिका बनाई जाती है, परन्तु इन सभी मूल्य तालिकाओं में 
अधिक उपयुक्त मूल्य तालिका “ईरानी पद्धति” की मैंने अनुभव को है। 


ईरानी पद्धति में हर्बल और वरुण अर्थात्‌ मूलांक ४ और ७ का ग्रह 
नहीं है अतः ४ मूलांक वाले का सूर्य ग्रह और ७ मूलांक वाले का चन्द्रमा 
ग्रह मानकर, ईरानी सूफो काम करते हैं। अपनी ग्रह-यणना करते समय 
पहले आप वरुण और हर्षल की चारिभिक विशेषतायें मिलायें। यदि न 
मिलें तो उनके समकक्षी ग्रहु झूर्य व चन्द्र से मिला कर देखें । 


काकणो गणना--मन्त्र शास्त्र में आप एक ही ग्रह से सम्बन्धित 
कई मन्‍्त्रों को पायेंगे। इनमें से उपयुक्त मन्त्र का चयन- करने के लिए 
'काकणी गणना” की जाती है । 


काकणी दो निकालनी पड़ती हैं एक तो साधक. के नाम की और 
दूसरी मन्त्र की | इनके सूत्र -- 


साधक के नाम की काकणी-- 


नाम का वर्गाक « २+ मन्त्र का बर्गाक 
पड 


मन्त्र की काकणी-- 





मन्त्र के प्रथमाक्षर का बर्गाक / २+ साधक के नाम का वर्गाक_ 
छ 
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इन सूत्रों के अनुसार वर्गाक' जानना आवश्यक है। वर्गाक निम्न 
प्रकार हैं-- ; 





बगं के अक्षर अर्गाक | यबर्ग के अक्षर वर्गाक 
अ से अ ; तक--- १ प्‌ फबभम-+- दर 
कखगपघऊ-- २ यरल व छ 
चछजझब--- ड््‌ शबषस हु ष् 
टठंडढ ण-- & 
तेथद ध न--- भर 





अब एक उदाहरण से इसे समझिये-- 

प्रनन--“नरेन्द्र नाम का साधक” सबिता त्वासवानाम्‌"' न « 
मन्त्र का जाप करना चाहता है तो फलप्रद होगा या नहीं । 

उत्तर--काकणी के पहले सूत्र के अनुत्ता र-- 

साधक के नाम का वर्गाकब-५ | 

मन्त्र के प्रथम अक्षर का वर्गाक ८ 


नस ब्ल्प तल शेष बचे २. (साधक की काकणी) 
काकणो के दुसरे सूत्र के अनुसार -- 

ध् लत हू «शेष बचे ५. (मन्त्र की काकड़ी) 
काकणी का तीसरा सूत्र है-- 

“यस्याधिक शेष: सः ऋणी 


(काकणी के जिसके अंक अधिक (ोष) हैं वही ऋणी होगा अर्थात्‌ 
देता रहेगा) 


इस आधार पर मन्त्र साधक को फलप्रद होगा क्योंकि साधक की 
काकणी में शेष २ बचे हैं और मन्त्र की काकणी में शेष ५ बचे हैं अत: मन्त्र 
ऋणी है । ; 


'काकंणी-गणना' का अ्रयोग शुरु मन्त्र' के अलावा सामान्य मन्हत्रों के 
ग्रहण करने में भी उचित रहता है। 
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विषम परिस्थिति--कभी ऐसी विषम परिस्थिति भी आ सकती है 
जब साधक के लिये मन्त्रगणना के आधार पर कोई भी मन्त्र उपयुक्त न 
बैठता हो तो बीज मन्यों के बीजाक्षरों को आवश्यकतानुसार उपयुक्त मन्त्र - 
गणना के नियमों का ध्यान रखते हुए इधर-उधर कर लेते हैं। जेसे--“भ्री 
'ह्लीं क्‍लीं” मन्त्र को लीं हुं श्रीं या 'ह्वीं श्रीं क्लीं' कर देना | इसी प्रकार 
इलोक मन्त्रों के लिए भी उनके शब्द संयोजन को अर्थ-भाव बदले बिना 
अ.वश्यकतानुसार बदला जा सकता है। जहाँ तक हो सके इस प्रकार से 
मन्त्र के अक्षरों में फेर बदल करने के लिये इस विषयके मन्त्र दृष्टा विद्वान 
'को ही खोजना चाहिए, जिससे कहीं कोई गलती होने की संभावना न रहे । 


“- डा० याई० डी० गहुराना 


ज्योतिष की अनुपम पुस्तक पढ़ें 


बुदद अंक ज्योतिदिज्ञान - (अंक विद्या) केवल जन्म तारीख के आधार पर 
हजारों प्रश्नों के उत्तर इसमें पढ़िए, जैसे कया आप की भी लाटरी निकलेगी, क्या 
अपनी धेमिकों से आपके सम्बन्ध बने रहेंगे, क्या आपका कार्य सिद्ध होगा । 
मूल्य २०|- 
सरल सुगम ज्योतिषब--इस पुस्तक की सहायता से आप भी ज्योत्तिषी बन 
सकते हैं। इसे पढ़कर, लग्न निकालना, कुण्डली बनाना, जन्म पत्री बनाता, मुहुर्त 
निकालना, स्त्रियों के राशिफल व दशाओं के फल, शुभ-अशुभ शकुनों का विचार, 
स्वप्त विचार, मूक प्रश्त-चमत्कार आदि का वर्णन किया गया है । मूल्य २०|- 
भुगु प्रश्न शिरोभणि-- (तत्काल भुगु प्रश्तोत्तरी) मन विचारों का घर है 
और ये चिस्तायें अनन्त हैं। गरीब को घर की, अमीर को सन्‍्तान की, किसी को 
विवाह की, नौकरी की तरक्की की आदि २०४ प्रकार की चिन्ताओं को अपने आप 
मिटायें । मूल्य २ ०|- 
व्यापार अर्ध-मातंप्ड- ज्योतिष आधार पर व्यापारिक वस्तुओं की तेजी मन्दी 
का सच्चा उत्तर देने बाली एकमात्र पुस्तक । इस पुस्तक की सहायता से अब तक 
सैकड़ों व्यापारी मालामाल हो गए । 
केरल ज्योतिष शास्त्र - केरल विद्या वह गुप्त विद्या है, जो प्रश्न कर्त्ता से 
फल, फूल या पक्षी का नाम कहलवाकर हर कार्यों में सफलता मिलेगी या नहीं 
इसका उत्तर मालूम हो सकता है प्रामाणिक पुस्तक है । मुल्य २०- 
ज्योतिष अंक विद्या, हस्त रेखायें एवं लाटरी--ज्योतिष अंक विद्या तथा 
हस्त रेखाओं द्वारा अपने पारिवारिक सदस्यों, मित्रों, पड़ोसियों तथा अन्य लोगों का 
भूत भविष्य बताकर वाहबाही प्राग्त करें । मूल्य २०|- 


पुस्तकें मेँगाने का पता :-- 


दीप पब्लिकेशन, हॉस्पीटल रोड, आगरा-३ 


प्राचोन यन्त्र-तन्त्र विद्या का चमत्कार 


देवी-देवता सिद्धि--इस .पुस्तक में सभी देवी-देवताओं की सिद्धि करने के 
दुर्लेभ मन्त्र और उनकी कृपा का पूरा वर्णन दिया गया है । मूल्य २०/- 
झुत-प्रेत पिशाच सिद्धि--भूत प्रेत, पिशाच, बैताल, भूतती, डाकिनी आदि 
की सिद्धि करने वाले भूत-प्रेतादि निवारक यन्श्र-मन्त्र दिये गये हैं । मूल्य २०/- 
अघोर विद्या सिद्धि--तन्त्र शास्त्रोक्त, शव-नसाधन, श्मगान-साधन, वीर- 
साधन, सुण्ड-साधन, अधोर-साधन, आदि करने का विस्तृत वर्णन है।. मूल्य २०[- 
बंगाल तन्‍्त्र सन्‍त्र सिद्धि--बंभाल देश में प्रचलित जादू, विद्या, मंत्र-तंत्र आदि 

का विस्तृत वर्णन । सेकडों आपएवयेजनक करिश्मों की जानकारी दी गई है। 
मूल्य २० | 
_ छापा पुरुष (हमजाद) सिद्धि “इस सिद्धि द्वारा छाया की पुरुष को देखकर 
उस प्राणी के बारे में सही भविष्यवाणी करने की अनेक विधियाँ दी हैं । मूल्य २०/- 
मनोकासना सिद्धि--यह पुस्तक सब तन्त्र श्रन्थों का निचोड़ है। प्रत्येक 


कामना साधन की विधियाँ जिस्तार सहित दी गई हैं । मूल्य २५|- 
तांत्रिक साधन सिद्धि--इस पुस्तक में तान्त्रिक साधनों में सफलता प्राप्त 

करने के लिए प्रत्येक विधि का विस्तृत वर्गन किया गया है । मूल्य २० 
यम सिद्धि - सारण, मोहन, वशीकरण, उच्चाटन, स्तम्भन, संकट नाश 

आदि के ४०० यन्त्रों का सचिन्न बर्णन किया गया है । मूल्य २०/- 
सन्‍्ज्र सिद्धि -- मन्त्र शक्ति से रोग, विपत्ति निवारण व मन्त्र शक्ति से कामना 

सिद्धि के अनेक विध्रान, प्राचीन मन्त्रों का विशाल संग्रह । मूल्य २०/- 


तन्‍्त्र सिद्धि--सै कड़ों ऐसे तस्त्र दिये गये हैं जो अद्भुत चमत्कार दिखाते हैं । 
रोगों को ठीक करने का तन्त्र तथा सँकड़ों टोने-टोंटके बताये गये हैं । . मूल्य २०/- 
वशीकरण सिद्धि--राजा, अधिकारी, पत्नी पुत्र, प्रेमी-प्रेमिका अथवा किसी 
भी स्त्री-पुरुष को वश में करने की सैकड़ों विधियों से युक्त । मूल्य २०|- 


पता-दीप पब्लिकेशन, हॉस्पीटल रोड, आगरा-३ 


प्राचीनतम भारतोय तंत्र महा ग्रन्थ 


हिन्दू तन्‍त्र शास्त्र 
अप्राप्त ग्रन्थों को दूढकर उनके विशेष तनन्‍त्रों का संकलन करके, 
उनको साधुओं से प्रमाणित कराकर इस ग्रन्थ में दिया हूँ | ऐसे तनन्‍्त्र जो 
आज तक प्रकाशित नहीं हुपे विधि, विधान, सहित लगभग पृष्ठ २५० 
सचित्र पक्‍क्री बाइन्डिग मूल्य ३०) रु० डाक खर्च ७).रु० अलग । 
जन तन्‍्त्र शास्त्र 
भारत तथा विदेशों में रह रहे विद्वान जैन मुनियों द्वारा अपनी 
जिन्दगी में किये गये प्रयोगों को इस पुस्तक में किया गया है | ऐसी विद्या 
कोई ऋषि मुनि किसी भी कीमत पर नहीं बताते ।पृष्ठ संख्या लगभग 
२५० सचित्न मुल्य ३०) रु० डाक खर्च ७) रु० अलग । 


मुस्लिम तनन्‍्त्र शास्त्र 
मुस्लिम धर्म में तन्‍त्र शास्त्र का इतना भण्डार भरा हूं, जितना अन्य 
कहीं भो नहीं लेकिन अभी तक छोटे-छोटे सिद्ध, मुल्ला-मोलवी ही इसका 
थोड़ा सा ज्ञान कर पाये हैं । हमने ईराक, ईरान, पाकिस्तान आदि देशों 
से तथा भारत की भ्राचीन मस्जिदों में से उन ग्रन्थों को निकलवाकर यह 
यह पुस्तक तैयार की है | पृष्ठ संहया लगभग २५० सचित्र मूल्य ३०) रु० 
डाक खर्चे ७) रु० अलग । 
ह शाव र तन्त्र शास्त्र . 
प्राचीन हस्त लिखित ग्रन्थों तथा गुप्त साधकों द्वारा प्राप्त विभिन्न 
कामनाओं की पूर्ति करने वालों शावर प्रयोगों का सरल हिन्दी भाषा 
में सचित्र विवेचन | हमारे इस ग्रन्थ में महान लेखक ने अपनी पूरी जिन्दगी 
का निचोड़ निकाल कर रख दिया है। २२० पृष्ठों की सचित्र पुस्तक का 
मूल्य ३०) रु० डाक खर्च ७) रु० अलग। ४ 
पूरा सेट मंगाने पर डाक खर्च माफ, २७) रु० पहले 
अवध्य भेजें | | 
वी० पी० मंगाने का पता 
दीप पब्लिकेक्षन हॉस्पोटल रोड, आगरा--३ 


प्राचीन यन्त्र-तन्त्र विद्या का चमत्कार 


तन्‍्त्र सिद्धि--संकड़ों ऐसे तन्त्र दिए गए हैं, जो अदुपुत चमत्कार 
दिखाते हैं। रोगों को ठीक करने के तन्त्र तथा सैकड़ों टोने-टोटके के बताए 
गए हैं। मूल्य २०/- 

चशीफरण सिद्धि-राजा, अधिकारी, पत्नी, पुत्र, प्रेमी-प्रेमिका 
अथवा किसी भी स्त्री, पुरुष को वश में करने को सैकड़ों विधियों से युक्त । 
मूल्य २०/- ८ 

अष्ट सिद्धि-मंजुघोध, प्रचण्ड चण्डिका, धनदा, घोरेश्वरी, ब्रह्म 
तन्‍त्र तथा षोडसी-विद्या इ्यामां मातंगी. अष्ट सिद्धियों का वर्णन । 
मूल्य २०/- 

हिष्जोटिज्स और संस्मेरिज्म (शक्तिचक्त सहित)--हिप्नोटिज्म एक 
ऐसा विज्ञान है, जिसके द्वारा किसी को भी सम्मोहित करके इच्छानुसार 
काम करवाया जा सकता है । भारत में छपी हिन्दी की सबसे बड़ी व 
प्रमाणिक इस पुस्तक की सहायता से आप हिप्नोटिज्म में छुपे अनेकों 
चमत्कारों और अहृश्य शक्तियों द्वारा लाभ उठा सकते हैं ।जैसे-० दूसरों 
को वह में कर लेना,० मृत आत्माओं से बातचीत करना,० दूसरों के दिल 
का हाल जानना, ० किसी भी व्यक्ति के भूत, भविष्य वतंमान का हाल 
जानना, ० कठिन से कठिन रोगों का भी इलाज,० अनेक प्रकार के जादू 
और खेल, जैसे, आदमी को हवा में लटकाना उड़ते पक्षी को गिराना, ० 
हाथ के जादू -आदि । 

चित्र १०० मूल्य २०/- 

सधुर कण्ठी--इस पुस्तक में बताया 5 है कि आपका गला कोयल 
के समान रसीला (जैसे लता मंगेशकर, रफी, किशोर आदि का हैं) किस 
प्रकार बनाया जा सकता है । मूल्य ३६) डाक खर्च सहित । 


। बी० पी० मंग्राने का पता 
दोप पब्लिकेशन: हुस्पीटल रोड आगरा-३ 





